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Személyiség és egészségpszichologia
Vizsgatételek

. Személyiség ¢és a személyiség-lélektan

. Tipustanok

. Vonaselméletek

. Pszichoanalitikus személyiségelméletek

. Kognitiv személyiségelméletek

. Cloninger integralé személyiségmodellje

. A személyiség tanulaselméleti megkozelitése
. Humanisztikus személyiségelméletek

. Az egészségpszichologia alapjai

. A pozitiv pszichologia

. A szubjektiv jollét

. Az egészségpszichologia modellek
. A stressz

. A megkiizdés

. A szubklinikus depresszio

. A személyiség protektiv tényezoi

. Az énhatékonysag

. A serdiil6kori egészségmagatartas



