Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer 2023/2024. tanév

Szak megnevezése: Csecsemo - és kisgyermeknevelo alapképzési szak

Tantargy: Apolastan és gondozastan BCG1103
Oktato: Papp Miklos Tiborné

Oraszam: 42 6ra (elmélet 14 ora, gyakorlat 28 ora)

Kredit: 5 kredit

Tematika

1. hét
elmélet (14/1. 6ra)
o Kovetelményrendszer, irodalomjegyzék, szamonkérés modja, tananyag-
tartalom ismertetése
gyakorlat (28/1.- 2. 6ra)
o Egészség fogalma, egészséget befolyasold tényezdk, egészséges életmod

jellemz6i (42/3. 6ra)

2. hét
elmélet (14/2. 6ra)
e A Maslowi sziikségletrendszer
e Prevencio szintjei, szlirdvizsgalatok, immunizalas formai
gyakorlat (28/3.- 4. 6ra)
e (Gondozas ¢€s apolas fogalma, alapelvei

e A gondozas és nevelés kapcsolata (42/6. ora)

3. hét
elmélet (14/3. ora)

o Az egészségligyi €s szocidlis ellatorendszer felépitése

e Pozitiv és negativ csaladtervezés

gyakorlat (28/5.- 6.6ra)
o Sziilés, gyermekagy



e Az jsziilott jellemz6i, atmeneti mitkodészavarok
4. hét
elmélet (14/4. 6ra)
e Taplalasi moédok, szoptatés jelentdsége
gyakorlat (28/7.-8. ora)

e Hozzataplalas szabalyai, higiénés kézmosas

5. hét:
elmélet (14/5. éra)
o Szlrdvizsgalatok, véddoltasok
e Csecsemokor jellemzoi
gyakorlat (28/9.-10. 6ra)
o Fogss, tartas, emelés szabalyai, gyakorlas

e (Gondozasi feladatok: testaranyok mérése

6. hét
elmélet (14/ 6. ora)
o Kisdedkor jellemz6i
gyakorlat (28/ 11.-12. 6ra)
e Szem-, sz4j-, fejbdr és koldokapolas
e Bdrapolas, kéz és arcmosas, mosdatas
7. hét
elmélet (14/7. ora)
e A jaték szerepe, jelentOsége
gyakorlat (28/13.-14. 6ra)
e Fiirdetés modjai, eszkozei
8. hét

elmélet (14/8. ora)
e Betegségre utalo jelek, tiinetek

gyakorlat (28/15.-16. o6ra)

(42/9. ora)

(42/12. 6ra)

(42/15. éra)

(42/18. éra)

(42/21. éra)



e Pelenkavaltds modjai, eszkozei, koldokellatas

9. hét
elmélet (14/9. 6ra)
e Hényos és hasmenéses gyermek ellatas
gyakorlat (28/17.-18. 6ra)
e Szobatisztasagra nevelés

e Szjjhigiénia, fogapolas

10. hét
elmélet (14/10. 6ra)
o Gorcsolo gyermek ellatasa
gyakorlat (28/19.-20. 6ra)

e Napoztatas, levegdztetés

11. hét
elmélet (14/11. 6ra)
o Gyermekkori fert6zo betegsége
gyakorlat (28/21.-22. éra)
e A napirend kialakitasa
12. hét
elmélet (14/12. ora)
o Kiiitéssel jaro betegségek felismerése
gyakorlat (28/23.-24. 6ra)
e Utazashoz sziikséges eszk6zok
13. hét
elmélet (14/13. ora)
e Lazas gyermek ellatasa
gyakorlat (28/25.-26. 6ra)
e FElsdsegélynyujtas
14. hét (14/14. ora), (28/27.-28. 6ra)
e 7ZH

(42/24. 6ra)

(42/27. 6ra)

(42/30. 6ra)

(42/33. ora)

(42/36. 6ra)

(42/39. o6ra)

(42/42. 6ra)



A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke teljes idejii képzésben a tantargy heti kontakt oraszdméanak haromszorosa.

Ennek tallépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése:
- gyakorlati jegy - zarthelyi dolgozat
Az érdemjegy kialakitasanak modja:

- agyakorlati jegy a zarthelyi dolgozatra kapott érdemjegy



Tantargyi tematika kovetelményrendszer 2023/2024. tanév

Szak megnevezése: Csecsemo - és kisgyermeknevel6 alapképzési szak

Tantargy: Apolastan és gondozastan BCG1103L
Oktat6: Papp Miklos Tiborné

Oraszam: 14 6ra (elmélet 5 6ra, gyakorlat 9 6ra)

Kredit: 5 kredit

Tematika

Elmélet 5 6ra

o Kovetelményrendszer, irodalomjegyzék, szamonkérés modja
e A Maslowi sziikségletrendszer
e Prevencio szintjei, szlir6vizsgalatok, immunizalds formai

o Az egészségligyi és szocialis ellatorendszer felépitése

e Pozitiv és negativ csaladtervezés

e Taplalasi modok, szoptatés jelentosége

o Szlrdvizsgalatok, véddoltasok

e CsecsemoOkor, kisdedkor jellemz6i

o A jaték szerepe, jelentdsége

e Filirdetés modjai, eszkdzei

e Betegségre utalo jelek, tiinetek

e Hanyos és hasmenéses, gorcsolo gyermek ellatés

e Gyermekkori fert6z6 betegségek, Kititéssel jard betegségek felismerése

e Lazas gyermek ellatasa

Gyakorlat 9 ora

o FEgészség fogalma, egészséget befolyasold tényezdk, egészséges életmod
jellemzo6i

e Gondozas és apolas alapelvei

e Sziilés, gyermekagy

e Az jsziilott jellemzdi, atmeneti mitkodészavarok



e Hozzataplalas szabalyai, higiénés kézmosas
e Fogas, tartds, emelés szabdlyai

e (Gondozasi feladatok: testaranyok mérése

e Szem-, szaj-, fejbor és koldokapolas

e Borapolas, kéz és arcmosas, mosdatas

e Fiirdetés modjai, eszkozei

e Pelenkavaltas modjai, eszkozei, koldokellatas
e Szobatisztasagra nevelés

e Szajhigiénia, fogapolas

e Napoztatés, levegdztetés

e A napirend kialakitasa

e Utazashoz sziikséges eszkdzok

e Elsdésegélynyujtas

A foglalkozasokon torténo részvétel:
A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke
részidds képzésben a tantargy konzulticios oraszaméanak egyharmada. Ennek tullépése esetén

a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Az értékelés modja, iitemezése:
- gyakorlati jegy beadando dolgozat
Az érdemjegy kialakitasanak modja:

- abeadand6 dolgozatra szerzett érdemjegy felel meg a gyakorlati jegynek



