Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: BED1127L Szakmai identitas fejlesztése
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:
1. Onismeret, 6nismereti tudatossag

Az énkép személyiségformalod szerepe, szerepelvardsok és Onismeret.

Onértékelés, emberi sziikségletek, motivaciok, védekezési manéverek.

A sajat kommunikacio {6 jellegzetességeinek tudatositsa, a kiilonbdz6

kommunikécios stratégiak elényei és hatranyai.

5. A kozvetlen emberi kommunikécio jellemz0i, kongruens és inkongruens kozlés,
komplex jelzések felismerése.

6. A kultarak és szubkultarak kozotti kommunikacios kiilonbségek felismerése, a veliik
kapcsolatos eléitéletek tudatositasa.

7. Kétséges helyzetek kezelése.

8. Az emberismereti érzékenység kialakitasa. Empatia, tolerancia, asszertivitas
fejlesztése.

oD

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez6. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke részidds képzésben a tantargy kontakt oraszaménak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Az értékelés modja, iitemezése:

A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzasa meghaladja a TVSz
altal megengedhetdt, akkor a hallgatd mindsitése nem  értékelhetd lesz.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: BOV1103 Szakmai identitas fejlesztése
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:
1. Onismeret, 6nelfogadas, dnkifejezés.
Enkép, En-ideal. Az 6nmegitélés pontossaga én- feltaré gyakorlatokon keresztiil.
2. Emberismeret, személyiségtipologiak.
Bizalom, 6nbizalom forrasai.
3. Thérsas kapcsolatok jellegzetességei.
Az dnérvényesités lehetdségei és hatarai.
4. Empatia, tolerancia. Hatékony kommunikécio és konfliktuskezelés.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke teljes idejii képzésben a tantargy heti kontakt draszdmanak haromszorosa.
Ennek tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

Az értékelés modja, iitemezése:

A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzasa meghaladja a TVSz
altal megengedhetdt, akkor a hallgatd mindsitése nem  értékelhetd lesz.
Az értékelés az utolsd oran torténik.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: BOV1103L Szakmai identitas fejlesztése
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:
1. Tomb:
Onismeret, 6nelfogadas, dnkifejezés.
Enkép, En-ideal. Az 6nmegitélés pontossaga én- feltaré gyakorlatokon keresztiil.
2. Tomb:
Emberismeret, személyiségtipoldgiak.
Bizalom, 6nbizalom forrasai.
3. Tomb:
Tarsas kapcsolatok jellegzetességei.
Az dnérvényesités lehetdségei és hatarai.
4. Tomb:
Empatia, tolerancia. Hatékony kommunikaci6 és konfliktuskezelés.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke részidds képzésben a tantargy kontakt oraszaménak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas
Az értékelés modja, iitemezése:

A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzasa meghaladja a TVSz
altal megengedhetdt, akkor a hallgatd mindsitése nem  értékelhetd lesz.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: BSR2122 Sportpszichologia alapjai
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:
1. Bevezetés a pszichologidba, a sportpszicholdgia helye a tudomanyban
2. A sportpszichologidnak, mint alkalmazott pszicholdgiai tudoméanynak a kialakulésa.
3. A sportolo adott szocidlis kdrnyezetben végzett sporttevékenységnek 1¢élektani
vonatkozasai
4. A sportold adott szocidlis kornyezetben végzett sporttevékenységnek modszerei.
5. Az optimadlis sportteljesitmény pszichés feltételei
6. A felkészités pszichés feltételei.
7. A sporttevékenység személyiségfejlesztd hatasa.
8. Egyéni sportolokkal kapcsolatos pszichologiai ismeretek
9. Egyéni sportolokkal kapcsolatos sportpszichologiai médszerek
10. Autogén tréning
11. Csapatpszichologia alapvetd ismereteinek €s modszereik elsajatitasa.
12. Sportoldi kudarc
13. Sportpszicholégusi munka
14. Félév zaras

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- Az eldadasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, iitemezése:

- A vizsga tipusa: irasbeli vizsga

- Az irdsbeli vizsga anyaga: orai eloadas, tantargyleirasban talalhato szakirodalom
- A vizsgara bocsatads feltétele: -

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

89-100% - 5 (jeles)
76-88% - 4 (jo)
63-75% - 3 (kozepes)
51-62% - 2 (elégséges)
0-50% - 1 (elégtelen)



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: BSR2122L Sportpszicholdgia alapjai
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:

1. alkalom
Bevezetés a pszichologiaba, a sportpszichologia helye a tudoméanyban
A sportpszichologianak, mint alkalmazott pszicholdgiai tudomédnynak a
kialakulésa.
A sportolo adott szocidlis kdrnyezetben végzett sporttevékenységnek 1¢élektani
vonatkozasai
A sportol6 adott szocidlis kornyezetben végzett sporttevékenységnek modszerei.
Az optimalis sportteljesitmény pszichés feltételei
A felkészités pszichés feltételei.

2. alkalom:
A sporttevékenység személyiségfejlesztd hatasa.
Egyéni sportolokkal kapcsolatos pszichologiai ismeretek
Egyéni sportolokkal kapcsolatos sportpszicholdgiai médszerek
Autogén tréning
Csapatpszichologia alapvetd ismereteinek €s modszereik elsajatitasa.
Sportoloéi kudarc
Sportpszicholégusi munka
Félév zaras

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- Az eldadasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.8 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, iitemezése:

- A vizsga tipusa: irasbeli vizsga

- Az irdsbeli vizsga anyaga: orai eloadas, tantargyleirasban talalhato szakirodalom
- A vizsgara bocsatas feltétele: -

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

89-100% - 5 (jeles)
76-88% - 4 (jo)
63-75% - 3 (kozepes)
51-62% - 2 (elégséges)
0-50% - 1 (elégtelen)



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: FP1126L A fejlodés elméleti kérdései
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:

1. alkalom:
A fejlédéslélektan altalanos kérdései, modszerei
A fejlodéslélektan elméleti keretei, kozponti kérdései
Prenatalis fejlodés
Fejlodést negativan befolyasolo tényezdk
Az életkorok pszichologidja: a sziiletés el6tti ¢letidd, fejlodés az élet els¢ harom
évében, 6vodaskor, kisiskolaskor, serdiilokor és az egész életen at tarto fejlodés
A fejlédéselméletek: Freud pszichoszexualis fejlddéselmélete
Erikson pszichoszocidlis fejlodéselmélete

2. alkalom:
Piaget kognitiv fejlodéselmélete
Rajz- és ceruzafogas fejlodés
Erkolcsi fejlodés
Az anya-gyerek kapcsolat és a kotddés szerepe a fejlédésben
A kotodés elméletei
Korai kétddési mintak és hatasuk a kotddés tovabbi alakulasara
A kognitiv, érzelmi, akarati és tarsas kapcsolati fejlodés jellegzetességei az egyes
¢letkorokban

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- Az eldadasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.8 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, iitemezése:

- A vizsga tipusa: irasbeli vizsga

- Az irdsbeli vizsga anyaga: orai eloadas, tantargyleirasban talalhato szakirodalom
- A vizsgara bocsatas feltétele: -

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

89-100% - 5 (jeles)
76-88% - 4 (jo)
63-75% - 3 (kozepes)
51-62% - 2 (elégséges)
0-50% - 1 (elégtelen)



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: FP1129L Kognitiv pszichologia
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:

1. alkalom:
A modern kisérleti pszichologia
A kognitiv pszichologia szemlélete
Kognitiv pszicholdgiai modszerek és gyakorlati alkalmazasuk
Eszlelés pszicholégidja, észlelés specialis helyzetekben, észlelés és szocidlis
befolyasolas, az észlelés zavarai
Figyelem pszicholdgidja, figyelem specidlis helyzetekben, a figyelem zavarai

2. alkalom
A tanulas pszichologiaja, tanulas specialis helyzetekben, a tanulds zavarai
Emlékezés pszichologidja, emlékezés specialis helyzetekben, az emlékezés zavarai
A téri —idoi tajékozodas pszichologidja, a téri- iddi tajékozodas specialis
helyzetekben, a téri- id6i észlelés zavarai
A gondolkodas pszicholdgiaja, gondolkodas specialis helyzetekben, a gondolkodas
zavarai
A viselkedéstervezés, szervezés pszicholdgiaja, a viselkedés tervezése €s szervezése
specialis helyzetekben, a viselkedés tervezésének €s szervezésének zavarai

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- Az eldadasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, iitemezése:

- A vizsga tipusa: irasbeli vizsga

- Az irdsbeli vizsga anyaga: orai eloadas, tantargyleirasban talalhato szakirodalom
- A vizsgara bocsatas feltétele: -

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

89-100% - 5 (jeles)
76-88% - 4 (jo)
63-75% - 3 (kozepes)
51-62% - 2 (elégséges)
0-50% - 1 (elégtelen)



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: FP1130L Szakmai hatékonysag fejlesztése
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:

1. alkalom:
A fejlesztd pedagdgus szakember személyisége.
A személyes hatékonysag ¢és jellemzdi.
Erdsségek és gyengeségek.
Elvarasok, vagyak és lehetdségek dsszevetése.
A szakmai identitdst erdsitd és gyengitd tényezok.

2. alkalom:
Rovid és hosszu tavu célok.
Szocidlis érzékenység és onreflexio képességének fejlesztése.
Az én-azonossag tudatositasa, az dnismereti érz¢kenység fokozasa, én-feltaras sajat
tempoban.
Az érzelmek, az értékek feltarasa, kotodések, az életht és élettorténés bemutatasa.
Kiégés felismerése, prevencioja.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke részidds képzésben a tantargy kontakt oraszaménak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Az értékelés modja, iitemezése:

A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzasa meghaladja a TVSz
altal megengedhetdt, akkor a hallgatd mindsitése nem  értékelhetd lesz.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: MHK2403L Stressz- és konfliktuskezelés
MSP1206L Stressz- és konfliktuskezelés
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika

Csoportépités a csoport beinditasa, egyéni €s csoportcélok kidolgozésa.
A csoportszabalyok kialakitasa.

A stressz fogalmanak értelmezése, hatasa a csoporttagok életében.
Coping stratégiak.

A konfliktus fogalma, tipusai. Sajat konfliktusok feltérképezése.
Hatékony kommunikécio konfliktushelyzetben.

Masok elfogadasa, hataraik tiszteletben tartasa.

Konfliktusmegoldo stratégiak.

Elmény az egyiittmiikodésrol.

Az erészakmentes konfliktuskezelési stratégiak.

Mediaco. A kozvetités szerepe a konfliktusmegoldasban.

A konfliktusmegoldasban kivanatos kommunikacios készségek gyakorlasa.
Szituacids jatékok: konfliktus helyzetek modellalasa.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke részidds képzésben a tantargy kontakt oraszaménak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Az értékelés modja, iitemezése:

A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzasa meghaladja a TVSz
altal megengedhetdt, akkor a hallgatd mindsitése nem  értékelhetd lesz.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: MH1312L Szakmai identitas fejlesztése
Féléves tematika:

1. alkalom:
A segitd szakember személyisége.
A személyes hatékonysag.
Erdsségek és gyengeségek.
Elvarasok, vagyak és lehetdségek dsszevetése.

2. alkalom:
A szakmai identitast erdsitd és gyengito tényezok.
Rovid és hosszu tavu célok.
Szakmai kompetencia hatarok tisztazasa.
Személyes €s szocialis hatékonysag.

3. alkalom:
Szakmai egyiittmiikddés alapjai.
Egyén tamogat6 (szupportiv) kdrnyezet.
Kiilonb6z0 tarsadalmi rétegekhez, kulturalis, nemzeti vagy etnikai csoportokhoz
tartozd egyénekkel vald egylittmiikddés alapjai
Kiégés intervencid

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke részidés képzésben a tantargy konzultacids draszamanak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Az értékelés modja, iitemezése:
A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzasa meghaladja a TVSz

altal megengedhetdt, akkor a hallgatd mindsitése nem  értékelhetd lesz.
Az értékelés az utolsd oran torténik.
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Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: OTK1102 Szakmai identitas fejlesztése
....... TKO1012 Szakmai identitas fejlesztése
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:
1. Félévi kdvetelmények tisztazasa

Csoportalakitas

Térsismeret

Onismeret, onismereti tudatossig

Az énkép személyiségformalo szerepe

Szerepelvarasok és onismeret.

Onértékelés, emberi sziikségletek, motivaciok, védekezési manéverek.

A sajat kommunikacio {6 jellegzetességeinek tudatositsa, a kiilonb6z6

kommunikécios stratégiak elényei és hatranyai.

9. A kozvetlen emberi kommunikécio jellemz0i, kongruens és inkongruens kozlés,
komplex jelzések felismerése.

10. A kultarak és szubkultarak kozotti kommunikécios kiilonbségek felismerése, a veliik
kapcsolatos eléitéletek tudatositasa.

11. Kétséges helyzetek kezelése.

12. Az emberismereti érzékenység kialakitsa.

13. Empatia, tolerancia, asszertivitas fejlesztése.

14. Félév zarasa

O NN kW

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke nappali képzésben a tantargy heti 6raszamanak haromszorosa. Ennek tullépése
esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas
Az értékelés modja, iitemezése:

A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzasa meghaladja a TVSz
altal megengedhetdt, akkor a hallgatd mindsitése nem  értékelhetd lesz.
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Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: OTK1102L Szakmai identitas fejlesztése
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:
Csoportalakitas, tarsismeret
Onismeret, dnismereti tudatossig
Az énkép személyiségformalo szerepe
Szerepelvarasok és onismeret.
Onértékelés, emberi sziikségletek, motivaciok, védekezési manéverek.
A sajat kommunikacio {06 jellegzetességeinek tudatositasa, a kiilonb6zé kommunikacios
stratégidk eldényei és hatranyai.
A kozvetlen emberi kommunikécio jellemzdi, kongruens és inkongruens kozlés, komplex
jelzések felismerése.
A kultarak és szubkultarak kozotti kommunikécios kiilonbségek felismerése, a veliik
kapcsolatos el6itéletek tudatositasa.
Kétséges helyzetek kezelése.
Az emberismereti érzékenység kialakitsa.
Empatia, tolerancia, asszertivitas fejlesztése.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke részidds képzésben a tantargy kontakt oraszaménak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas
Az értékelés modja, iitemezése:

A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzésa meghaladja a TVSz
altal megengedhetdt, akkor a hallgatd mindsitése nem  értékelhetd lesz.
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Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: OTK1204L Altalanos és fejlodéslélektan gyakorlati vonatkozasai
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:

A személyiség fejlddésének altalanos kérdései

A személyiség fejlédésének torvényszerliségei

Az emberi személyiség pszichikus fejlddésének jellegzetességei

A személyiségfejlédés fontosabb elméletei

Pszichoszexualis fejlodés: Sigmund Freud

Kognitiv fejlodés: Piaget

Pszichoszocialis fejlddés: Erickson.

A kognitiv és pszichés fejlédés, a megismerd folyamatok és az egyes életkorok fejlodési
jellegzetességei.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke részidés képzésben a tantargy konzultacids oraszamanak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Az értékelés modja, iitemezése:
A tantargy teljesithetd a szorgalmi iddszak utols6 napjdig beadott hazidolgozattal, mely egy

iskolas kora gyermek fejlodéslélektani elemzését tartalmazza (minimum 4 oldal, 12es
betliméret, TNR betlitipus, masfeles sorkdz, normal margo).
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Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: OTKS004L Palyaismereti- és palyaszocializacios gyakorlat

Féléves tematika:

Intézménylatogatas:

Specialis koznevelési intézményben folyo tanorai, illetve a tanoran kiviili (napkozi, szakkori,
szabadidds tevékenységet érintd) neveld-oktatd munka megismerése.

Elmény- és tapasztalatszerzés a kiilonbozé korosztaly életkori sajatossagairol,
csoportjellemzdirdl, nevelése-oktatasa jellegzetességeirdl, konfliktusairdl.

Az egyes pszichés funkciok fejlodésének és integralddasanak nyomon kdvetése a kiilonb6zo
¢letkori fazisokban a kiilonleges bandsmodot igényld didkok esetében.

Ismerkedés az iskolai osztaly életével, az életkorral kapcsolatos sajatos fejlesztési
feladatokkal, az integracié megfigyelése.

Egy-egy kiilonleges banasmodot igényld gyermek csoportban val6 viselkedésének
megtapasztaldsa és értelmezése.

Megfigyelések révén tapasztalatok szerzése a tanitdsi-tanulasi folyamat tervezésével,
szervezésével, iranyitasaval, értékelésével, a differencialas megoldasi modjaival kapcsolatban.
A pedagogus nevelési stilusanak megismerése, az inklizio megvaldsulasanak megfigyelése, a
pedagogusi elfogado attitiid.

A palyakovetelmények megismerése, palyaidentitas alakitasa.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke részidés képzésben a tantargy konzultacids oraszamanak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas
Az értékelés modja, iitemezése:

A tantargy teljesithetd a szorgalmi iddszak utolsé napjaig beadott gyakorlati napld, melyet az
latogatott intézményben megnevezett mentor tandr ir ala.
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Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: TKO1010L Iskolai konfliktusok megoldasa
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:
Konfliktus elméleti megkdzelitése
Az iskolai konfliktusok gyodkerei, szerepl6i
Az iskolai konfliktusok csoportositasa
Az iskolai konfliktusok okai.
Konfliktuskezelési stratégiak
A konfliktusok értelmezése, elemzésének modszerei, a konfliktusok eldjelei.
Esetelemzések, megoldasi és megeldzési lehetéségek kidolgozésa.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez6. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke részidés képzésben a tantargy konzultacids oraszamanak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése:

A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzasa meghaladja a TVSz
altal megengedhetdt, akkor a hallgatd mindsitése nem értékelhetd lesz. Amennyiben a hallgato
onhibajan kiviil nem tud résztvenni a kurzuson,akkor a tantargy teljesithetd a szorgalmi idészak
utolsd napjaig beadott hazidolgozattal, mely egy iskolai konfliktus elemzését tartalmazza
(minimum 4 oldal, 12es betliméret, TNR betiitipus, masfeles sorkdz, normal margo).
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Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: TKO1010 Iskolai konfliktusok megoldasa
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:
1. Félévi kdvetelmények
Konfliktus elméleti megkdzelitése
Az iskolai konfliktusok gydkerei
Az iskolai konfliktusok szerepl6i
Az iskolai konfliktusok csoportositasa
Az iskolai konfliktusok okai.
Konfliktuskezelési stratégiak
Konstruktiv konfliktusmegoldéasi modok
A konfliktusok értelmezése, elemzésének modszerei, a konfliktusok eldjelei.
10. Esetelemzések, megoldasi és megeldzési lehetdségek kidolgozasa.
11. Iskolai agresszid
12. Bullying
13. A tolerancia ¢€s a szocialis készségek fejlesztése
14. Félév zarasa

e Al

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy konzultacids oraszaménak haromszorosa.
Ennek tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése:

A kurzus aktiv részvétellel és egy beadando dolgozattal teljesithetd, amennyiben a hallgatd
hidnyzédsa meghaladja a TV Sz éltal megengedhet6t, akkor a hallgatd mindsitése nem
értékelhetd lesz. A szorgalmi iddszak utols6 napjaig beadott hazidolgozat egy iskolai
konfliktus elemzését tartalmazza (minimum 4 oldal, 12es betliméret, TNR betlitipus, masfeles
sorkdz, normal margo).
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Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: TKO1012L Gyerek szocialis és életviteli kompetenciajanak fejlesztése
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:
A tréning kereteinek tisztazasa.
Bemutatkozas, ismerkedést segitd feladatok
Onismeretet eldsegité feladatok, kérddivek- egymas bemutatasa.
Erdekl6dési korok megbeszélése
Sajat iskolai évek felidézése (6voda, iskola értékei, normai)
A tanari munkdhoz kapcsolddo érzések megbeszélése
A hatékony tanar jellemzdi (sajat jellemzokkel valo Osszevetés).
A munkéhoz sziikséges személyiségjellemzok fejlesztése.
Sajat szakunkon hogyan fejlesztem a szocialis és ¢életviteli kompetencidkat?
Jatékok a csoporttal.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke részidés képzésben a tantargy konzultacids oraszamanak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése:

A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzasa meghaladja a TVSz
altal megengedhetdt, akkor a hallgatd mindsitése nem értékelhetd lesz. Amennyiben a hallgato
onhibajan kiviil nem tud résztvenni a kurzuson, akkor a tantargy teljesithetd a szorgalmi idészak
utolsd napjaig beadott hazidolgozattal, melyben bemutatja a hallgatd, hogy a sajat szakjanak
tanorai keretei milyen lehetdségeket adnak a szocidlis és életviteli kompetencidk fejlesztésére
(minimum 4 oldal, 12es betliméret, TNR betlitipus, masfeles sorkdz, normal marg6). A
dolgozatot a hallgatok a Moodle rendszerbe toltsék fel: 2022. 05.21-ig.
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Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: TKO1012 Gyerek szocialis és életviteli kompetenciajanak fejlesztése
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:
1. A tréning kereteinek tisztazasa.
Bemutatkozas, ismerkedést segitd feladatok
Onismeretet elsegitd feladatok, kérdéivek- egymas bemutatasa.
Erdeklédési korok megbeszélése
Sajat iskolai évek felidézése (6voda, iskola értékei, normai)
A tanari munkdhoz kapcsolddo érzések megbeszélése
Félelmek a tanari hivatassal kapcsolatban
A tanari 1ét nehézségei
9. A hatékony tanar jellemzdi (sajat jellemzokkel valo 6sszevetés).
10. A munkahoz sziikséges személyiségjellemzdk fejlesztése.
11. Sajat szakunkon hogyan fejlesztem a szocidlis és életviteli kompetencidkat?
12. Jatékok a csoporttal.
13. Mit viszel magaddal?
14. Félév zarasa

PNk W

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy konzultacids oraszaménak haromszorosa.
Ennek tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Az értékelés modja, iitemezése:

A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzésa meghaladja a TVSz
altal megengedhetdt, akkor a hallgatd mindsitése nem értékelhetd lesz.
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Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: TKO9116 Blokkszeminarium (pedagodgiai-pszichologiai kovetészeminarium 2.)
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika

1. A kurzus céljainak, feladatainak, a témakordok rendszerének, a feldolgozas
modszereinek tisztazésa

Tanari kompetenciak

Tanari kompetenciak

Tanari kompetenciak

A tandri portfolio pszicholdgiai elemei

A tandri portfolio pszicholdgiai elemei

A tandri portfolio pszicholdgiai elemei

Az Osszefliggd egyéni iskolai gyakorlat tapasztalatai: Esetmegbeszélés
Az Osszefliggd egyéni iskolai gyakorlat tapasztalatai: Esetmegbeszélés
10. Az 6sszefliggd egyéni iskolai gyakorlat tapasztalatai: Esetmegbeszélés
11. Az 6sszefliggd egyéni iskolai gyakorlat tapasztalatai: Esetmegbeszélés
12. Az 6sszefliggd egyéni iskolai gyakorlat tapasztalatai: Esetmegbeszélés
13. Az 6sszefliggd egyéni iskolai gyakorlat tapasztalatai: Esetmegbeszélés
14. A szemeszter zarasa, a tapasztalatok dsszegzése

A A A il

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke teljes idejii képzésben a tantargy heti kontakt draszdmanak haromszorosa.
Ennek tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas
Az értékelés modja, iitemezése:
A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzasa meghaladja a TVSz

altal megengedhetét, akkor a hallgatd mindsitése nem  értékelhetd lesz.
Az értékelés az utolsd oran torténik.
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Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: TKO9116L Blokkszeminarium (pedagogiai-pszicholdgiai kovetoszeminarium 2.)
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika

1. alkalom
A kurzus céljainak, feladatainak, a témakorok rendszerének, a feldolgozas
modszereinek tisztazasa
Tanari kompetenciak

2. alkalom
A tandri portfolio pszicholdgiai elemei
Az 6sszefliggd egyéni iskolai gyakorlat tapasztalatai: Esetmegbeszélés
A szemeszter zarasa, a tapasztalatok 0sszegzése

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke részidejii képzésben a tantdrgy kontakt oraszamanak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas
Az értékelés modja, iitemezése:

A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzasa meghaladja a TVSz
altal megengedhetdt, akkor a hallgatd mindsitése nem  értékelhetd lesz.
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Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Tantargy: UPX1103L Szakmai onismeret és onreflexio
Oktato: Janvari Miriam

Féléves tematika:
Onismeret,6nelfogadas, onkifejezés
Enkép, En-ideal. Az 6nmegitélés pontossaga én feltaré gyakorlatokon keresztiil.
Emberismeret, személyiségtipologiak.
Tarsas kapcsolatok jellegzetességei.
Az dnérvényesitése lehetdségei és hatarai.
Empatia, tolerancia.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke részidés képzésben a tantargy konzultacids oraszamanak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: mindésitett alairas

Az értékelés modja, iitemezése:

A kurzus aktiv részvétellel teljesithetd, amennyiben a hallgaté hianyzasa meghaladja a TVSz
altal megengedhetdt, akkor a hallgatd mindsitése nem értékelhetd lesz. Amennyiben a hallgato
onhibajan kiviil nem tud résztvenni a kurzuson,akkor a tantargy teljesithetd a szorgalmi iddszak
utolsé napjaig beadott hazidolgozattal, mely egy iskolai konfliktus elemzését tartalmazza
(minimum 4 oldal, 12es betliméret, TNR betlitipus, masfeles sorkdz, normal marg6). A
dolgozatot a hallgatok a Moodle rendszerbe toltsék fel: 2022. 05.21-ig.
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