Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BCG1206 A személyiség alakulasa
(2021/22. 11. félév)

Oraszam: 2+0/hét

Kredit: 3

Félévi kdvetelmény: Kollokvium

Tantargy felel6s: Harsanyiné dr. Petnehazi Agnes féiskolai docens
Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika:

Hét Az eléadasok témakorei

1. | T4jékoztatds a tematikarol, a kdvetelményekrdl, a szakirodalomroél, a szdmonkérés
modjardl és az érak menetérol

2. | A személyiség fogalma, a személyiség fejlodését meghatarozé tényezok.
Személyiségelméletek.

Személyiség tipologiak 1. Hippokratesz - Kretchmer

Személyiség tipoldgiak 1. Scheldon

Személyiség tipologiék I11. Jung

Vonéaselméletek Il. Eysenck

VVonéselméletek 111. Big Five

3
4
5
6. | Vonaselméletek 1. Allport
-
8
9

Pszichoanalitikusok I. Freud

10. | pszichoanalitikusok I1. Jung

11. | pszichoanalitikusok 111. Adler

12. | Kognitiv személyiség elméletek, én-sémék.

13. | A humanisztikus iskola 1. Maslow

14. | A humanisztikus iskola II. Rogers.

A foglalkozasokon torténd részvétel:

- Az eléadasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktdl elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.8 1.).

Félevi kovetelmény: kollokvium

Az ertékelés madja, Gtemezése:

- vizsga tipusa: szébeli

- vizsgara bocsatas feltétele: a kollokviumra bocsatasnak nincs eléfeltétele.
A kollokvium tipusa: szébeli

Az szbbeli vizsga anyaga: az eléadasokon elhangzott tudasanyag.




Az érdemjegy kialakitadsanak maddja:
Az érdemjegy az irasbeli vizsgan nyujtott teljesitmény alapjan a kdvetkezdképpen alakul:
0-50% elegtelen
51-62% elégséges
63-75% kozepes
76-88% jo
89-100% jeles



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BCG1216 Segito kapcsolat
(2021/22. 11. félév)

Oraszam: 0+2/hét

Kurzuskod: S1

Kredit: 3

Félévi kovetelmény: Gyakorlati jegy

Tantargy felelés: Szatmary Agnes mesteroktato
Oktat6: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika:

Heét A gyakorlatok témakdorei
1. | T4jékoztatés, a tematikarol, a kovetelményekrol, a szakirodalomroél, a szamonkérés
modjarol €s az 6rak menetérol
2. | A segit6 kapcsolatokrol altalaban. A segité kapcsolatok rovid torténete. Fogalmi
meghatarozasok.
3. | A célzott beszélgetés kommunikacio elméleti alapjai.
4. | A segit8 kapcsolatok modellje- Carl Rogers szemlélete
5 |A segitd és kliens szerep jellegzetességei, szlikségletek, elvardsok.
6. | A segit6 kapcsolat, mint interperszonalis befolyasolas, benyomaskeltés. A szocialis
percepcio és befolyasolds elméletei és gyakorlati vonatkozasai.
A krizisek természete és megoldasi technikak, krizisintervencid
Az egyén fesziiltség szabalyozasanak az utjai. Elharitd mechanizmusok, megkulzdési
stratégiak.
9. | A kérdezés, mint hatalom. A kérdezési technikéak kiilonboz6 formai, kérdés tipusok.
10. | A tanacsadas éltalanos elméleti és modszertani kérdései
11. | A segité kapcsolat megjelenési formai a csecsemé — és kisgyermekneveld munkajéban.
12. | A személyes kompetencia hatarai. A segités etikai kérdései
13. | zn.
14,

A zérthelyi dolgozatok és a gyakorlati jegy megbeszélése

A foglalkozasokon torténo részvétel:
A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt 6raszdmanak hdromszorosa. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félevi kovetelmény: gyakorlati jegy




Az ertékelés madja, Gtemezése:

- A 2022. mdjus 10. zarthelyi dolgozat teljesitése.

- Iréasbeli gyakorlati vizsgan szerzik meg a hallgatok a gyakorlati jegyet.
- Agyakorlati jegy az éran elhangzott anyagokbol szerezhet6 meg.

Az érdemjegy kialakitasdnak maddja:

- Az érdemjegy az irasbeli gyakorlati vizsgan nyujtott teljesitmény.

- A gyakorlati jegy abban az esetben szerezheté meg, ha mind az irdsbeli gyakorlati vizsga
eléri a minimum elégséges szintet.

- Ha a hallgaté meg sem kisérelte a kdvetelmények teljesitését, akkor a gyakorlati jegy
,;nem értékelhetd”.

- A sikertelen gyakorlati jegy csak kivételes és indokolt esetben, a vizsgaidészakban
meghirdetésre keriil6 vizsgaalkalmon javithato.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BCG2133 A mese pszicholdgiai kérdesei
(2021/22. 11. félév)

Oraszam: 0+2/hét

Kurzuskod: S1

Kredit: 3

Félévi kdvetelmény: Gyakorlati jegy

Tantargy felel6s: Szatmary Agnes mesteroktato
Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika:

Heét A gyakorlatok témakdorei
1. | Téjékoztatds, a tematikarol, a kovetelményekrdl, a szakirodalomrol, a szamonkérés
modjarol €s az 6rak menetérol.
2. | A mesék szimbolikéja, a mese hallgatas élménye felnétt és gyermekkorban.
Bevezet6 mese — Mese a batorsagrél. Elemzés szubjektiv és objektiv szempontok
alapjan.
4. | Kékszakall szubjektiv és objektiv feldolgozasa.
5. |Kihivasok az életben és ezek megjelenitése a mesékben — Lotilké szarnyai.
6. | Mese a feln6tté valas utjarol: Vaszilissza. Feldolgozas a szubjektiv szempontok mentén.
7. | Mese a felnétté valas utjarol: Vaszilissza. Feldolgozas az objektiv szempontok mentén.
8. | A felnétté valas szimbolumai a mesében (Vaszilissza).
9. | A nemi érés szimb6lumai a mesében (Vaszilissza).
10. | Az anya megjelenitése a mesében — A rit kiskacsa meséje.
11. | A rat kiskacsa szubjektiv és objektiv feldolgozasa.
12. | A parvalasztas jellegzetességei a mesékben — A galamb.
13. | A mesék pozitiv szemlélete — B8hon, a vadasz.
14,

A sajat életmese létrehozasa.

A foglalkozasokon torténd részvétel:
A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt 6raszdmanak hdromszorosa. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félevi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az ertékelés madja, Gtemezése:
- Beadando dolgozat készitése a sajat élményekrdl a kurzuson elhangzott mesék alapjan és
egy sajat életmese megirasa.

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
- A megszerzett érdemjegy tikrozi a kidolgozottsag, elmélyulés és az egyéni onreflexio
mértékét.




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BTA2283 Csaladi szocializacio
(2021/22. 11. félév)

Oraszam: 0+2/hét

Kurzuskod: S1

Kredit: 3

Félévi kovetelmény: Gyakorlati jegy

Tantargy felelés: Szatmary Agnes mesteroktato
Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika:

Heét A gyakorlatok témakorei

1. | Téjékoztatds, a tematikarol, a kdvetelményekrdl, a szakirodalomrol, a szamonkérés
modjardl és az érak menetérol.

A csalad fogalmi megkdzelitései interdiszciplinaris aspektusokbdl.

A csalad tipusai, rendszerszerti miikodése.

A csalad funkciai.

gl H W N

Csaladi szocializacio. A csalad, mint sajatos kiscsoport. A csalad szocializacios
funkcidi.

6. | A csaladi életciklusok, csaladi krizisek (normativ és paranormativ krizisek). A csalad
sziikségleti fejlédési szintjei.

7. | Szabalyalkotés a csaladban.

8. | Kommunikaciés mintak és jatszmak a csaladban — 1.

9. | Kommunikacios mintak és jatszmak a csaladban — 2.

10. | Nevelési stilusok.

11. |Csaladi konfliktusok, értéktorzuldsok és hatadsaik a gyermeki személyiseg
kibontakozasara.

12. | Csaladi szerepek és jellemzoik.

13. | A csaladi zavarok tipoldgiaja.

14. | A ,kimagasloan egészséges csaladok jellemzdi”.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez6. A félévi hidnyzads megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt 6raszdmanak hdromszorosa. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félevi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az ertékelés madja, Gtemezése:
- A zarthelyi dolgozat 50%-o0s teljesitése sziikséges a kurzus teljesitéséhez.



Az érdemjegy kialakitadsanak maddja:
- Az érdemjegy az irasbeli gyakorlati vizsgan nyujtott teljesitmény.

- Ha a hallgatdé meg sem Kkisérelte a kovetelmények teljesitését, akkor a gyakorlati jegy
,,nem értékelhetd”.

A sikertelen gyakorlati jegy csak kivételes és indokolt esetben, a vizsgaiddszakban
meghirdetésre keriilé vizsgaalkalmon javithato.



Tantérgyi tematika és félévi kdvetelményrendszer
TKO9116 Blokkszeminarium
(Pedagogiai — pszicholégiai koveté szeminarium 2.)

(2021/22. 11. félév)

Oraszam: 0+2/hét
Kurzuskod: S1

Kredit: 2

Félévi kovetelmény: Mai
Tantargy felel6s: Harsanyiné dr. Petnehazi Agnes féiskolai docens
Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika:

Het A gyakorlatok témakorei

1. | Téjékoztatés, a tematikarol, a kovetelményekrdl, a szdmonkérés modjarol és az orak
menetérol. Beosztas készitése a hallgatoi egyéni beszamolokrol.

2. |2 f6 hallgatd reflektiv modon véleményezi sajat tanitisi gyakorlatit — tandrai
munkajat. A csoport visszajelzéseinek fogadasa. Specialis tanitasi helyzetek,
problémaék, nehézségek megvitatasa.

3. |2 f6 hallgatdé reflektiv moédon véleményezi sajat tanitisi gyakorlatit — tandrai
munkajat. A csoport visszajelzéseinek fogadédsa. Specialis tanitasi helyzetek,
problémak, nehézségek megvitatasa.

4. |2 {6 hallgato reflektiv médon véleményezi sajat tanitasi gyakorlatat — tanodrai
munkajat. A csoport visszajelzéseinek fogadasa. Specialis tanitasi helyzetek,
problémaék, nehézségek megvitatasa.

5. |2 f6 hallgato reflektiv modon véleményezi sajat tanitdsi gyakorlatat — tanorai
munkajat. A csoport visszajelzéseinek fogadasa. Specidlis tanitasi helyzetek,
problémak, nehézségek megvitatasa.

6. |2 f6 hallgatd reflektiv modon véleményezi sajat tanitisi gyakorlatit — tandrai
munkajat. A csoport visszajelzéseinek fogadasa. Specialis tanitasi helyzetek,
problémaék, nehézségek megvitatasa.

7. |2 f6 hallgato reflektiv modon véleményezi sajat tanitdsi gyakorlatat — tanorai
munkajat. A csoport visszajelzéseinek fogadédsa. Specidlis tanitasi helyzetek,
problémak, nehézségek megvitatasa.

8. |2 f6 hallgatd reflektiv modon véleményezi sajat tanitasi gyakorlatdt — tanorai
munkajat. A csoport visszajelzéseinek fogadédsa. Specidlis tanitasi helyzetek,
problémak, nehézségek megvitatasa.

9. |2 f6 hallgatd reflektiv moédon véleményezi sajat tanitdsi gyakorlatait — tanorai
munkajat. A csoport visszajelzéseinek fogadasa. Specialis tanitasi helyzetek,
problémak, nehézségek megvitatasa.

10. |2 f6 hallgaté reflektiv modon véleményezi sajat tanitasi gyakorlatait — tanorai
munkajat. A csoport visszajelzéseinek fogadasa. Specialis tanitasi helyzetek,
problémak, nehézségek megvitatasa.

11. |2 f6 hallgatd reflektiv modon véleményezi sajat tanitasi gyakorlatat — tanorai
munkajat. A csoport visszajelzéseinek fogadasa. Specialis tanitasi helyzetek,
problémak, nehézségek megvitatasa.




12. |3 6 hallgato reflektiv modon véleményezi sajat tanitasi gyakorlatat — tanorai
munkajat. A csoport visszajelzéseinek fogadasa. Specialis tanitasi helyzetek,
problémak, nehézsegek megvitatasa.

13. |3 f6 hallgato reflektiv médon véleményezi sajat tanitasi gyakorlatat — tandrai
munkajat. A csoport visszajelzéseinek fogadasa. Specidlis tanitasi helyzetek,
problémak, nehézségek megvitatasa.

14. | Félév zarasa. A hallgatok félévi teljesitményének értékelése.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez6. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke teljes idejii képzésben a tantargy heti kontakt draszamanak haromszorosa. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kdvetelmény: mindsitett alairas
Az értékelés mddja, Utemezése:

- Minden alkalommal 2-3 6 beszamol a sajat tanitasi gyakorlatarol, tanérai munkajarol
onreflektiv modon, amelyet a félév végén mindsitett aldirassal értékel az oktato.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BAI 0005 Fejlodéslélektan
(elmélet és modszertan)
(2021/22. 11. félev)

Oraszam: 0+1/hét
Kurzuskdd: SGY 1; SGY 2; SGY 3; SGY 4

Tantargy felelds: Dr. habil. Margitics Ferenc foiskolai tanar
Oktatd: Szatmary Agnes mesteroktato

Féléves tematika:

Hét A gyakorlatok temakadrei
1. |T4jékoztatas a tematikardl, a kdvetelményekrol, a szakirodalomrol, a szamonkérés
modjarol €s az 6rak menetérol
2. A fejlodéslélektan jelentdsége gyakorlati szempontbol.
3. A fejlédéslélektani vizsgalatok, hosszmetszeti és keresztmetszeti vizsgalatok.
4. | Az adott életszakaszba 1épés specifikumai. Eletkori atmenetek.
5. | A csaladi héttér szerepe. A csaladi életciklus jellemzdi az adott életkorban.
6. |A mozgas fejlddése korosztaly specifikus jellemzok.
7. | A beszéd és a kommunikacio fejlodése korosztaly specifikus jellemzok.
8. | A korosztalyra jellemzé kognitiv fejlédés.
9. Erzelemszabalyozés és érzelmi fejlédés.
10. | Az éntudat, az énkép és az 6nallésag.
11. | A tarsas kapcsolatok jellemz6i az adott életkorban.
12. | Az anamnézis felvétel menete.
13. | A csaladrajz.
14. | A félév zarasa. Ertékelés.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt éraszdmanak haromszorosa. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairds

Az értékelés mddja, Utemezése:

- A hallgat6 szakjanak megfelel6 korosztalyra vonatkoz6 beadandd, szeminariumi dolgozat
elkeészitése.

- Egy hazi dolgozat megfelelt mindsitésii (legalabb 51%-0s) teljesitése.

- A beadand6 dolgozatok elfogadasa alapjan engedhet6 a hallgaté kollokviumra.




Tantérgyi tematika és félévi kdvetelményrendszer
BAI 0005L Fejlodéslélektan
(elmélet és modszertan)
(2021/22. 11. félév)

Konzultacios 6raszam: 5 ora

Kurzuskéd: SL1; SL2; SL3; SL4; SL5

Tantargy felelés: Dr. habil. Margitics Ferenc f6iskolai tanar
Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika:

Konzultacio A gyakorlatok témakorei

Tajékoztatas a tematikarodl, a kovetelményekrol, a szakirodalomrol, a
szamonkérés modjarodl és az ra menetérdl.

A fejlodéslélektan jelentdsége gyakorlati szempontbol.

A fejlédéslélektani vizsgalatok, hosszmetszeti és keresztmetszeti vizsgalatok.
Az adott életszakaszba Iépés specifikumai. Eletkori atmenetek.

A csaladi hattér szerepe. A csaladi életciklus jellemz6i az adott életkorban.
A mozgas fejlodése korosztaly specifikus jellemzok.

A beszéd ¢és a kommunikacid fejlédése korosztaly specifikus jellemzok.

A korosztalyra jellemzd kognitiv fejlodés.

Erzelemszabalyozas és érzelmi fejlddés.

Az éntudat, az énkeép és az 6nalldsag.

A tarsas kapcsolatok jellemzo6i az adott €letkorban.

Az anamnézis felvétel menete.

A csaladrajz.

A foglalkozasokon torténd részvétel:
A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt 6raszdmanak hdromszorosa. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Az értékelés madja, Utemezése:

- A hallgat6 szakjanak megfelel6 korosztalyra vonatkoz6 beadandd, szeminariumi dolgozat
elkészitése.

- Egy hazi dolgozat megfelelt mindsitésii (legalabb 51%-0s) teljesitése.

Az érdemjegy kialakitasanak a modja:
- A beadand¢ dolgozatok elfogadasa alapjan engedhet6 a hallgatd kollokviumra.




Tantérgyi tematika és félévi kdvetelményrendszer
BCG1206L A szemelyiség alakulasa
(2021/22. 11. félév)

Konzultacids éraszam: 9 6ra

Tantargy felel6s: Harsanyiné dr. Petnehazi Agnes fdiskolai docens
Oktatd: Szatmary Agnes mesteroktato

Féléves tematika:

Konzultacié Az eléadasok témakorei

1 Tajékoztatas a tematikarodl, a kovetelményekrol, a szakirodalomrol, a
szamonkérés modjarol és az rak menetérol

A személyiség fogalma, a személyiség fejlodését meghatarozé tényezok.
Személyisegelméletek.

Személyiség tipologiak 1. Hippokratesz - Kretchmer

Személyiség tipoldgiak 1. Scheldon

Személyiség tipologiék I11. Jung

Vonéaselméletek I. Allport

Vonaselméletek I1. Eysenck

2. Vonaselméletek I11. Big Five
Pszichoanalitikusok |. Freud
Pszichoanalitikusok I1. Jung
Pszichoanalitikusok I11. Adler

Kognitiv személyiség elméletek, én-sémak.
A humanisztikus iskola I. Maslow

A humanisztikus iskola Il. Rogers

A foglalkozasokon torténd részvétel:
- Az eléadasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktdl elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.8 1.)

Félévi kovetelmeény: kollokvium

Az értékelés mddja, Utemezése:
- vizsga tipusa: szobeli
A kollokvium tipusa:
- Szobeli vizsga témakorei: eldadason elhangzott témakorokon alapulnak.
- Vizsgara bocsatas feltétele: a kollokviumra bocsatasnak nincs eldfeltétele.
Az érdemjegy kialakitasanak modja:
- Az érdemjegyet a szobeli felelet hatarozza meg.
- Az érdemjegy az irasbeli vizsgan nyujtott teljesitmény alapjan a kovetkezOképpen alakul:
0-50% elégtelen
51-62% elégseges
63-75% kozepes
76-88% jO
89-100% jeles




Tantargyi tematika és félévi kdvetelményrendszer
BCG1216L Segité kapcsolat
(2021/22. 11. félév)

Konzultaciés oraszam: 9 ora
Tantargy felelés: Szatmary Agnes mesteroktato
Oktatd: Szatmary Agnes mesteroktato

Féléves tematika:

Konzultacié

A gyakorlatok témakdorei

1.

Tajékoztatas, a tematikarol, a kovetelményekrol, a szakirodalomrol, a
szamonkérés madjarol és az orak menetérol

A segitd kapcsolatokrol altaldban. A segitd kapcsolatok rovid torténete.
Fogalmi meghatarozasok.

A célzott beszélgetés kommunik&cio elméleti alapjai.

A segit6 kapcsolatok modellje- Carl Rogers szemlélete.

A segit6 és kliens szerep jellegzetességei, sziikségletek, elvarasok.

A segitd kapcsolat, mint interperszonalis befolyésolds, benyomaskeltés.

A szocialis percepcio és befolyasolas elméletei és gyakorlati vonatkozésai.

A krizisek termeszete és megoldési technikék, krizisintervencio

Az egyén fesziiltség szabalyozasanak az utjai.

Elharitd mechanizmusok, megkuizdési stratégiak.

A kérdezés, mint hatalom.

A kérdezési technikak kiilonbozé formai, kérdés tipusok.

A tanacsadas altalanos elméleti és modszertani kérdései.

A segitd kapcsolat megjelenési formai a csecsemd — €s kisgyermekneveld
munkajaban.

A személyes kompetencia hatarai. A segités etikai kérdései.

A foglalkozasokon torténo részvétel:

- A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzds megengedhetd
mértéke részidds képzésben a tantargy konzultacios oraszamanak egyharmada. Ennek

tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kdvetelmény: gyakorlati jegy

Az érdemjegy kialakitasanak maédja:

- A gyakorlati jegyet a hallgaté a gyakorlati vizsgan szerzi meg. A gyakorlati vizsga irdsban
torténik. A vizsga kérdései egyrészt az elmélethez kapcsolodd témakorokbdl tevédnek
Ossze, masrészt a gyakorlathoz kapcsoldédd vided megtekintése utan egy rovid szdveges

osszefoglalot kell irnia a latottak alapjan.




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BCG2133L A mese pszichologiai kérdései
(2021/22. 11. félév)

Konzultacios éraszam: 9 éra

Kurzuskod: SL1

Tantargy felelés: Szatmary Agnes mesteroktato
Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika:

Konzultacié

A gyakorlatok témakdorei

1.

Tajékoztatas, a tematikarol, a kovetelményekrél, a szakirodalomrol, a
szamonkérés modjardl és az 6rdk menetérdl.

A mesék szimbolikaja, a mese hallgatas élménye felnétt €s gyermekkorban.
Bevezeté mese — Mese a batorsagrol. Elemzés szubjektiv és objektiv
szempontok alapjan.

Kékszakall szubjektiv és objektiv feldolgozésa.

Kihivasok az életben és ezek megjelenitése a mesékben — Lotilkd szarnyai.

Mese a felndtté valas utjardl: Vaszilissza. Feldolgozas a szubjektiv szempontok
mentén.

Mese a feln6tté valas utjarol: Vaszilissza. Feldolgozas az objektiv szempontok
mentén.

A felnétté valas szimbdlumai a mesében (Vaszilissza).

A nemi érés szimbolumai a mesében (Vaszilissza).

Az anya megjelenitése a mesében — A rat kiskacsa meséje.

A rit kiskacsa szubjektiv és objektiv feldolgozasa.

A parvalasztas jellegzetességei a mesékben — Kékszakall.

A sajat életmese létrehozésa.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelez6. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke részidds képzésben a tantargy konzultacios oraszamanak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kdvetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés mddja, Utemezése:
- A gyakorlati jegy megszerzésenek a feltétele, hogy a hallott mesék személyes
feldolgozasat irasos formaban benydjtja a hallgato.

Az érdemjegy kialakitasanak a modja:
- A megszerzett erdemjegy tikrozi a kidolgozottsag, elmélyilés és az egyéni onreflexio

mértékeét.




Tantargyi tematika és félévi kdvetelményrendszer
MHK1306L Mentalhigiénés segité kapcsolat
(2021/22. 11. félév)

Konzultécios 6raszam: 9 ora
Tantargy felel6s: Harsanyiné dr. Petnehédzi Agnes f6iskolai docens

Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika

Konzultacio A gyakorlatok temakarei

1. Tajékoztatas a tematikarol, a kovetelményekrdl, a szakirodalomrol,
szamonkérés modjardl és a konzultaciok menetérdl.

A segitd kapcsolatokrol altaldban. A segitd kapcsolatok révid torténete.
Fogalmi meghatérozasok.

A célzott beszélgetés kommunikacio elméleti alapjai.

A segit6 kapcsolatok modellje- Carl Rogers szemlélete.

A segit6 és kliens szerep jellegzetességei, sziikségletek, elvarasok.

A segit6 kapcsolat, mint interperszonalis befolyasolés, benyomaskeltés.

A szocialis percepcio és befolyasolas elméletei és gyakorlati vonatkozasai.

a

2. A Kkrizisek természete és megoldasi technikak, krizisintervencio.
Az egyén feszliltség szabalyozasanak az Utjai.

Elharitd mechanizmusok, megkuzdesi stratégiak.

A kérdezés, mint hatalom.

A kérdezési technikak kiilonb6z6 formai, kérdés tipusok.

A tanécsadas altalanos elméleti és modszertani kérdései.

A segit6 kapcsolat megjelenési formai a szakember munkajaban.
Indulatattétel €s viszontattétel a segitd kapcsolat folyamataban.
A személyes kompetencia hatérai. A segités etikai kérdései.

A foglalkozasokon torténd részvétel:

- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez6. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke részidds képzésben a tantargy konzultacids oraszdmanak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kdvetelmény: gyakorlati jegy
Az érdemjegy kialakitasanak modja:
- A gyakorlati jegyet a hallgatdo egy benyujtott esettanulmény formajaban szerzi meg,

melynek fokuszaban a segitd beszélgetés kapcsolati elemeinek elemzd ismertetése all.
- Az esettanulmany benyujtasanak a hatarideje: 2022. janius 15.




Tantargyi tematika és félevi kovetelményrendszer
MSP1111L és MHK 2404L Krizisintervencio
(2021/22. 11. félév)

Konzultacios 6raszam: 9 ora
Tantargy felelés: Vassné prof. dr. Figula Erika egyetemi tanar
Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika

Konzultacio A gyakorlatok téemakarei

Tajékoztatas a tematikarol, a kovetelményekrdl, a szakirodalomrol, a
szamonkérés modjardl és a konzultaciok menetérdl.

A krizis fogalmi meghatarozasa.

1. A krizisek jellegzetességei, veszély és/vagy esély.

Kivalt6 események, befolyasolo tényezok.

A krizis allapot szakaszai, lefolyasa, idotartama, kimenetelei.

Az ¢életszakaszvaltasok jellegzetes fejlodési nehézségei.

Véletlenszeriien bekovetkez6 krizisek.

A vilagjarvany megjelenése és hatasai.

Sulyos élethelyzetek kdvetkeztében kialakul6 patoldgiak, traumak.

Az egyén fesziiltség szabalyozasanak az utjai.

Elharitd mechanizmusok, megkuizdési stratégiak.

A segitd krizise.

Krizisintervencié elmélete és gyakorlata. A segitségnyujtds lehetdségei,
maodszertani megfontolasok.

Kriziscsoportok.

A megeldzés lehetdségei.

A foglalkozasokon torténd részvétel:

- A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke részidds képzésben a tantargy konzultacids oraszdmanak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kdvetelmény: gyakorlati jegy

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

- A hallgatd altal benyujtott esettanulmany formdjaban torténik a gyakorlati jegy
megszerzése, melynek témakdre a sajat gyakorlatbol szarmaz6 krizis helyzet,

krizisintervencié elemz6 bemutatasa.
- Az esettanulmany benyujtasanak a hatarideje: 2022. janius 15.




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
CT1201L és BC1201L Pszicholdgiai alapok I1.
(2021/22. 11. félév)

Konzultacios 6raszam: 15 ora
Tantargy felelés: Szatmary Agnes mesteroktato
Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika

Konzultacié

Az eloadas témakorei

Tajékoztatas, a tematikarodl, a kovetelményekrol, a szakirodalomrol, a szamonkérés
modjarol és az 6rak menetérdl.

A pszichés zavarok fogalomkore és csoportositasa.

Az atlagtol eltérd viselkedés. A normalitds és abnormalitas korvonalazasa.

A pszichés betegségek kategorizalasa.

A DSM betegségek osztalyozasi rendszere.

A szorongasos zavarok megjelenése, csoportositasa, felismerése a tovabbkildés
lehetdségei.
A stresszel Osszefiiggd zavarok, kiégés. A coaching eszkozok lehetdségei ezek
kezelésében.
Szomatizécios tinetek megjelenése, csoportositasa, felismerése a tovabbkildés
lehetdségei.

A hangulatzavarok megjelenése, csoportositasa, felismerése a tovabbkuldes
lehetdségei.
A személyiségzavarok megjelenése, csoportositasa, felismerése a tovabbkildés
lehetdségei.
Viselkedéses addikcidk. megjelenése, csoportositasa, felismerése a tovabbkildés
lehetdségei.
A téplalkozasi zavarok megjelenése, csoportositasa, felismerése a tovabbkildés
lehetdségei.

A foglalkozasokon torténo részvétel:

Az eléadésok a kepzes szerves részét kepezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvérja a
részvételt az el6adasokon (TVSz 8.8 1.)

Félévi kdvetelmény: kollokvium

Az ertékelés madja, Gtemezése:

A kollokviumra bocsatasnak eléfeltétele nincs.
A kollokvium szdban torténik, a hallgatokkal egyeztetett idépontban, a vizsgaidszakban.
A kollokvium tartalma az eléaddsokon elhangzottakon alapul.




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
FP1231L Inkluziv nevelés — attitiidformalas
(2021/22. 11. félév)

Konzultacios 6raszam: 9 ora
Tantargy felelés: Vassné prof. dr. Figula Erika egyetemi tanar
Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika:

Konzultacié

A gyakorlat témakorei

1.

Tajékoztatas, a tematikdrdl, a kovetelményekrdl, a szakirodalomrol, a
szamonkérés madjarol és az 6rak menetérol.

Alapfogalmak tisztazésa: szegregacio; integracio; inklizio.

Az attitid fogalma, szerkezete, targyai, dimenzioi, funkcioi.

Az attitid és viselkedés. Sztereotipiak, elditéletek.

A fogyatékossaghoz, a sajatos nevelési igényekhez és az egyuttneveléshez, a
befogadashoz valé viszonyok feltarasa — pozitiv és negativ sajatélmények,
pozitiv és negativ szitudciok bemutatdsa ebben a témakdrben multimédias
segedlettel.

A SNI-s gyermekek jellemzdi, helyzetiik sajatossagai a bolcsédében.

Pozitiv érzelmek kivaltasa, el6idézése a kiilonleges gondoskodast igénylékrol -
sajatos élethelyzetek.

Pozitiv érzelmek kivaltasa, eldidézése a kiilonleges gondoskodast igénylokrdl -
abrazolasuk a mivészetekben.

Pozitiv érzelmek kivaltasa, eldidézése a kiilonleges gondoskodast igényldkrdl -
a fogyatékos személyek miivészi alkotésai, sportsikereik.

Pozitiv érzelmek kivaltasa, eldidézése a kiillonleges gondoskodast igényldkrol -
csaladjaik, sziil6k pozitiv €lményeinek megismerése.

J6 befogadd intézményi példak megismerése.

Egyéni viszonyulasok feltarasa az elfogadassal és az elditéletekkel szemben.
Sajat élmények feltarasa szerepjatékokon keresztil.

A hallgatok félévi teljesitményének, személyes bevonddasanak, aktivitdsanak,
megbeszélése. Ertékelés.

A foglalkozasokon torténd részvétel:

A gyakorlati foglalkozason a részvétel kotelezo. A félévi hianyzas megengedhetd meértéke
részidds képzésben a tantargy konzulticids oraszdmanak egyharmada. Ennek tallépése
esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

A tréning jellegii foglalkozason a személyes részvétel kotelezo.

Félévi kdvetelmény: gyakorlati jegy
Az ertékelés madja, Gtemezése:

Az éra tréning jelleggel zajlik.

A kurzus teljesitesenek feltetele a foglalkozason valé aktiv részvétel.

A kurzusrél az ora jellegébdl kifolyolag hidnyozni nem lehet, mas formaban torténd
teljesitése sem lehetséges.

Kilénlegesen indokolt esetben a hianyzast igazolni kell és egy masik csoportban
bepotolni szikséges.




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
MHK1210L Egyéni és csoportos tanacsadéas
(2021/22. 11. félév)

Konzultacios 6raszam: 13 ora
Tantargy felelds: Dr. Margitics Ferenc féiskolai tanar
Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika:

Konzultacio A gyakorlat témakorei
1. Tajékoztatas, a tematikarodl, a kdvetelményekrol, a szakirodalomrol, a
szamonkérés modjardl €s az 6rdk menetérdl.
Hallgat6i csoportok kialakitasa.
Az egyéni és csoportos tandcsadas fogalma, formai, keretei.
2. Sajatélményii tapasztalatszerzés és elméleti alapok tanacsadasi technikakban és

Rogersi alaphelyzetben (empétia-labor).

A Klienssel vald kapcsolatteremtés. Az exploracio szempontjai, kérdeskorei,
elméleti keretei.

Az informécio szintjei. Az exploracio soran megfigyelendd reakcidk, a kliens
és a kérdezo ellenallasanak felismerése. Az exploracios anyag feldolgozasa.

Az empatia jelentdsége a segitd kapcsolatban. Az empatia szintjei.

Az 6nismeret jelentdsége a segité kapcsolatban, az onismeret-énvédelem-énkép
Osszefliggesei.

A laikus és professzionalis segités.

A mentalhigiénés modszerek.

A tanécsadas elméleti és modszertani kérdései.

A segitd lelki egészségének artd tényezOk. A kiégés. A segitd segitése. A
pszichés egészség kritériumai.

A tandcsadas altaldnos elméleti és moddszertani kérdesei. A tanacsadas
rendszerei. A tanacsado személyes alkalmassaga.

A tandcsadas pszichologidja, egyéni és csoportos tanacsadas. Iranyitas €s
tandcsadas. Beavatkozasi lehetdségek a segitd kapcsolatban.

Célzott beszélgetés a tanacsadasban.

A foglalkozasokon torténd részvétel:

A gyakorlati foglalkozason a részvétel kotelezo. A félévi hianyzas megengedhetd meértéke
részidds képzésben a tantargy konzulticids oraszdméanak egyharmada. Ennek tallépése
esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

A tréning jellegli foglalkozason a személyes részvétel kotelezo.

Félévi kdvetelmény: gyakorlati jegy
Az ertékelés madja, Gtemezése:

Az éra tréning jelleggel zajlik.

A kurzus teljesitesenek feltetele a foglalkozason valé aktiv részvétel.

A kurzusrél az ora jellegébdl kifolydlag hidnyozni nem lehet, mas forméban torténd
teljesitése sem lehetséges.

Kilénlegesen indokolt esetben a hianyzast igazolni kell és egy masik csoportban
bepotolni szikséges.




