Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BCG1206 A személyiség alakulasa
(2022/23. 11. félév)

Oraszam: 2+0/hét

Kredit: 3

Félévi kovetelmény: Kollokvium

Tantargy felel6s: Harsanyiné dr. Petnehazi Agnes féiskolai docens
Oktaté: Szatmary Agnes mesteroktaté

Féléves tematika:

Hét Az eloadasok témakorei

1. | T4jékoztatas a tematikarol, a kdvetelményekrdl, a szakirodalomrol, a szdmonkérés
modjardl és az érak menetérol

2. | A személyiség fogalma, a személyiség fejlodését meghatarozo tényezok.
Személyiségelméletek.

Személyiség tipologiak 1. Hippokratesz - Kretchmer

Személyiség tipoldgiak II. Scheldon

Személyiség tipologidk III. Jung

Vonaselméletek II. Eysenck

Vonaselméletek III. Big Five

3
4
5
6. | Vonaselméletek I. Allport
7
8
9

Pszichoanalitikusok I. Freud

10. | pszichoanalitikusok I1. Jung

11. | pszichoanalitikusok I11. Adler

12. Kognitiv személyiség elméletek, én-sémak.

13. | A humanisztikus iskola I. Maslow

14. | A humanisztikus iskola II. Rogers.

A foglalkozasokon torténo részvétel:

- Az eléadasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, iitemezése:

- vizsga tipusa: szobeli

- vizsgéra bocsatas feltétele: a kollokviumra bocsatasnak nincs eléfeltétele.
A kollokvium tipusa: szobeli

Az szbbeli vizsga anyaga: az eléadasokon elhangzott tuddsanyag.




Az érdemjegy kialakitasanak modja:
Az érdemjegy az irasbeli vizsgan nyujtott teljesitmény alapjan a kovetkezoképpen alakul:
0-50% elégtelen
51-62% elégséges
63-75% kozepes
76-88% j6
89-100% jeles



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BCG1216 Segité kapcsolat
(2022/23. 11. félév)

Oraszam: 0+2/hét

Kurzuskod: S1

Kredit: 3

Félévi kovetelmény: Gyakorlati jegy

Tantargy felelés: Szatmary Agnes mesteroktaté
Oktaté: Szatmary Agnes mesteroktato

Féléves tematika:

Hét A gyakorlatok témakorei
1. | T4jékoztatés, a tematikardl, a kovetelményekrdl, a szakirodalomrodl, a szamonkérés
modjardl és az érak menetérol
2. | A segitd kapcsolatokrol altalaban. A segitd kapcsolatok rovid torténete. Fogalmi
meghatdrozasok.
3. | A célzott beszélgetés kommunikacio elméleti alapjai.
4. | A segité kapcsolatok modellje- Carl Rogers szemlélete
5. | A segit és kliens szerep jellegzetességei, sziikségletek, elvarasok.
6. | A segitd kapcsolat, mint interperszonalis befolyasolas, benyomaskeltés. A szocialis
percepcid €és befolyasolas elméletei €s gyakorlati vonatkozasai.
7. | A krizisek természete és megoldasi technikak, krizisintervencié
Az egyén fesziiltség szabalyozasanak az utjai. Elharit6 mechanizmusok, megkiizdési
stratégiak.
9. | A kérdezés, mint hatalom. A kérdezési technikéak kiilosnboz6 formai, kérdés tipusok.
10. | A tanacsadas altalanos elméleti és modszertani kérdései
11. | A segit6 kapcsolat megjelenési formai a csecsemé — és kisgyermekneveld munkajaban.
12. | A személyes kompetencia hatarai. A segités etikai kérdései
13. | zh.
14.

A zarthelyi dolgozatok és a gyakorlati jegy megbeszélése

A foglalkozasokon torténo részvétel:
A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt draszaméanak haromszorosa. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy




Az értékelés modja, iitemezése:

- A 2023. majus 18. zarthelyi dolgozat teljesitése.

- Irasbeli gyakorlati vizsgan szerzik meg a hallgatok a gyakorlati jegyet.
- A gyakorlati jegy az 6ran elhangzott anyagokbdl szerezhetd meg.

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

- Az érdemjegy az irasbeli gyakorlati vizsgan nyujtott teljesitmény.

- A gyakorlati jegy abban az esetben szerezhetd meg, ha az irasbeli gyakorlati vizsga eléri a
minimum elégséges szintet.

- Ha a hallgaté meg sem kisérelte a kovetelmények teljesitését, akkor a gyakorlati jegy
,,nem értékelhetd”.

- A sikertelen gyakorlati jegy csak kivételes €s indokolt esetben, a vizsgaidOszakban
meghirdetésre keriild vizsgaalkalmon javithato.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BCG2133 A mese pszicholdégiai kérdései
(2022/23. 11. félév)

Oraszam: 0+2/hét

Kurzuskod: S1

Kredit: 3

Félévi kovetelmény: Gyakorlati jegy

Tantargy felelés: Szatmary Agnes mesteroktatd
Oktaté: Szatmary Agnes mesteroktaté

Féléves tematika:

Hét A gyakorlatok témakorei
1. | Téjékoztatds, a tematikarol, a kovetelményekrdl, a szakirodalomrol, a szamonkérés
modjarol és az 6rak menetérdl.
2. | A mesék szimbolikéja, a mese hallgatas élménye felnétt és gyermekkorban.
3. |Bevezetd mese — Mese a batorsagrol. Elemzés szubjektiv és objektiv szempontok
alapjan.
4. | Kékszakall szubjektiv és objektiv feldolgozasa.
5. |Kihivasok az életben és ezek megjelenitése a mesékben — Lotilkd szarnyai.
6. | Mese a felnétté valas utjardl: Vaszilissza. Feldolgozés a szubjektiv szempontok mentén.
7. | Mese a felnétté valas utjarol: Vaszilissza. Feldolgozas az objektiv szempontok mentén.
8. | A feln6tté valas szimbélumai a mesében (Vaszilissza).
9. | A nemi érés szimbolumai a mesében (Vaszilissza).
10. | Az anya megjelenitése a mesében — A rut kiskacsa meséje.
11. | A rut kiskacsa szubjektiv és objektiv feldolgozésa.
12. | A parvalasztas jellegzetességei a mesékben — A galamb.
13. | A mesék pozitiv szemlélete — B6hon, a vadasz.
14.

A sajat életmese létrehozésa.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt éraszaméanak haromszorosa. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése:
- Beadando6 dolgozat készitése a sajat €élményekrdl a kurzuson elhangzott mesék alapjan és
egy sajat életmese megirasa.

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
- A megszerzett érdemjegy tiikkrozi a kidolgozottsag, elmélyiilés és az egyéni Onreflexio
mértékét.




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BTA2283 Csaladi szocializacio
(2022/23. 11. félév)

Oraszam: 0+2/hét

Kurzuskod: S1

Kredit: 3

Félévi kovetelmény: Gyakorlati jegy

Tantargy felelés: Szatmary Agnes mesteroktaté
Oktaté: Szatmary Agnes mesteroktato

Féléves tematika:

Hét A gyakorlatok témakorei

1. | Téjékoztatds, a tematikéarol, a kdvetelményekrdl, a szakirodalomrol, a szamonkérés
modjarol és az 6rak menetérdl.

A csaldd fogalmi megkdzelitései interdiszciplinaris aspektusokbol.

A csalad tipusai, rendszerszerii mikodése.

A csalad funkcioi.

g M wN

Csaladi szocializacio. A csalad, mint sajatos kiscsoport. A csaldd szocializacids
funkcioi.

6. | A csaladi életciklusok, csaladi krizisek (normativ és paranormativ krizisek). A csalad
sziikségleti fejlédési szintjei.

7. | Szabalyalkotas a csaladban.

8. | Kommunikaciés minték és jatszmak a csalddban — 1.

9. | Kommunikacids mintak és jatszmak a csaladban — 2.

10. | Nevelési stilusok.

11. |Csaladi konfliktusok, értéktorzuldsok ¢és hatasaik a gyermeki személyiség
kibontakozdsara.

12. | Csaladi szerepek és jellemzéik.

13. | A csaladi zavarok tipologiaja.

14. | A ,kimagasléan egészséges csaladok jellemz6i”.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt éraszdméanak haromszorosa. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése:
- A zarthelyi dolgozat 50%-os teljesitése sziikséges a kurzus teljesitéséhez.



Az érdemjegy kialakitasanak modja:
Az érdemjegy az irasbeli gyakorlati vizsgan nyujtott teljesitmény.

- Ha a hallgatd meg sem kisérelte a kovetelmények teljesitését, akkor a gyakorlati jegy
,,;nem értékelheto”.

- A sikertelen gyakorlati jegy csak kivételes és indokolt esetben, a vizsgaidészakban
meghirdetésre keriild vizsgaalkalmon javithato.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BAI 0005 Fejlodéslélektan
(elmélet és moédszertan)
(2022/23. 11. félév)

Oraszam: 0+1/hét

Kurzuskéd: S1; S2; S3; S4

Tantargy felelés: Dr. habil. Margitics Ferenc fdiskolai tanar
Oktaté: Szatmary Agnes mesteroktaté

Féléves tematika:

Hét A gyakorlatok témakorei
1. |T4jékoztatas a tematikardl, a kdvetelményekrol, a szakirodalomrol, a szamonkérés
modjardl és az érak menetérol
2. |A fejlodéslélektan jelentdsége gyakorlati szempontbol.
3. | A fejlédéslélektani vizsgalatok, hosszmetszeti és keresztmetszeti vizsgalatok.
4. | Az adott életszakaszba 1épés specifikumai. Eletkori atmenetek.
5. | A csaladi hattér szerepe. A csaladi életciklus jellemzéi az adott életkorban.
6. | A mozgas fejlédése korosztaly specifikus jellemzok.
7. | A beszéd és a kommunikécio fejlédése korosztaly specifikus jellemzok.
8. | A korosztalyra jellemzd kognitiv fejlédés.
9. Erzelemszabalyozas ¢és érzelmi fejlodés.
10. | Az éntudat, az énkép és az 6nallosag.
11. | A tarsas kapcsolatok jellemzéi az adott életkorban.
12. | Az anamnézis felvétel menete.
13. |A csaladrajz.
14. | A félév zarasa. Ertékelés.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelez6. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt éraszdméanak haromszorosa. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kdvetelmény: mindsitett alairas

Az értékelés modja, iitemezése:

- A hallgat6 szakjanak megfelel6 korosztalyra vonatkoz6 beadandd, szeminariumi dolgozat
elkészitése.

- Egy hazi dolgozat megfelelt mindsitésii (legalabb 51%-o0s) teljesitése.

- A beadand6 dolgozatok elfogadésa alapjan engedhetd a hallgat6 kollokviumra.




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BAI 0005L Fejlodéslélektan
(elmélet és moédszertan)
(2022/23. 11. félév)

Konzultacios oraszam: 5 ora

Kurzuskéd: SL1; SL2; SL3; SL4; SL5

Tantargy felelés: Dr. habil. Margitics Ferenc fdiskolai tanar
Oktaté: Szatmary Agnes mesteroktato

Féléves tematika:

Konzultacié A gyakorlatok témakorei

Tajékoztatas a tematikarodl, a kovetelményekrdl, a szakirodalomrdl, a
szamonkérés modjarodl és az éra menetérol.

A fejlodéslélektan jelentdsége gyakorlati szempontbol.

A fejlodéslélektani vizsgalatok, hosszmetszeti és keresztmetszeti vizsgalatok.
Az adott életszakaszba 1épés specifikumai. Eletkori atmenetek.

A csaladi hattér szerepe. A csaladi életciklus jellemzo6i az adott életkorban.
A mozgas fejlddése korosztaly specifikus jellemzok.

A beszéd és a kommunikacio fejlodése korosztaly specifikus jellemzok.

A korosztalyra jellemz6 kognitiv fejlodés.

Erzelemszabalyozés és érzelmi fejlodés.

Az éntudat, az énkép és az 6nallosag.

A tarsas kapcsolatok jellemzdi az adott ¢letkorban.

Az anamnézis felvétel menete.

A csalédrajz.

A foglalkozasokon torténo részvétel:
A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt draszdméanak haromszorosa. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Az értékelés modja, iitemezése:

- A hallgat6 szakjanak megfeleld korosztalyra vonatkozo beadandd, szeminariumi dolgozat
elkészitése.

- Egy hazi dolgozat megfelelt mindsitésii (legalabb 51%-o0s) teljesitése.

Az érdemjegy kialakitasanak a modja:
- A beadand¢ dolgozatok elfogadésa alapjan engedhetd a hallgat6 kollokviumra.




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BCG1206L A személyiség alakulasa
(2022/23. 11. félév)

Konzultaciés oraszam: 9 6ra
Tantargy felel6s: Harsanyiné dr. Petnehdzi Agnes féiskolai docens
Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika:

Konzultacio Az eloadasok témakorei

1. Tajékoztatas a tematikarol, a kdvetelményekrol, a szakirodalomrol, a
szdmonkérés modjarol és az érak menetérol

A személyiség fogalma, a személyiség fejlodését meghatirozoé tényezok.
Személyiségelméletek.

Személyiség tipologiak 1. Hippokratesz - Kretchmer

Személyiség tipoldgiak II. Scheldon

Személyiség tipologidk III. Jung

Vonaselméletek 1. Allport

Vonaselméletek 1. Eysenck

2. Vonaselméletek I1I. Big Five
Pszichoanalitikusok I. Freud
Pszichoanalitikusok 11. Jung
Pszichoanalitikusok I11. Adler

Kognitiv személyiség elméletek, én-sémak.
A humanisztikus iskola I. Maslow

A humanisztikus iskola Il. Rogers

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- Az eléadasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, iitemezése:
- vizsga tipusa: szobeli
A kollokvium tipusa:
- Szobeli vizsga témakorei: eldaddson elhangzott témakdrokon alapulnak.
- Vizsgéra bocsatas feltétele: a kollokviumra bocsatasnak nincs eléfeltétele.
Az érdemjegy kialakitasanak modja:
- Az érdemjegyet a szobeli felelet hatdrozza meg.
- Az érdemjegy az irasbeli vizsgan nyujtott teljesitmény alapjan a kdvetkezdképpen alakul:
0-50% elégtelen
51-62% elégséges
63-75% kozepes
76-88% jo
89-100% jeles




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BCG1216L Segit6 kapcsolat
(2022/23. 11. félév)

Konzultaciés oraszam: 9 6ra
Tantargy felel6s: Szatmary Agnes mesteroktato

Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika:

Konzultacio A gyakorlatok témakorei

1. Tajékoztatas, a tematikarol, a kovetelményekrdl, a szakirodalomrol, a
szamonkérés madjarol és az orak menetérol

A segitd kapcsolatokrol altaldban. A segitd kapcsolatok révid torténete.
Fogalmi meghatarozasok.

A célzott beszélgetés kommunikacié elméleti alapjai.

A segitd kapcsolatok modellje- Carl Rogers szemlélete.

A segitd és kliens szerep jellegzetességei, sziikségletek, elvarasok.

A segitd kapcsolat, mint interperszonalis befolyasolés, benyomaskeltés.

A szocialis percepciod €s befolydsolds elméletei és gyakorlati vonatkozésai.

2. A krizisek természete és megoldési technikdk, krizisintervencid

Az egyén fesziiltség szabalyozasanak az utjai.

Elharit6 mechanizmusok, megkiizdési stratégiak.

A kérdezés, mint hatalom.

A kérdezési technikak kiilonboz6 formai, kérdés tipusok.

A tanéacsadas altalanos elméleti és modszertani kérdései.

A segitd kapcsolat megjelenési formai a csecsemd — és kisgyermekneveld
munkdjaban.

A személyes kompetencia hatarai. A segités etikai kérdései.

A foglalkozasokon torténd részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke részidds képzésben a tantargy konzultacids oraszamédnak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Az érdemjegy kialakitasanak modja:
- A gyakorlati jegyet a hallgatd egy beadand6 dolgozat elkészitése soran szerzi meg, amely

kapcsolodik a segitd kapcsolat gyakorlati szemléletli bemutatdsédhoz.
- A gyakorlati jegy a vizsgaiddszak végéig szerezhetd meg.




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
BCG2133L A mese pszichologiai kérdései
(2022/23. 11. félév)

Konzultacios oraszam: 9 ora

Kurzuskod: SL1

Tantargy felelés: Szatmary Agnes mesteroktaté
Oktaté: Szatmary Agnes mesteroktato

Féléves tematika:

Konzultacio A gyakorlatok témakorei

1. Tajékoztatas, a tematikarol, a kovetelményekr6l, a szakirodalomrol, a
szamonkérés modjarol és az 6rak menetérol.
A mesék szimbolikaja, a mese hallgatas élménye felnétt és gyermekkorban.
Bevezetd mese — Mese a batorsagrol. Elemzés szubjektiv és objektiv
szempontok alapjan.
Kékszakall szubjektiv és objektiv feldolgozasa.
Kihivasok az életben és ezek megjelenitése a mesékben — Lotilkd szarnyai.

2. Mese a felndtté valas utjarol: Vaszilissza. Feldolgozas a szubjektiv szempontok

mentén.

Mese a felndtté valas utjarol: Vaszilissza. Feldolgozas az objektiv szempontok
mentén.

A felnétté valas szimbolumai a mesében (Vaszilissza).

A nemi érés szimbolumai a mesében (Vaszilissza).

Az anya megjelenitése a mesében — A rut kiskacsa meséje.

A rut kiskacsa szubjektiv és objektiv feldolgozasa.

A parvalasztas jellegzetességei a mesékben — Kékszakall.

A sajat életmese 1étrehozésa.

A foglalkozasokon torténd részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez6. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke részidds képzésben a tantargy konzultacids oraszamédnak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése:
- A gyakorlati jegy megszerzésének a feltétele, hogy a hallott mesék személyes
feldolgozasat irasos forméaban benyujtja a hallgato.

Az érdemjegy kialakitasanak a modja:
- A megszerzett érdemjegy tiikrozi a kidolgozottsdg, elmélyiilés és az egyéni Onreflexio

meértékét.




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
MSP1111L és MHK 2404L Krizisintervencio
(2022/23. 11. félév)

Konzultacios oraszam: 9 ora
Tantargy felelds: Vassné prof. dr. Figula Erika egyetemi tanar

Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika

Konzultacio A gyakorlatok témakorei

Tajékoztatdas a tematikarol, a kovetelményekrdl, a szakirodalomrol, a
szamonkérés modjarol és a konzultaciok menetérdl.

A krizis fogalmi meghatarozésa.

1. A krizisek jellegzetességei, vesz€ly és/vagy esély.

Kivaltoé események, befolyasolo tényezok.

A krizis allapot szakaszai, lefolyasa, idtartama, kimenetelei.

Az ¢€letszakaszvaltasok jellegzetes fejlodési nehézségei.

Véletlenszertien bekovetkezo krizisek.

A vildgjarvany megjelenése és hatasai.

Sulyos ¢élethelyzetek kdvetkeztében kialakulo patologidk, traumak.

Az egyén fesziiltség szabalyozasanak az utjai.

Elharit6 mechanizmusok, megkiizdési stratégiak.

A segitd krizise.

Krizisintervencié elmélete és gyakorlata. A segitségnyujtds lehetdségei,
modszertani megfontolasok.

Kriziscsoportok.

A megeldzés lehetdségei.

A foglalkozasokon torténo részvétel:

- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke részidos képzésben a tantargy konzultacids oraszdmanak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

- A hallgatd altal benyujtott esettanulmany formdajaban torténik a gyakorlati jegy
megszerzése, melynek témakore a sajat gyakorlatbol szarmazo krizishelyzet,

krizisintervencid elemz6 bemutatasa.
- Az esettanulmany benytjtasanak a hatarideje: a vizsgaiddszak vége.




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
CT1201L és CH1201L Pszichologiai alapok II.
(2022/23. 11. félév)

Konzultacios oraszam: 15 o6ra
Tantargy felelds: Szatmary Agnes mesteroktato
Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika

Konzultacio

Az eloadas témakorei

Tajékoztatas, a tematikardl, a kovetelményekrol, a szakirodalomroél, a szamonkérés
modjarol €s az 6rak menetérol.

A pszichés zavarok fogalomkore €s csoportositasa.

Az atlagtol eltérd viselkedés. A normalitds és abnormalitas korvonalazasa.

A pszichés betegségek kategorizalasa.

A DSM betegségek osztalyozasi rendszere.

A szorongésos zavarok megjelenése, csoportositasa, felismerése a tovabbkiildés
lehetdségei.
A stresszel Osszefiiggd zavarok, kiégés. A coaching eszk6zok lehetdségei ezek
kezelésében.
Szomatizaciés tiinetek megjelenése, csoportositasa, felismerése a tovabbkiildés
lehetdségei.

A hangulatzavarok megjelenése, csoportositdsa, felismerése a tovabbkiildés
lehetdségei.
A személyiségzavarok megjelenése, csoportositdsa, felismerése a tovabbkiildés
lehetdségei.
Viselkedéses addikciok. megjelenése, csoportositasa, felismerése a tovabbkiildés
lehetdségei.
A taplalkozési zavarok megjelenése, csoportositasa, felismerése a tovabbkiildés
lehetdségei.

A foglalkozasokon torténd részvétel:

Az eléadasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, litemezése:

A kollokviumra bocsatasnak eldfeltétele nincs.
A kollokvium szoban torténik, a hallgatokkal egyeztetett idopontban, a vizsgaiddszakban.
A kollokvium tartalma az eléadasokon elhangzottakon alapul.




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
CT1210L A coaching etikai kérdései
(2022/23. 11. félév)

Konzultacios oraszam: 5 ora
Tantargy felelds: Szatmary Agnes mesteroktato

Oktato: Szatmary Agnes mesteroktatd

Féléves tematika:

Konzultacio A gyakorlat témakorei

Tajékoztatas, a tematikarol, a kovetelményekrol, a szakirodalomrol, a
szamonkérés modjarol és az 6rak menetérol.

Az etika fogalma, targya.

1. Az ICF etikai iranyelvei, értékrendjei, normai.

A szerzddéskotés mibenléte.

Kompetenciateriiletek tisztazasa.

Titoktartas és a hatarok kezelése.

A kett6s kapcsolat megjelenése a coach munkéjaban.

Az etikai vétség és szankcioi.

A foglalkozasokon torténo részvétel:

- A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzds megengedhetd
mértéke részidos képzésben a tantargy konzultacidés oéraszdmanak egyharmada. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

- A hallgaté altal benyujtott esettanulmany formajaban torténik a gyakorlati jegy
megszerzése, melynek témakore egy etikai dilemma bemutatasa a coaching

vonatkozasaban.
- Az esettanulmany benytjtasanak a hatarideje: a vizsgaiddszak vége.
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A SZEMELYISEG ALAKULASA
BcGc1206(L)
TETELEK

A személyiséglélektan helye a pszichologidban

A személyiség fogalma (magyarazattal)

A személyiségpszichologia targya

A személyiséget befolyasolo tényezok
Személyiségvizsgalati modszerek az objektiv tesztek
Személyiségvizsgalati modszerek a projektiv tesztek
Hippokratesz — Galénos elméletének alapja (a tablazat)
A szangvinikus tipus jellemzése

A kolerikus tipus jellemzése

. A melankdlikus tipus jellemzése

A flegmatikus tipus jellemzése

Kretschmer tipustananak alapja (tablazat)

A ciklotim tipus

A skizotim tipus

A viszkozus tipus

Az extravertalt ember jellemz6i

Az introvertalt ember jellemzoi

A vonaselméletek meghatarozasa (vonasok ¢€s tipusok kiillonbsége)
Allport vonaselmélete

Eysenck vonaselmélete

A BigFive elmélet alapjai, az 5 dimenzi6 felsorolasa
Az energia

A baratsagossag

A lelkiismeretesség

A nyitottsag

Az érzelmi stabilités

A szocidlis kivanatossag skala

A pszichoanalizis alapfelvetései

A topografikus modell

A strukturélis modell

A személyiség dinamikéja Freud szerint (8sztonok és a libido)
Az énvédd mechanizmusok

A jungi tudattalan

A személyiség szerkezete Jung szerint

Az Osszetartozas érzés Adler szerint

Kisebbrendiiségi érzés/kompenzacio/folényre torekvés az adleri elméletben

Az életstilus és annak feltarasa

A targykapcsolat elmélet Iényege
Margaret Mahler targykapcsolat elmélete
A kognitiv folyamatok fogalma



41. A kognitiv személyiség felfogas alapfelvetései

42. A séma

43. Az énséma

44, Kognitiv személyiségelmélet

45. Depressziv énséma

46. A humanisztikus iranyzat megjelenése és 1ényege

47. A személyiség fogalma a humanisztikus irdnyzat szerint
48. Onaktualizaci6 azaz a teljességgel miikodé ember jellemzoi
49. Pozitiv figyelem vagy elfogadas (Rogers szerint)

50. Maslow elmélete



