
Tantárgyi tematika és félévi követelményrendszer 2026/27 1. félév

Tantárgy: Csoportos gyakorlat I., BCG 1104
Oktató: Szána Zsuzsanna
Óraszám: 0+3

Féléves tematika

konzultáció:
1. Magyarországi bölcsődei ellátás, bölcsődék múltja és jelene. A bölcsődék módszertani

szervezetei (MBE, MACSKE).
2. A gyermekek védelmének rendszere: Gyermekek napközbeni ellátása.
3. Gyermeki jogok védelme bölcsődében, szülői jogok, kötelességek.
4. Bölcsődék  Napközbeni ellátást biztosító intézmények működési feltételei:

alapdokumentumok (Alapító okirat, Működési engedély,  Szakmai program, SZMSZ,
Házirend).

5. Bölcsődék (bölcsőde, mini bölcsőde, munkahelyi bölcsőde, családi bölcsőde) működési
feltételei: személyi feltételek.

6. Bölcsődék (bölcsőde, mini bölcsőde, munkahelyi bölcsőde, családi bölcsőde) működési
feltételei: tárgyi feltételek.

7. Munkaviszony létesítésével összefüggő dokumentumok (munkaköri alkalmassági 
vizsgálat, közalkalmazotti jogviszony létesítése, munkaköri leírás, munka- és pihenő idő,
előmeneteli és illetményrendszer)

8. Bölcsődék nyitvatartása.
9. A bölcsődei felvétel rendje. Alapellátásba történő felvétel és az ellátás igénybevételére

való jogosultság igazolásához szükséges dokumentumok.
10. Családokat támogató bölcsődei alapellátáson túli szolgáltatások.
11. A Bölcsődei nevelés-gondozás országos alapprogramja.
12. A bölcsődei nevelés-gondozás alapelvei.
13. A bölcsődei nevelés-gondozás feladatai.
14. Intézményi gyermekétkeztetés.

A foglalkozásokon történő részvétel:

A gyakorlati foglalkozásokon a részvétel kötelező. A félévi hiányzás megengedhető mértéke
teljes idejű képzésben a tantárgy heti kontakt óraszámának háromszorosa. Ennek túllépése
esetén a félév nem értékelhető (TVSz 8.§ 1.)

Félévi követelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés módja, ütemezése:
A gyakorlati jegy megszerzésének feltétele: a konzultáción való részvétel, és egy zárthelyi
dolgozat írása.
Amennyiben a hallgató hiányzása meghaladja a TVSZ által megengedhető óraszámot,
akkor a gyakorlati jegye nem értékelhető lesz.
A zárthelyi dolgozat írása 2026. december 17. napjáig történik, melynek időpontjáról a
szorgalmi időszak elején egyeztet a csoport.



A zárthelyi dolgozat anyaga: órai előadás, tantárgyleírásban található szakirodalom ill.
módszertani kiadványok.

Az érdemjegy kialakításának módja:
90 % - jeles
80-89 % - jó
70-79 % - közepes
61-69 % - elégséges
0-60 % - elégtelen

Amennyiben a zárthelyi dolgozat érdemjegye elégtelen, annak javítása szóban történhet.

Szakirodalom:
-- A bölcsődei nevelés-gondozás országos alapprogramja. MBE, Bp. 2026.

https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/
 Bölcsődei szakemberek életútja, önvallomása I. kötet. Szerk.: Vokony Éva. Bölcsődei

Múzeum Alapítvány Budapest, 2022. ISBN 978-615-01-4814-4
 Henter Izabella – dr. Mramurácz Éva – Szabó Zsuzsanna: Táplálkozástani és 

élelmezéstani ismeretek. Eger, Líceum Kiadó. 2013. ISBN 978-963-9894-90-07
 Oktatási Hivatal: Kiegészítő útmutató 2. javított változat „A bölcsődében, mini

bölcsődében pedagógus munkakörben foglalkoztatottak részére”. http://www.oktatas.hu
 MSZ 24203-7 Nevelési és oktatási épületek tervezési előírásai. 7. rész: Bölcsődék

Jogszabályok:
 1997. évi XXXI. tv. a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról.
 15/1998.(IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti, 

gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairól és működésük
feltételeiről.

 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a közétkeztetésre vonatkozó táplálkozás-egészségügyi
előírásokról.

 2012. évi I. törvény a munkatörvénykönyvéről.
 1992. évi XXXIII. törvény a közalkalmazottak jogállásáról.
 257/2000. (XII. 26.) Korm.rendelet a közalkalmazottak jogállásáról szóló 1992. évi

XXXIII. törvénynek a gyermekjóléti és gyermekvédelmi ágazatban történő
végrehajtásáról.

Módszertani kiadványok:

 A bölcsődei, mini bölcsődei ellátás szabályai és feltételei. A Magyar Bölcsődék

Egyesületének módszertani kiadványa 2024.
https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/

 Tudástár – Csecsemőtáplálás a bölcsődében. Magyar Bölcsődék Egyesülete, 2021
https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/

 Tudástár - Kisgyermek táplálása a bölcsődében Magyar Bölcsődék Egyesülete, 2021.
https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/

https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/
https://admin.webgenerator.hu/uploads_customer/11114970/F%C5%91men%C3%BC/Szakmai%20anyagok/Seg%C3%A9dlet/MBE_szakmai_kiadvany_2024.pdf
https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/
https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/
https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/


Tantárgyi tematika és félévi követelményrendszer 2026/27. 1. félév

Tantárgy: Egyéni gyakorlat II., BCG 1125L

Oktató: Szána Zsuzsanna

Féléves tematika

 A hallgató megfigyeli és értelmezi a bölcsődei nevelés alapelveinek gyakorlatban
történő megvalósulását.

 A hallgató megfigyeli és értelmezi a bölcsődei nevelés feladatait és főbb helyzeteit.
 A hallgató megfigyeli és értelmezi a speciális nevelési helyzeteket, problémákat,

valamint azok megoldását.
 A hallgató megfigyeli és értelmezi a felmerülő gyermekgyógyászati problémákat, és

az egészségmegőrzéssel kapcsolatos feladatokat.
 A hallgató megfigyeli és értelmezi a gyermekek élelmezésével kapcsolatos

munkafolyamatokat.
 A hallgató megfigyeli és értelmezi a bölcsődében felmerülő közegészségügyi és

higiénés szabályokat, és azok gyakorlati kivitelezését.
 A hallgató megfigyeli és értelmezi az egészségmegőrzéssel, balesetvédelemmel a

munkavédelemmel kapcsolatos feladatokat.
 A hallgató tanulmányozza a kisgyermeknevelői dokumentumokat.

A foglalkozásokon történő részvétel:

 A gyakorlati foglalkozásokon a részvétel kötelező. A gyakorlat ideje 13 óra. A félévi
hiányzás megengedhető mértéke részidős képzésben a kontakt óraszám egyharmada.
Ennek túllépése esetén a félév nem értékelhető (TVSZ 8.§ 1.)

Félévi követelmény:

 A gyakorlati órák terepintézményekben (bölcsődékben) zajlanak gyakorlatvezetők
felügyeletével.

 A gyakorlat kizárólag bölcsődében vagy mini bölcsődében teljesíthető.
 Érvényes Egészségügyi Kiskönyv és tüdőszűrő vizsgálat megléte.

Az értékelés módja, ütemezése:

 A házi dolgozat (terepnapló) beadásának határideje: a gyakorlat teljesítését követő

tizedik munkanap.

 A határidő elmulasztása és hiányos benyújtása kizárja a gyakorlat elfogadását.



 Amennyiben a házi dolgozat vagy a gyakorlatvezető értékelése elégtelen (1)
érdemjeggyel zárul, a gyakorlatot ismételni kell.

A félévközi ellenőrzések követelményei:

 A gyakorlati jegy megszerzésének feltétele a gyakorlaton való aktív részvétel és házi
dolgozat (terepnapló) készítése, melynek része: megfigyelési jegyzőkönyv (1. sz.
melléklet) az egyéni gyakorlat teljesítéséről szóló igazolás (2. sz. melléklet) és a
gyakorlatvezető értékelése (3.sz. melléklet).

 A gyakorlati tevékenységekről minimum 8, maximum 10 oldalas beszámoló

elkészítése a „Bölcsődei tematikus megfigyelések” dokumentumban leírtak alapján,

amelynek nem része az előlap, az irodalom- és tartalomjegyzék, valamint a csatolt

mellékletek. (12-es betűméret, TNR betűtípus, másfeles sorköz, normál margó,

oldalszámozott)

 A szakirodalom, jogszabályok, módszertani kiadványok használatát a szövegrészletet

követően, felső indexbe írt számmal kell jelölni és a hivatkozást a lap alján

(lábjegyzetben) kell feltüntetni (szerző, cím évszám, idézett oldalszám). A szerzők és

a művek pontos adatait külön erre a célra összeállított a dolgozat végén szereplő

„szakirodalmak” jegyzékben is szerepelni kell.

 A terepnaplót elektronikusan 1 word dokumentumban a szanazsuzsa88@gmail.com e-
mail címre kell küldeni, a tárgyban pedig az „Egyéni gyakorlat II. Nyíregyháza” vagy
Egyéni gyakorlat II. Mátészalka” szöveget kell írni.

 Beküldési határidő: a gyakorlat teljesítését követő 10. munkanap. Amennyiben a
hallgató a beadási határidőt elmulasztja, a gyakorlati jegye nem értékelhető lesz.

Az érdemjegy kialakításának módja:

A gyakorlati jegy megállapítása az alábbiak értékelésével történik:
 A gyakorlatvezető által, gyakorlati félévre adott részjegy.
 A gyakorlati naplóra adott részjegy.

 A hallgató akkor teljesítette sikeresen a félévet, ha mindkét részjegye legalább
elégséges.

 a dolgozatra adott részjegy, mely a gyakorlati jegy kialakításában 80%-os súllyal
bír.

 a gyakorlatvezető által, gyakorlati félévre adott részjegy, mely a gyakorlati jegy
kialakításában 20%-os súllyal bír.

mailto:szanazsuzsa88@gmail.com


 Amennyiben a gyakorlati naplóra adott részjegy elégtelen (1), a hallgatónak
lehetősége van a gyakorlati napló javítására, annak szóban történő védésére.
(TVSZ 13.§ 4.)

Szakirodalmak:

 A Bölcsődei nevelés-gondozás országos alapprogramja. 2026.
https://magyarbolcsodek.hu/hu/

 Az egészséges csecsemő és kisgyermek fejlődése és gondozása. Szerk.: Dr. Darvay
Sarolta. Líceum Kiadó Eger, 2011. ISBN 978-963-9894-91-4

 Gyöngy Kinga: Első lépések a művészetek felé I. – A vizuális nevelés és az
anyanyelvi-irodalmi nevelés lehetőségei kisgyermekkorban. Nordex Kft. Dialog
Campus Kiadó 2015. ISBN: 9786155376535

 Gyöngy Kinga: Első lépések a művészetek felé II. Az ének-zenei nevelés lehetőségei
kisgyermekkorban. – Nordex Kft. Dialog Campus Kiadó 2015. ISBN: 9786155376535

 Forrai Katalin: Ének a bölcsődében. Editio Musica Bp., 1994. ISBN 978-963-330-
749-6

Jogszabályok:
 1997. évi XXXI. tv. a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról.

https://njt.hu/eli/v01/TV/1997/31
 15/1998.(IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti,

gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairól és
működésük feltételeiről. https://njt.hu/eli/v01/R/1998/NM/15

 235/1997. (XII.17.) Kormányrendelet a gyámhatóságok, a területi gyermekvédelmi
szakszolgálatok, a gyermekjóléti szolgálatok és a személyes gondoskodást nyújtó
szervek és személyek által kezelt személyes adatokról.

Módszertani kiadványok:
 A bölcsődei, mini bölcsődei ellátás szabályai és feltételei. A Magyar Bölcsődék

Egyesületének módszertani kiadványa 2024. https://magyarbolcsodek.hu/hu/
 Dr. Nyitrai Ágnes Murányi Beáta Szurominé Balogh Mónika: Gyermekek napközbeni

ellátásához illeszkedő standard. Bp. 2022. https://magyarbolcsodek.hu/hu/
 Módszertani útmutató a kisgyermekekről vezetett szakmai dokumentáció vezetéséről.

2019. https://magyarbolcsodek.hu/hu/
 Korintus Mihályné Dr. – Dr. Nyitrai Ágnes – Rózsa Judit: Játék a bölcsődében

Módszertani levél. Kapocs füzetek NCSSZI Budapest, 2003.
https://magyarbolcsodek.hu/hu/

 Oktatási Hivatal: Kiegészítő útmutató 2. javított változat „A bölcsődében, mini
bölcsődében pedagógus munkakörben foglalkoztatottak részére”.
http://www.oktatas.hu

https://magyarbolcsodek.hu/hu/
https://njt.hu/eli/v01/R/1998/NM/15
https://magyarbolcsodek.hu/hu/
https://magyarbolcsodek.hu/hu/
https://magyarbolcsodek.hu/hu/
https://magyarbolcsodek.hu/hu/

