NAPPALI TAGOZAT
Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
Szakmai identitas fejlesztése (Onismeret) BCG1102
(2026/27/ 1. félév)

Oraszam: 0+3
Félévi kdvetelmény: min. alairas
Oktato: Harsanyiné Dr. Petnehézi Agnes

Témak Gyakorlatok
Kovetelmények  ismertetése,  rovid| Bagdy Emodke-Telkes Jozsef:
strukturalt bemutatkozas Személyiségfejlesztd modszerek
Az Onismeret és a masokkal valo Gyakorlat. A nevek eredete
kapcsolat feltételei
Ismerem 6nmagam mint a tenyerem Ismerem 6nmagam mint a tenyerem
(pozitiv és negativ tulajdonsagaim)

A tarsakkal val6 egylittmiikddés Gyakorlat: Hasonlésag-Kiilonbség
Onértékelés, sziikségletek,értékek Gyakorlat. Egy targy,ami fontos nekem-.
rendszere .

A massag elfogadasa Gyakorlat: Van elég 6nbizalma?

A massag elfogadasa Gyakorlat:”Képek a multambol

Az egyiittmiikodés kérdései .Gyakorlat: K6z0s rajz készitése

Az egylittmiikodés kérdései franyitott rajz

Az elditéletes szemléletrdl ,Gyakorlat:a pletyka terjedesérol

A személyes hatékonysag kérdései Gyakorlat: Erésségek-gyengeségek

A pedagogus személyisége Gyakorlat: Az idedlis tanar és tanulo

A pedagdgus személyisége

Zaras

Irodalom:

Bagdy Emodke-Telkes Jozsef: Személyiségfejleszté modszerek az iskoldban TKK. Budapest,
2000.

Siegfried Brockert-Gabriele Braun: EQ Saxum, 1997, ISBN963 9084050



Rudas Janos (2009) Delfi 6rokdsei, Dico kiadd, Budapest

A foglalkozasokon torténd részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezo. A félévi hidnyzas megengedhetd mértéke
részidds képzésben a tantargy konzultacids Oraszamanak egyharmada. Ennek tallépése
esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas
A félévkozi ellenorzések kovetelményei:
- A tantargy jellege folyamatos aktiv részvételt feltételez, igy a hallgatok minden héten

feladatot kapnak:pl fényképek gytljtése, rajzok készitése, tesztek kitoltése stb.

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
A foglalkozéasokon val6 aktiv részvétel



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
OTK1110 Kiemelt figyelmet igénylo tanulok az

iskolaban
(2026/27/ 1. félév)

Oraszam: 0+20ra

Oktaté: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes féiskolai docens

Eloadas

Kotelezo és ajanlott irodalom

Normalitas-abnormalitas a személyiség
fejlodésében

Fejlodési zavarok a gyermekkorban: a
fejlédéslélektani modell, trauma,
bantalmazas, elhanyagolas hatdsai a
fejlodésre

Patologias viselkedésszervezddések a fejlddés
folyamatéaban (problémas pontok) a kiilonb6z6
életszakaszokban: csecsemdokor.

Az értelmi fejlédés zavarai gyermek- és
serdiildkorban

ADHD
Pervaziv zavarok gyermekkorban

A tehetség

Tanulasi zavarok

A pszichoszomatikus zavarok
Félév értékelése, jegyek megbeszélése

*  Mérei, F., Binet, A., 2003.,
Gyermeklélektan, Medicina
Konyvkiado Rt., Budapest

*  Muranyi —Kovdcs E.- Kabainé
Huszka A., 2003., A gyermekkori és a
serdiilékori személyiségzavarok
pszichologidja, Tanko6nyvkiado,
Budapest, ISBN: 9631944360

* Ranschburg, J. 2000., Pszicholédgiai
rendellenességek gyermekkorban,
Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest

«  Vetro, A. 2008, Gyermek és
ifjasagpszichiatria, Medicina,
Budapest

Ajénlott:
*  Cole, M.- Cole S. 1989,
Fejlédéslélektan, Osiris Kiado,
Budapest

* Pinczésné Palasty, I. — Girasek, J
(szerk.), 2006, A személyiségfejlodés

zavarai szoveggytjtemény,

* Vajda Zs., (szerk.) 2002.,
Pszichologia és nevelés, Akadémiai

Kiado, Budapest




A foglalkozasokon torténé részvétel:

- Agyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezo. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke
teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt 6raszdmanak haromszorosa. Ennek tallépése
esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Az értékelés modja, iitemezése:
- vizsga tipusa: irdsbeli vizsga a 7. héten és a 14. héten

A vizsga témakorei:

- Normalitas-abnormalitas a személyiség fejlddésében

- Afejlédéslélektani modell, trauma, bantalmazés, elhanyagolas hatésai a fejlédésre

- Patologias viselkedésszervezddések a fejlodés folyamatdban (problémés pontok) a
kiilonb6z6 életszakaszokban: csecsemdkor.

- Az értelmi fejloddés zavarai gyermek- €s serdiilékorban

- Aviselkedés és az érzelmek zavarai, a magatartaszavarok a gyermek és serdiilokorban
- ADHD
- Pervaziv zavarok gyermekkorban

- Tanulasi zavar

- Atehetség

Az érdemjegy kialakitasanak modja: Az
érdemjegyet a Zh hatarozza meg.



BCG 2130 Sajatos nevelési igényil gyermekek nevelése
2026/2027 1. félév
Oraszam: 0+2
Kreditpont: 3
Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Tantargy felels: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes
Oktaté: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes

Tantargyi tematika
1.Ismerkedés, kovetelmények ismertetése.

2. A SNI fogalmi megkozelitései, torvényi hattér

3. Az inkluzi6, integracio fogalmak

4. Az intézményi hattér

5. Testi ¢s mozgasfogyatékossag

6. A beszédfogyatékossag

7. Hallasfogyatékossag

8. Ertelmi akadalyozottsag, annak szintjei

9. Latasfogyatékossag

.10. Tanulasi nehézségek, diszlexia, diszgrafia diszkalkulia

11. Tanulasi nehézségek, diszlexia, diszgrafia diszkalkulia
12. Tehetségesek

13. Esetelemzések

14. Ertékelés

A foglalkozasokon torténd részvétel:

- Agyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke
teljes idejii képzésben a tantargy heti kontakt draszamanak haromszorosa. Ennek tallépése
esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy



Az értékelés modja, litemezése: Kiseldadas, PPT készitése egy SNI-s teriiletrdl, melyben egy
eset bemutatasa is sziikséges.

A félévkozi ellendrzések kovetelményei: Az orak folyamén a kiseléadas (PPT) és az esetek
bemutatasa

Az érdemjegy Kkialakitasanak mddja: A kisel6adas megfeleld szinvonall volta, és a
foglalkozasokon val6 aktiv részvétel.



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
Szakmai identitas fejlesztése BOV1103
(2026/267 1. félév)

Oraszam: 0+2
Oktato: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes

Témak

Gyakorlatok

Kovetelmények  ismertetése,  rovid

strukturalt bemutatkozas

Emdke-Telkes
Személyiségfejleszté modszerek

Bagdy Jozsef:

Az Onismeret és a masokkal valo
kapcsolat feltételei

Gyakorlat. A nevek eredete

Ismerem 6nmagam mint a tenyerem
(pozitiv és negativ tulajdonsagaim)

Ismerem 6nmagam mint a tenyerem

A tarsakkal val6 egylittmiikodés
Onértékelés, sziikségletek,értékek
rendszere .

Gyakorlat: Hasonlosag-Kiilonbség
Gyakorlat. Egy targy,ami fontos nekem-.

A massag elfogadasa

Gyakorlat: Van elég 6nbizalma?

A massag elfogadasa

Gyakorlat:”Képek a multambol

Az egylittmiikodés kérdései

.Gyakorlat: K6z0s rajz készitése

Az egyiittmiikodés kérdései

franyitott rajz

Az elbitéletes szemléletrol

,Gyakorlat:a pletyka terjedésérdl

A személyes hatékonysag kérdései

Gyakorlat: Erdsségek-gyengeseégek

Az ovodapedagbdgus személyisége

Gyakorlat: Az idedlis tanar és tanulo

Az 6vodapedagdgus személyisége

zZaras

Irodalom:

Bagdy Emodke-Telkes Jozsef: Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban TKK. Budapest,

2000.

Siegfried Brockert-Gabriele Braun: EQ Saxum, 1997, ISBN963 9084050
Rudas Janos (2009) Delfi 6rokosei, Dico kiadd, Budapest

A foglalkozasokon torténd részvétel:




- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke
részidOs képzésben a tantargy konzultacids oraszamanak egyharmada. Ennek tallépése
esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas
A félévkozi ellenérzések kovetelményei:
- A tantargy jellege folyamatos aktiv részvételt feltételez, igy a hallgatok minden héten

feladatot kapnak:pl fényképek gytijtése, rajzok készitése, tesztek kitoltése stb.

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
A foglalkozésokon valo aktiv részvétel



Levelezo Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

BCG1113L Szakmai identitas II1. (stresszkezelés)
2026/2027 1. félév

Oraszam: 13 6ra

Kreditpont: 3

Félévi kovetelmény: min. alairas
Oktaté: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes

Alk. | Téma

1 A félév inditasa, feladatok, kovetelmények tisztazasa

2. A tarsakkal val6 egylittmukodés jelentdsége,
onértékelés

3 A stressz fogalma megkdzelitései.

4 Stressz €és szorongas

5 A szorongas vegetativ tiinetei, pszichoszomatika

6. A stresszel valdo megkiizdés, stressz mérése

7 Megkiizdési stratégiak

8 meditacid, imaginacio

9 A segitd szakmak és a kiégés

10. | Akiégés mérése, tesztek jellemzoi

11. | A mentalhigiéné fogalma, alkalmazésa a palyan

12. | Aprevencid

13. | Esettanulmanyok

A foglalkozasokon torténd részvétel:

- Atréningen a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke részidds
képzésben a tantargy konzultacios éraszdmanak egyharmada. Ennek tallépése esetén a
félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas
- Az értékelés modja, iitemezése: A tantargy jellege folyamatos aktiv részvételt feltételez,

igy a hallgatok minden héten feladatot kapnak:pl: tesztek , rajzok készitése, tesztek
kitoltése stb.

Az érdemjegy kialakitasanak modja: A foglalkozasokon val6 aktiv részvétel,




Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer
FP1332L Kommunikaciofejlesztés, konfliktuskezelés
2026-2027 1. félév
Oraszam: 96ra/félév
Kreditpont: 2
Félévi kdvetelmény: min. a
Oktaté: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes

Alkalmak TEMA

1-5. Sajat iskolai évek felidézése. (Milyen értékek, normak, problémak stb.
voltak érezhetdek, ezeket ki, hogyan kezelte, milyen eredménnyel.) A mai
iskolarendszer felépitésének elemzése, a felndttképzés helye a rendszerben,
hasonlosagok, kiilonbségek. A sziikséges kommunikacids kapcsolatok (gyerek,
szlilo, tantestiilet tagjai, segitd személyzet) végiggondolasa, a varhato
nehézségek feltarasa

6-9. Kommunikaciofejlesztés. Ertékfeltaras. Az idealis pedagogus fobb
jellemz6i, sajat személyiség viszonyitasa ehhez. A fejlesztopedagdgus
munkahoz sziikséges személyiségjellemzok fejlesztése. A palyara valod
alkalmassag megbeszélése. Tovabbi célok megfogalmazasa, fejlesztési terv
kidolgozasa. Konfliktuskezelési stratégiak, asszertiv kommunikécio. A csoport
munkéjanak értékelése. A csoport visszajelzése a program illetve a
csoportvezetdre vonatkozdan

Bagdy Emoke-Telkes Jozsef: Személyiségfejleszté modszerek az iskolaban TKK. Budapest,
2000.

Siegfried Brockert-Gabriele Braun: EQ Saxum, 1997, ISBN963 9084050

Rudas Janos (2009) Delfi 6rokosei, Dico kiadd, Budapest

A foglalkozasokon torténé részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke

teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt 6raszdmanak haromszorosa. Ennek tallépése
esetén a félév nem értekelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

A félévkozi ellendrzések kovetelményei: Aktiv részvétel a tréningen.



Szakmai identitas fejlesztése BOV1103L
2026/2027 1. félév

Kontakt 6raszdm: 9 ora

Kreditpont: 2

Félévi kdvetelmény: mindsitett alairas
Oktaté: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes

1-9.

A tantargyi kdvetelmény megbeszélése.

A tréning kereteinek tisztazasa.

Bemutatkozas, ismerkedést segitd feladatok.

Onismeretet el6segité feladatok, kérdéivek- egymas bemutatasa. Erdekl3dési korok
megbeszélése.

Sajat iskolai évek felidézése (6voda, iskola értékei, normai).

Az 6vodapedagdgiai munkahoz kapcsolddo érzések megbeszélése.

A hatékony évodapedagogus jellemzdi (sajat jellemzokkel vald dsszevetés).

A munkdhoz sziikséges személyiségjellemzdk fejlesztése.

Zaras

Bagdy Emdke-Telkes Jozsef: Személyiségfejlesztd mddszerek az iskolaban TKK. Budapest,
2000.

Siegfried Brockert-Gabriele Braun: EQ Saxum, 1997, ISBN963 9084050

Rudas Janos(2009)Delfi 6rokosei, Dico kiadd, Budapest

A foglalkozasokon torténd részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke
teljes 1dejli képzésben a tantargy heti kontakt draszdmanak haromszorosa. Ennek tullépése
esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas
A félévkozi ellenérzések kovetelményei:
- A tantargy jellege folyamatos aktiv részvételt feltételez, igy a hallgatok minden

alkalommal feladatot kapnak:pl fényképek gytijtése, rajzok készitése stb.

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
A foglalkozéasokon valo aktiv részvétel




Szakmai identitas fejlesztése OTK1102L
(2026/27/ 1. félév)

Oraszam: 9 6ra

Kreditpont: 2

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Oktato: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes

Témak Gyakorlatok
1 6ra | Kovetelmények  ismertetése,  rovid| Bagdy Emoke-Telkes Jozsef:
strukturalt bemutatkozas Személyiségfejlesztd modszerek
2. 60ra | Az Onismeret és a masokkal valo Gyakorlat. A nevek eredete
kapcsolat feltételei
3. 6ra | A tarsakkal valo egylittmiikodés Gyakorlat: Hasonlosag-Kiilonbség
Onértékelés, sziikségletek,értékek Gyakorlat. Egy targy,ami fontos nekem-.
rendszere .
4. 6ra | A massag elfogadasa Gyakorlat: Van elég 6nbizalma?
5. 6ra | A massag elfogadasa Gyakorlat:”’Képek a multambol
6. 6ra | Az egyiittmiikodés kérdései .Gyakorlat: K6z0s rajz készitése
7. 6ra | Az elditéletes szemléletrdl ,Gyakorlat:a pletyka terjedésérol
8. 6ra | A személyes hatékonysag kérdései Gyakorlat: Erésségek-gyengeségek
9. 6ra | A pedagbdgus személyisége Gyakorlat: Az idealis tanar €s tanulo
Irodalom:
Bagdy Emodke-Telkes Jozsef:Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban
TKK.Budapest,2000.

Siegfried Brockert-Gabriele Braun:EQ Saxum,1997,ISBN963 9084050
Rudas Janos(2009)Delfi 6rokdsei,Dico kiadd,Budapest

A foglalkozasokon torténé részvétel:

- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzas megengedhetd mértéke
részidds képzésben a tantargy konzultacids Oraszamanak egyharmada. Ennek tallépése
esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

A félévkozi ellenérzések kovetelményei:

- A tantargy jellege folyamatos aktiv részvételt feltételez, igy a hallgatok minden héten
feladatot kapnak:pl fényképek gytlijtése, rajzok készitése, tesztek kitoltése stb.

Az érdemjegy kialakitasanak modja:




A foglalkozasokon vald aktiv részvétel

Szakmai identitas fejlesztése I. (Onismeret) BCG1102L
(2026/27/ 1. félév)

Oraszam: 13 6ra

Kreditpont: 3

Félévi kovetelmény: min. a.

Oktato: Harsanyiné Dr. Petnehéazi Agnes

Témak Gyakorlatok
1-2 6ra | Kovetelmények  ismertetése,  rovid| Bagdy Emoke-Telkes Jozsef:
strukturalt bemutatkozas Személyiségfejleszté modszerek
3.6ra | Az Onismeret és a masokkal valo Gyakorlat. A nevek eredete
kapcsolat feltételei
4-5. | A tarsakkal valo egylittmiikodés Gyakorlat: Hasonlosag-Kiilonbség
ora | Onértékelés, sziikségletek,értékek Gyakorlat. Egy targy,ami fontos nekem-.
rendszere .
6. 6ra | A massag elfogadasa Gyakorlat: Van elég 6nbizalma?
7. 6ra | A massag elfogadasa Gyakorlat:”"Képek a multambol
8-9. | Az egyiittmlikddés kérdései .Gyakorlat: K6z0s rajz készitése
ora
10-11. | Az elditéletes szemléletrdl ,Gyakorlat:a pletyka terjedésérol
ora
12. 6ra | A személyes hatékonysag kérdései Gyakorlat: Erdsségek-gyengeségek
13. 6ra | A pedagogus személyisége Gyakorlat: Az idealis tanar €s tanulo
Irodalom:

Bagdy Emodke-Telkes Jozsef: Személyiségfejleszté modszerek az iskoldban TKK. Budapest,

2000.

Siegfried Brockert-Gabriele Braun: EQ Saxum, 1997, ISBN963 9084050
Rudas Janos(2009) Delfi 6rokosei, Dico kiado, Budapest

A foglalkozasokon torténé részvétel:

- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke
részidOs képzésben a tantargy konzulticids oraszamanak egyharmada. Ennek tallépése
esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

A félévkozi ellenérzések kovetelményei:

- A tantargy jellege folyamatos aktiv részvételt feltételez, igy a hallgatok minden héten
feladatot kapnak:pl fényképek gylijtése, rajzok készitése, tesztek kitoltése stb.

Az érdemjegy kialakitasanak modja: A foglalkozasokon val6 aktiv részvétel




BCG 2130L Sajatos nevelési igényii gyermekek nevelése
2026/2027 1. félév
Oraszam: 9 éra
Kreditpont: 3
Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Oktaté: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes

Tantargyi tematika

1-9 6ra

- Ismerkedés, kdvetelmények ismertetése.

- A SNI fogalmi megkozelitései, torvényi hattér

- Az inkluzid, integracio fogalmak

- Az intézményi hattér

- Testi és mozgasfogyatekossag

- A beszédfogyatékossag

- Hallasfogyatékossag

- Ertelmi akadalyozottsag, annak szintjei

- Latasfogyatékossag

- Tanulési nehézségek, diszlexia, diszgrafia diszkalkulia
- Tanulési nehézségek, diszlexia, diszgrafia diszkalkulia
- Tehetségesek

- Ertékelés

Ilyés Sandor (szerk.) (2000): Gyogypedagogiai alapismeretek. ELTE BGGYFK, Budapest. ISBN 963
7155 28 7 Kolozsvary Judit (2002): Mas gyerek, mas sziild, mas pedagogus. Okker,

Budapest. ISBN 9639228621

Peeters, Theo (1997): Autizmus az elmélettdl a gyakorlatig. Autizmus Alapitvany, Budapest. ISBN
9789637723247

Ranschburg Jend (1998): Pszicholdgiai rendellenességek gyermekkorban. Nemzeti Tankdnyvkiado,
Budapest. ISBN 9632481975

A foglalkozasokon torténé részvétel:
- A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke
teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt 6raszdmanak haromszorosa. Ennek tallépése
esetén a félév nem értekelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy



Az értékelés médja, litemezése: Kiseldadas, PPT készitése egy SNI-s teriiletrdl, melyben egy
eset bemutatasa is sziikséges.

A félévkozi ellenérzések kovetelményei: Az 6rak folyaman a kisel6adas (PPT) és az esetek
bemutatasa

Az érdemjegy Kkialakitasanak mddja: A kiseléadds megfeleld szinvonalti volta, és a
foglalkozasokon val6 aktiv részvétel.



OTK1110L Kiemelt figyelmet igénylo tanulok az iskolaban
(2026/27/ 1. félév)

Oraszam: 9 ora

Oktaté: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes féiskolai docens

Eloadas

Kotelez6 és ajanlott irodalom

1-9

Normalitas-abnormalitas a személyiség
fejlédésében

Fejlodési zavarok a gyermekkorban: a
fejlédéslélektani modell, trauma,
bantalmazas, elhanyagolas hatdsai a
fejlédésre

Patologias viselkedésszervezddések a fejlodés
folyamatéaban (problémas pontok) a kiilonb6z6
életszakaszokban: csecsemdkor.

Az értelmi fejlodés zavarai gyermek- és
serdiil6korban

ADHD
Pervaziv zavarok gyermekkorban

A tehetség

Tanulasi zavarok

A pszichoszomatikus zavarok
Félév értékelése, jegyek megbeszélése

*  Meérei, F, Binet, A., 2003.,
Gyermeklélektan, Medicina
Konyvkiadé Rt., Budapest

*  Muranyi —Kovécs E.- Kabainé
Huszka A., 2003., A gyermekkori és a
serdiilékori személyiségzavarok

pszichologidja, Tanko6nyvkiado,

Budapest, ISBN: 9631944360

* Ranschburg, J. 2000., Pszicholégiai
rendellenességek gyermekkorban,
Nemzeti Tankdnyvkiad6, Budapest

«  Vetrd, A. 2008, Gyermek és
ifjisagpszichiatria, Medicina,
Budapest

Ajénlott:
*  Cole, M.- Cole S. 1989,
Fejlodéslelektan, Osiris Kiado,
Budapest

* Pinczésné Palésty, 1. — Girasek, J
(szerk.), 2006, A személyiségfejlodés

zavarai szoveggyiijtemény,

* Vajda Zs., (szerk.) 2002.,
Pszichologia és nevelés, Akadémiai

Kiado, Budapest

A foglalkozasokon torténd részvétel:




- Agyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke
teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt 6raszdmanak haromszorosa. Ennek tallépése
esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Az értékelés modja, iitemezése: vizsga
- vizsga tipusa: irasbeli vizsga

A vizsga témakorei:

- Normalitas-abnormalitas a személyiség fejlddésében

- A fejlédéslélektani modell, trauma, bantalmazas, elhanyagolés hatasai a fejlodésre

- Patologias viselkedésszervezddések a fejlodés folyamatdban (problémés pontok) a
kiilonbozo €letszakaszokban: csecsemokor.

- Az értelmi fejlodés zavarai gyermek- €s serdiilékorban

- Aviselkedés és az érzelmek zavarai, a magatartaszavarok a gyermek és serdiildkorban
- ADHD
- Pervaziv zavarok gyermekkorban

- Tanulési zavar

- Atehetseég

Az érdemjegy kialakitasanak modja: Az
érdemjegyet a Zh hatarozza meg.



OTK1211L Konfliktuskezelés az iskolaban
2026/2027 1. félév
Oraszam: 0+2
Kreditpont: 2
Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Oktaté: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes

Tantargyi tematika

1.Ismerkedés, kovetelmények ismertetése. A konfliktusrol altalaban
2. Az iskolai konfliktusok gyokerei, szerepldi 3. Az iskolai
konfliktusok csoportositasa.

4. Az iskolai konfliktusok okai.

5. Konfliktuskezelési stratégiak 6. A konfliktusok értelmezése, elemzésének
modszerei, a konfliktusok eldjelei.

7. Konfliktus- térkép készitése.

8. A konfliktusok értelmezése tranzakcionalista felfogasban. Esetelemzések,

megoldasi és megeldzési lehetdségek kidolgozasa. 9. Esetelemzések, megoldasi és
megelozési lehetdségek kidolgozasa.

A foglalkozasokon torténd részvétel:

- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke
teljes 1dejli képzésben a tantargy heti kontakt draszdmanak haromszorosa. Ennek tullépése

esetén a félév nem értekelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése: beadandd dolgozat, melyben egy konfliktushelyzet

bemutatésa sziikséges.

A félévkozi ellenérzések kovetelményei: Az 6rak folyaman a konfliktushelyzet bemutatasa

Az érdemjegy kialakitasinak médja: A beadandd dolgozat és az eldadas megfeleld

szinvonalu volta, és a foglalkozasokon val6 aktiv részvétel.



PPP6009L Konfliktusok az iskolaban
2026/2027 1. félév
Oraszam: 0+2
Kreditpont: 2
Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy
Oktaté: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes

Tantargyi tematika

1.Ismerkedés, kovetelmények ismertetése. A konfliktusrol altalaban
2. Az iskolai konfliktusok gyokerei, szereploi
3. Az iskolai konfliktusok csoportositasa.
4. Az iskolai konfliktusok okai.
5. Konfliktuskezelési stratégiak
6. 6. A konfliktusok értelmezése, elemzésének modszerei, a konfliktusok
eldjelei.
7. Konfliktus- térkép készitése.
8. A konfliktusok értelmezése tranzakcionalista felfogasban. Esetelemzések, megoldasi
¢s megelozési lehetdségek kidolgozasa.
9. Esetelemzések, megoldasi €s megeldzési lehetdségek kidolgozasa.

A foglalkozasokon torténé részvétel:
- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke
teljes idejli képzésben a tantargy heti kontakt 6raszdmanak haromszorosa. Ennek tallépése
esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés mddja, iitemezése: beadandd dolgozat, melyben egy konfliktushelyzet
bemutatasa sziikséges.

A félévkozi ellenérzések kovetelményei: Az 6rak folyaman a konfliktushelyzet bemutatasa

Az érdemjegy kialakitasanak mddja: A beadandé dolgozat és az eldadas megfeleld
szinvonalu volta, €s a foglalkozasokon vald aktiv részvétel.



Szakmai identitas fejlesztése PPP6002L
(2026/27/ 1. félév)

Oraszam: 9 6ra

Oktato: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes

Témak Gyakorlatok
1 6ra Kovetelmények  ismertetése,  rovid| Bagdy Emoke-Telkes Jozsef:
strukturalt bemutatkozas Személyiségfejleszté modszerek
2. 6ra | Az Onismeret és a masokkal valo Gyakorlat. A nevek eredete
kapcsolat feltételei
3. 6ra | A tarsakkal val6 egyiittmiikddés Gyakorlat: Hasonlosag-Kiilonbség
Onértekelés,  sziikségletek,értékek Gyakorlat. Egy targy,ami fontos nekem-.
rendszere .
4. 0ra | A massag elfogadasa Gyakorlat: Van elég 6nbizalma?
5.6ra | A massag elfogadasa Gyakorlat:”’Képek a multambol
6. 6ra | Az egyiittmiikodés kérdései .Gyakorlat: K6z0s rajz készitése
7. 6ra | Az elditéletes szemléletrdl ,Gyakorlat:a pletyka terjedésérol
8. 6ra | A személyes hatékonysag kérdései Gyakorlat: Erésségek-gyengeségek
9.6ra | Apedagbdgus személyisége Gyakorlat: Az idealis tanar €s tanul6
Irodalom:

Bagdy Emoke-Telkes Jozsef: Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban TKK. Budapest,

2000.

Siegfried Brockert-Gabriele Braun: EQ Saxum,1997, ISBN963 9084050
Rudas Janos(2009) Delfi 6rokosei, Dico kiado, Budapest

A foglalkozasokon torténé részvétel:

- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke
részidds képzésben a tantargy konzultacids Oraszamanak egyharmada. Ennek tullépése
esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

A félévkozi ellenorzések kovetelményei:

- A tantargy jellege folyamatos aktiv részvételt feltételez, igy a hallgatok minden héten
feladatot kapnak:pl fényképek gytijtése, rajzok készitése, tesztek kitoltése stb.

Az érdemjegy kialakitasanak modja: A foglalkozasokon val6 aktiv részvétel




FP1135L Problémas pedagogiai helyzetek elemzése
2026/2027 1. félév

Kontakt 6raszam: 9 6éra
Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Oktaté: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes

Féléves tematika:

Alkalmak TEMA IRODALOM

1. A félévi tematika megbeszélése, Barnes, GillGorell (1991): Csalad,
idépont egyeztetés. terapia, gondozas. Csaladterapias

2. A tantargyi kovetelmény olvasokonyv II. Animula Berg, 1. K.

ismertetése. 3. A csoportos konzultacid
altalanos esetvezetési ismeretek
megbeszélése és demonstralasa. 4.Esetek
bemutatasa

5.Esetek bemutatasa, megbeszElés
6.Témahoz kapcsolodo film megtekintése,
megbeszélése

7.Esetek bemutatasa, megbeszElés

8. Esetek bemutatasa, megbeszélés

9.Ev értékelése

(1995): Konzultacié sokproblémas
csalddokkal. Animula, Budapest

Buda Béla (1998): A csalad I¢lektani
rendszerének fejlodése és valtozasai - a
segitészempontjabol. Tdmasz, Budapest
Buda Béla (1994): Mentalhigéné. A lelki
egészség tarsadalmi, munkaszervezeti,
pszichokulturdlis és gyakorlati vetiiletei.
Animula, Budapest Tanczos Eva
(szerk.) (1997): A szocialis munka
elmélete és gyakorlata.

II. Semmelweis Kiad6,Budapest

A foglalkozasokon torténd részvétel:

- A gyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelezd. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke
részidds képzésben a tantargy konzultacids Oraszamanak egyharmada. Ennek tallépése

esetén a feélév nem értekelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy Az
értékelés modja, iitemezése:

Gyakorlati munka, egy eset elemz6 leirasa a vizsgaiddszak végéig. Sorra keriil valamennyi
hallgatd, annak témavalasztasanak, indokoltsaganak, szakiranyl bedgyazottsaganak

megfelelden.

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

A félévi gyakorlati jegyet a dolgozat értékelése hatarozza meg.




UPX1103L Szakmai onismeret és onreflexio
2026-2027 1. félév
Oraszam: 10 6ra/félév
Kreditpont: 2
Félévi kovetelmény: min. a
Oktat6: Harsanyiné Dr. Petnehazi Agnes

Alkalmak TEMA

1-5. Sajat iskolai évek felidézése. (Milyen értékek, normak, problémak stb.
voltak érezhetdek, ezeket ki, hogyan kezelte, milyen eredménnyel.) A mai
iskolarendszer felépitésének elemzése, a felndttképzés helye a rendszerben,
hasonlosagok, kiillonbségek. A sziikséges kommunikécios kapcsolatok (gyerek,
szilo, tantestiilet tagjai, segitd személyzet) végiggondoldsa, a varhato
nehézségek feltarasa

6-10. Kommunikaciofejlesztés. Ertékfeltaras. Az idealis pedagogus fobb
jellemzdi, sajat személyiség viszonyitdsa ehhez. A pedagdégus munkihoz
sziikséges személyiségjellemzOk fejlesztése. A pdalyara vald alkalmassag
megbeszélése. Tovabbi célok megfogalmazasa, fejlesztési terv kidolgozasa.
Konfliktuskezelési stratégidk, asszertiv kommunikacid. A csoport munkajanak
értékelése. A csoport visszajelzése a program illetve a csoportvezetore
vonatkozoan

Bagdy  Emoke-Telkes  Jozsef:  Személyiségfejlesztd  moddszerek  az
TKK.Budapest,2000.

Siegfried Brockert-Gabriele Braun:EQ Saxum,1997,ISBN963 9084050

Rudas Janos(2009)Delfi 6rokdsei,Dico kiadd,Budapest

A foglalkozasokon torténd részvétel:

iskolaban

- Agyakorlati foglalkozasokon a részvétel kotelez0. A félévi hianyzas megengedhetd mértéke
teljes idejii képzésben a tantargy heti kontakt draszamanak haromszorosa. Ennek tallépése

esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas

A félévkozi ellenérzések kovetelményei: Aktiv részvétel a tréningen.



