
 

 

 

 

 

 

KÖVETELMÉNYEK 

2014/15. tanév 1. félév 

Dr. Margitics Ferenc  

főiskolai tanár 

Alkalmazott Pedagógia és Pszichológia Intézet 

Pszichológia Intézeti Tanszék 



Nappali képzés 
 

Tantárgy neve Bevezetés a pszichológiába  

Tantárgy kódja TAB 1201 

Meghirdetés féléve 1 

Kreditpont 2 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 1+1 

Félévi követelmény kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Pauwlik Zsuzsa főiskolai docens 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgyfelelős tanszék kódja TK 

 

Vizsgára bocsátás feltétele: A foglalkozásokon való részvétel — hiányzás (a TVSZ. előírásai 

az irányadóak). 

Kötelező és ajánlott irodalom: 

• Atkinson: Pszichológia. Osiris – Századvég Kiadó, Budapest, 1994. 

• Bernáth László, Révész György (szerk.): A pszichológia alapjai. Tertia Kiadó, 

Budapest, több 

• kiadásban. 

• Margitics Ferenc: A személyiség és fejlődése, Krúdy, Nyíregyháza, 2008. 

• Margitics Ferenc: Családi szocializáció és a személyiség alakulása. Bessenyei, 

Nyháza, 2007. 

• Pléh Csaba: A lélektan története. Osiris, Budapest, 2000. 

 

 

Tantárgy neve A z emberi fejlődés 

Tantárgy kódja TKM 1001 

Meghirdetés féléve 1 

Kreditpont 2 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 2+0 

Félévi követelmény kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgyfelelős tanszék kódja TK 

 

Vizsgára bocsátás feltétele: nincs 

Kötelező és ajánlott irodalom: 

• Atkinson R. L, Atkinson C. R, Smith E. E, Bem D. J. (1995). Pszichológia. Osiris, 

• Budapest, 16-37, 334-420. 

• Cole M., Cole S. R. (1997): Fejlődéslélektan. Osiris Kiadó, Budapest, 22-64, 670-692. 

• Margitics Ferenc (2007): A személyiség és fejlődése. Krúdy Könyvkiadó, 

Nyíregyháza. 

• Vajda Zsuzsa. (1999): A gyermek pszichológiai fejlődése. Helikon, Budapest 

 

 

Tantárgy neve A család rendszerszemlélete 

Tantárgy kódja CSM 1014 



Meghirdetés féléve 1 

Kreditpont 3 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 0+2 

Félévi követelmény gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgyfelelős tanszék kódja TK 

 

A foglalkozásokon való részvétel — hiányzás (a TVSZ. előírásai az irányadóak). 

A gyakorlati jegyet két Zh eredménye adja. 

Kötelező és ajánlott irodalom: 

Csizmadia Ferencné (szerk.) (1993): Családpedagógiai ismeretek. BTF, Budapest. 

Komlósy P (Szerk): Családterápiás Olvasókönyv I-II. Animula, Budapest, 2003. 

Naményi Mária (szerk.) (1998): A család. Gondolat Kiadó, Budapest. 

Virginia, S. (1999): A család együttélésének művészete. Coincidencia Kiadó, Budapest. 

Veczkó József (2002): Gyermek és ifjúságvédelem. Család és gyermekérdekek. APC Stúdió, 

Gyula. 

 

 

Tantárgy neve Nevelés és oktatáslélektan 

Tantárgy kódja TAB 1203 

Meghirdetés féléve 3. 

Kreditpont: 2 

Heti kontakt óraszám 

(elm.+gyak.) 

1+1 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) TAB 1202 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgyfelelős tanszék kódja TK 

 

 

Vizsgára bocsátás feltétele: A foglalkozásokon való részvétel — hiányzás (a TVSZ. előírásai 

az irányadóak). 

 

Kötelező irodalom: 
Buda Béla (1986): A személyiségfejlődés és a nevelés szociálpszichológiája. Nemzeti 

Tankönyvkiadó, Budapest, 44-65, 82-92, 206-225.o.  

 Csepeli György (1999): Szociálpszichológia. Osiris Kiadó, Budapest, 149-151, 189-203, 200-

232, 269-276, 395-411.o.  

Kelemen László (1968): A pedagógiai pszichológia alapkérdései. Tankönyvkiadó, Budapest.  

Schmercz István (szerk.) (2000): Pedagógiai szociálpszichológia. Élmény ’94 Bt, Nyíregyháza.  

Szabó István (1994): Bevezetés a szociálpszichológiába. Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest.  

 

 

 

 

Tantárgy neve Személyes hatékonyság fejlesztése 



Tantárgy kódja SPF 1302 

Meghirdetés féléve 3 

Kreditpont: 3 

Heti kontakt óraszám 

(elm.+gyak.) 

0+1 

Félévi követelmény min. aláírás 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Vassné dr Figula Erika 

Tantárgy oktatója Dr. Margitics Ferenc 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

A minősítés feltétele: A tréningen való részvétel  

 

 

 

 

Levelező képzés 

 

Tantárgy neve Bevezetés a pszichológiába  

Tantárgy kódja TAB 1201L 

Meghirdetés féléve 1 

Kreditpont 2 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 6 

Félévi követelmény kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Pauwlik Zsuzsa főiskolai docens 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgyfelelős tanszék kódja TK 

 

Vizsgára bocsátás feltétele: a konzultáción való részvétel. 

Kötelező és ajánlott irodalom: 

• Atkinson: Pszichológia. Osiris – Századvég Kiadó, Budapest, 1994. 

• Bernáth László, Révész György (szerk.): A pszichológia alapjai. Tertia Kiadó, 

Budapest, több 

• kiadásban. 

• Margitics Ferenc: A személyiség és fejlődése, Krúdy, Nyíregyháza, 2008. 

• Margitics Ferenc: Családi szocializáció és a személyiség alakulása. Bessenyei, 

Nyháza, 2007. 

• Pléh Csaba: A lélektan története. Osiris, Budapest, 2000. 

 

 

Tantárgy neve Nevelés és oktatáslélektan 

Tantárgy kódja TAB 1203L 

Meghirdetés féléve 3. 

Kreditpont 2 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 6 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) TAB 1202L 



Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgyfelelős tanszék kódja TK 

 

Vizsgára bocsátás feltétele: a konzultáción való részvétel. 

Kötelező és ajánlott irodalom: 

• Atkinson: Pszichológia. Osiris – Századvég Kiadó, Budapest, 1994. 

• Bernáth László, Révész György (szerk.): A pszichológia alapjai. Tertia Kiadó, 

Budapest, több 

• kiadásban. 

• Margitics Ferenc: A személyiség és fejlődése, Krúdy, Nyíregyháza, 2008. 

• Margitics Ferenc: Családi szocializáció és a személyiség alakulása. Bessenyei, 

Nyíregyháza, 2007. 

• Pléh Csaba: A lélektan története. Osiris, Budapest, 2000. 

 

Tantárgy neve Az emberi fejlődés 

Tantárgy kódja TKM 1001L 

Meghirdetés féléve 1 

Kreditpont 2 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 6 

Félévi követelmény kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgyfelelős tanszék kódja TK 

 

Vizsgára bocsátás feltétele: a konzultáción való részvétel 

Kötelező és ajánlott irodalom: 

• Atkinson R. L, Atkinson C. R, Smith E. E, Bem D. J. (1995). Pszichológia. Osiris, 

• Budapest, 16-37, 334-420. 

• Cole M., Cole S. R. (1997): Fejlődéslélektan. Osiris Kiadó, Budapest, 22-64, 670-692. 

• Margitics Ferenc (2007): A személyiség és fejlődése. Krúdy Könyvkiadó, 

Nyíregyháza. 

• Vajda Zsuzsa. (1999): A gyermek pszichológiai fejlődése. Helikon, Budapest 

 

Tantárgy neve Pályatervezés 

Tantárgy kódja ADM 2108L 

Meghirdetés féléve 1 

Kreditpont 5 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 16 

Félévi követelmény gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgyfelelős tanszék kódja TK 

 

A konzultáción való részvétel. 

A gyakorlati jegyet a személyiségelemzés és az év végi Zh eredménye adja. 

Kötelező és ajánlott irodalom: 



• Margitics Ferenc (2010): Pályatervezés. Élmény’94 Bt, Nyíregyháza 

• Balogh László - Koncz István (2001): Élet- és pályatervezés. Berzsenyi Dániel 

Főiskola, 

• Szombathely 

• Berde Éva - Lannert Judit - Sumné Galambos Márta - Szenes György - Szilágyi Klára 

(2005): 

• Életpálya-építés kompetenciaterület- szakmai koncepció. Sulinova, Budapest 

 

Tantárgy neve Felnőtt csoportok vezetése 

Tantárgy kódja ADM 2324L 

Meghirdetés féléve 3 

Kreditpont 3 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 9 

Félévi követelmény gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgyfelelős tanszék kódja TK 

 

A konzultáción való részvétel. 

A gyakorlati jegyet az év végi Zh eredménye adja. 

Kötelező és ajánlott irodalom: 

• Hajas Zsuzsa (1999): Kommunikációs gyakorlatok. Pedellus Kiadó, Debrecen 

• Klein Sándor (2009): Vezetés- és szervezetpszichológia. Edge 2000 Kft., Budapest 

• Rudas János (2004): Delfi örökösei. Új Mandátum Kiadó, Budapest 

• Síklaki István (1994): A meggyőzés pszichológiája. Scientia Humana, Budapest 

• Szőnyi Gábor: (2005) Csoportok és csoportozók. Medicina Könyvkiadó Rt., Budapest 

 

Tantárgy neve A család rendszerszemlélete 

Tantárgy kódja CSM 1014L 

Meghirdetés féléve 1 

Kreditpont 3 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 9 

Félévi követelmény gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgyfelelős tanszék kódja TK 

 

A konzultáción való részvétel. 

A gyakorlati jegyet egy problémás család működőképességének a feltárása (esettanulmány) és 

az év végi Zh eredménye adja. 

Kötelező és ajánlott irodalom: 

• Csizmadia Ferencné (szerk.) (1993): Családpedagógiai ismeretek. BTF, Budapest. 

• Komlósy P (Szerk): Családterápiás Olvasókönyv I-II. Animula, Budapest, 2003. 

• Naményi Mária (szerk.) (1998): A család. Gondolat Kiadó, Budapest. 

• Virginia, S. (1999): A család együttélésének művészete. Coincidencia Kiadó, 

Budapest. 



• Veczkó József (2002): Gyermek és ifjúságvédelem. Család és gyermekérdekek. APC 

Stúdió, 

• Gyula. 

 

 


