KOVETELMENYEK
2015-2016. 1. félév

Tantargy neve Személyes hatékonysag fejlesztése
Tantargy kodja

INM2010L
Meghirdetés féléve 1.
Kreditpont: 2
Félévi oraszam (elm.+gyak.) 6
Félévi kovetelmény Mindsitett alairds
Elofeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelos neve €s beosztasa Vassné Dr Figula Erika foiskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

A kurzus tréning jelleggel zajlik.

A gyakorlati jegy teljesitésének feltétele a foglalkozason valo aktiv részvétel.
A tréningrdl hidanyozni nem lehet.

A tréning semmilyen més formaban nem potolhato.

Kotelezo irodalom:

Bagdy Emdke — Telkes Jozsef (2000): Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban. Nemzeti
Tanko6nyvkiado, Budapest.
Rudas Janos (1998): Delphi 6rokdsei. Nemzeti Tankdnyvkiado, Budapest.




KOVETELMENYEK (2 féléves hallgaték esetében)
2015-2016. 1. félév

Tantargy neve Gyermek szocialis és életviteli kompetenciainak
fejlesztése
Tantargy kodja
INM2100L
Meghirdetés féléve 1.
Kreditpont: 2
Félévi oraszam (elm.+gyak.) 6
Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Eléfeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr Margitics Ferenc féiskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

A kurzus tréning jelleggel zajlik.

A gyakorlati jegy teljesitésének feltétele a foglalkozason vald aktiv részvétel.
A tréningrdl hidnyozni nem lehet.

A tréning semmilyen mas formaban nem potolhato.

Kotelezo irodalom:

Aronson, E. (1978): The jigsaw classroom. Sage Publications, www.jigsaw.org

Bagdy Emoke — Telkes Jozsef (2000): Személyiségfejlesztd modszerek az iskoldban. Nemzeti
Tankonyvkiadd, Budapest.

Halasz G. — Lannert, J. szerk. (2003): Jelentés a magyar kézoktatasrol. OKI, Budapest.
Lannert, J. (2004): Hatékonysag, eredményesség, méltanyossag. Uj Pedagégiai Szemle, 12, 3-
16. o.




KOVETELMENYEK (5 féléves hallgatok esetében)
2015-2016. 1. félév

Tantargy neve Gyermek szocialis és életviteli kompetenciainak
fejlesztése
Tantargy kodja
INM2100L
Meghirdetés féléve 3.
Kreditpont: 2
Félévi 6raszam (elm.+gyak.) 6
Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr Margitics Ferenc fOiskolai tanar
Tantdrgy oktatdja Vassné Dr Figula Erika fdiskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

A kurzus tréning jelleggel zajlik.

A mindsitett aldiras teljesitésének feltétele a foglalkozason valo aktiv részvétel.
A tréningrdl hidanyozni nem lehet.

A tréning semmilyen més formaban nem potolhato.

Kotelezo irodalom:

Aronson, E. (1978): The jigsaw classroom. Sage Publications, www.jigsaw.org

Bagdy Emdke — Telkes Jozsef (2000): Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest.

Haldsz G. — Lannert, J. szerk. (2003): Jelentés a magyar kdzoktatasrol. OKI, Budapest.
Lannert, J. (2004): Hatékonysag, eredményesség, méltanyossag. Uj Pedagodgiai Szemle, 12, 3-
16. o.




KOVETELMENYEK
2015-2016. 1. félév

Tantargy neve Onismeret, pedagégus 6nismeret
Tantargy kodja

PSX 1107L
Meghirdetés féléve 1
Kreditpont: 3
Félévi oraszam (elm.+gyak.) 10
Félévi kovetelmény Mindsitett alairds
Elofeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelos neve €s beosztasa Vassné Dr Figula Erika foiskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

A kurzus tréning jelleggel zajlik.

A mindsitett alairas teljesitésének feltétele a foglalkozason vald aktiv részvétel.
A tréningrdl hidnyozni nem lehet.

A tréning semmilyen mas forméban nem pdtolhato.

Kotelezo irodalom:

Reviczky B.(1993) (szerk.) Ismerd meg igazi onmagad. Gemini, Budapest,

Malcolm Godwin(1999): Ki vagy te? Hollo és tarsa, Budapest.

Bagdy E.-Telkes J(1988).: Személyiségfejleszté modszerek az iskolaban, Tankonyvkiado,
Budapest.

Dévai M(1990).: Enkép korrekci6 Pest Megyei Pedagogiai Intézet.

V. F. Birkenbihl(1998): Kommunikacios gyakorlatok. Trivium.




KOVETELMENYEK
2015-2016. 1. félév

Tantargy neve Krizisintervencio
Tantargy kodja
MH 1103
Meghirdetés féléve 1.
Kreditpont: 5
Félévi oraszam (elm.+gyak.) 16
Félévi kovetelmény Kollokvium
Eléfeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika fdiskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

Egy kisel6adas megtartasa és vizsgateszt kitdltése.

Kotelezo irodalom:

Bagdy E(20059 : Az emberélet ttjanak felén - Az életkozépi krizis. In: Eletciklusok: A
Magyar Pszichoanalitikus Egyestilet 2004. évi konferencidja. Animula Kiad6, Budapest
ISBN: 963 941 068 3

Buda B( 2001 ): Az 6ngyilkossag. Animula kiadé Budapest ISBN: 963 408 048 0
Hajduska Marianna(2008): Krizislélektan. ELTE Eotvos Kiad6. Budapest. ISBN 978 963 463
982 4

Kast, V (1999): A gyasz: egy lelki folyamat stadiumai és esélyei. T-Twins Kiadd, Budapest
ISBN: 9637977945

Olah Attila (2006): Erzelmek, megkiizdés és optimalis élmény .Bels vilagunk
megismerésének modszerei Trefort Kiado, ISBN: 963 446 348




KOVETELMENYEK
2015-2016. 1. féléy

Tantargy neve

Személyiségfejleszto tréning
Tantargy kodja

MH 1101

Meghirdetés féléve 1.
Kreditpont: 4
Félévi oraszam (elm.+gyak.) 16
Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantdrgy oktatdja Vassné Dr Figula Erika fdiskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

A kurzus tréning jelleggel zajlik.

A mindsitett alairas teljesitésének feltétele a foglalkozason vald aktiv részvétel és a vallalt
trénig terv beadasa, megvalodsitasa a csoporttarsakkal.

A tréningrdl hidnyozni nem lehet.

A tréning semmilyen mas formaban nem potolhato.

Kotelezo irodalom:

Bagdy Emdke (2005): Pszichofitness. Animula Kiad6, Budapest

Balogh Béla - Popper Péter (2005): Mit tehetiink magunkért? Az ember belsd lehetdséget,
Mesterkurzus. Saxum, Budapest

Popper Péter (1991): Bels6 utakon. Relaxa, Budapest




KOVETELMENYEK
2015-2016.1. félév

Tantargy neve Személyes hatékonysag fejlesztése
Tantargy kodja

FP1103L
Meghirdetés féléve 1.
Kreditpont: 4
Félévi 6raszdm (elm.+gyak.) 15
Félévi kovetelmény gyak.jegy
Eléfeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika fdiskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

A kurzus tréning jelleggel zajlik.

A gyakorlati jegy teljesitésének feltétele a foglalkozason vald aktiv részvétel.
A tréningrdl hianyozni nem lehet.

A tréning semmilyen més formaban nem pétolhato.

Kotelezo irodalom:

Bagdy Emoke — Telkes Jozsef (2000): Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest.
Rudas Janos (1998): Delphi 6rokdsei. Nemzeti Tankdnyvkiad6, Budapest.




KOVETELMENYEK
2015/2016. 1. félév

Tantargy neve Egyéni komplex pedagdgiai gyakorlat IlI.
Tantargy kodja

TAB 1903
Meghirdetés féléve 3.
Kreditpont: 1
Heti kontakt 6raszam (elm.+gyak.) 10 ora/ félév
Félévi kovetelmény Mindsitett alairds
Eléfeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr Dréaviczki Sandor f8iskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

Hospitalas iskolaban. A tapasztalatokrdl hospitalasi naplo készitése.

Kotelezo irodalom:

Schmerz Istvan (szerk) (2003): A tanuloéi személyiség megismerése. Elmény’94 Bt Kiado,
Nyiregyhéaza

Toth Laszl6 (2000): Pszicholdgia a tanitasban. Pedellus, Debrecen

Vajda Zsuzsanna ( szerk) (2002): Pszichologia és nevelés. Akadémia Kiado, Budapest




KOVETELMENYEK
2015/2016. 1. félév

Tantargy neve Egyéni komplex pedagogiai gyakorlat 1.
Tantargy kodja

TAB 1903L
Meghirdetés féléve 3.
Kreditpont: 1
Heti kontakt 6raszam (elm.+gyak.) 10 ora/ félév
Félévi kovetelmény Mindsitett alairds
Elofeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelos neve €s beosztasa Dr Draviczki Sandor féiskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja APPI
Kovetelmények:

Hospitalas iskolaban. A tapasztalatokrdl hospitalasi naplo készitése.

Kotelezo irodalom:

Schmerz Istvan (szerk) (2003): A tanuloéi személyiség megismerése. Elmény’94 Bt Kiado,
Nyiregyhéaza

Toth Laszlo (2000): Pszicholdgia a tanitasban. Pedellus, Debrecen

Vajda Zsuzsanna ( szerk) (2002): Pszichologia és nevelés. Akadémia Kiado, Budapest




KOVETELMENYEK
2015/2016. 1. félév

Tantargy neve Inkluziv nevelés - attitidformalas
Tantargy kodja

CGB 2003
Meghirdetés féléve 4,5
Kreditpont: 2
Heti kontakt 6raszam (elm.+gyak.) 0+2
Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargy oktatoja Vassné Dr Figula Erika foiskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

Az 6rak tréning jelleggel, tombositett forméaban zajlanak.

A mindsitett alairas teljesitésének feltétele a foglalkozasokon valé aktiv részvétel.

A mindsités a hianyzasok fiiggvényében torténik.

Minden foglalkozéason val6é megjelenés €s aktiv részvétel esetén a mindsités: kivaloan
megfelelt.

Egy hianyzas esetén a mindsités: megfelelt.

Egynél tobb hidnyzas esetén a mindsités: nem felelt meg.

Kotelezo irodalom:

Ament Erzsébet és munkatarsai (2006): Attitiidformalé pedagogusképzési program
,Mindenki masképp egyforma” Kézikonyv a pedagdgusképzo intézmények szamara,
suliNova Ko6zoktatasfejlesztési és Pedagogus-tovabbképzési Kht., Budapest (CD formatum).
Bagdy Emoke — Telkes Jozsef (2000): Személyiségfejlesztd modszerek az iskoldban. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest.




KOVETELMENYEK
2015/2016. 1. félév

Tantargy neve Inkluziv nevelés - attitGdformalas
Tantargy kodja

CGB 2003L
Meghirdetés féléve 4,5
Kreditpont: 2
Heti kontakt 6raszam (elm.+gyak.) 0+2
Félévi kovetelmény Mindsitett alairas
Elofeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargy oktatoja Vassné Dr Figula Erika foiskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

Az orék tréning jelleggel, tombdositett formaban zajlanak.
A mindsitett alairas teljesitésének feltétele a foglalkozasokon valé aktiv részvétel.

Kotelezo irodalom:

Ament Erzsébet és munkatarsai (2006): Attitiidformalé pedagogusképzési program
,Mindenki masképp egyforma” Kézikonyv a pedagdgusképzo intézmények szamara,
suliNova Ko6zoktatasfejlesztési és Pedagogus-tovabbképzési Kht., Budapest (CD formatum).
Bagdy Emoke — Telkes Jozsef (2000): Személyiségfejlesztd modszerek az iskoldban. Nemzeti
Tankonyvkiadd, Budapest.




KOVETELMENYEK
2015/2016. 1. félév

Tantargy neve Az erbszak pszichologiai kérdései
Tantargy kodja

CSM 2102L
Meghirdetés féléve 2.
Kreditpont: 2
Heti kontakt 6raszam (elm.+gyak.) 6
Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantdrgy oktatdja Vassné Dr Figula Erika fdiskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja TK
Kovetelmények:

A gyakorlati jegy teljesitésének feltétele a kurzuson valé megjelenés és szobeli beszamolo.

Kotelezo irodalom:

Figula Erika (2004): Iskolai zaklatas — iskolai er6szak pszichologus szemmel.
Nyiregyhaza

Hardi I.: (2000): Az agresszio vilaga. Medicina Koényvkiadé RT, Budapest

Karl E. Dambach (2001): Pszichoterror (mobbing) az iskolaban, Akkord Kiadé.
Morvai Krisztina (1998): Terror a csaladban. Kossuth Konyvkiad6, Budapest. Karl E.
To6th Tamas (2005): Médiaerdszak. Kossuth Kiado




KOVETELMENYEK
2015/2016. 1. félév

Tantargy neve Az erbszak pszichologiai kérdései
Tantargy kodja

PSI 1226L
Meghirdetés féléve 3.
Kreditpont: 5
Heti kontakt 6raszam (elm.+gyak.) 15
Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantdrgy oktatdja Vassné Dr Figula Erika fdiskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja TK
Kovetelmények:

A gyakorlati jegy teljesitésének feltétele a kurzuson valdo megjelenés, gyakorlati munka és
szobeli beszamolo.

Kotelezo irodalom:

Figula Erika- Margitics Ferenc (szerk) (2012): Viselkedészavarok és iskolai
erészak. Elmény 94 Bt, Nyiregyhaza.

Pauwlik Zsuzsa- Margitics Ferenc-Figula Erika (2011): Erzelem, attitiid,
megkiizdés és iskolai erészak. Elmény 94 Bt, Nyiregyhdza, 144 p.

Margitics Ferenc, Figula Erika, Pauwlik Zsuzsa (2010): Temperamentum, karakter és iskolai
eroszak. Elmény 94 Bt, Nyiregyhaza, 142 p.

Figula Erika, Margitics Ferenc, Pauwlik Zsuzsa (2010): Csaladi szocializacié és iskolai
er6szak. Elmény 94 Bt, Nyiregyhaza, 185 p.




KOVETELMENYEK
2015/2016. 1. félév

Tantargy neve Massag elfogadasa-attitlidformalas
Tantargy kodja

PSC 1230L
Meghirdetés féléve 3.
Kreditpont: 4
Heti kontakt 6raszam (elm.+gyak.) 15
Félévi kovetelmény Mindsitett alairas
Elofeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika fdiskolai tanar
Tantargy oktatoja Vassné Dr Figula Erika foiskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

Az 6rak tréning jelleggel, tombdsitett formaban zajlanak.
A gyakorlati jegy teljesitésének feltétele a foglalkozasokon valo aktiv részvétel.
A mindsités a hianyzasok fiiggvényében torténik.

Kotelezo irodalom:

Ament Erzsébet és munkatarsai (2006): Attitiidformalo pedagdgusképzési program
,Mindenki masképp egyforma” Kézikonyv a pedagdgusképzé intézmények szamara,
suliNova Kozoktatasfejlesztési és Pedagogus-tovabbképzési Kht., Budapest (CD formatum).
Bagdy Emdke — Telkes Jozsef (2000): Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest.




KOVETELMENYEK

2015/2016. 1. félév
Tantargy neve Pszichologiai gyakorlat
Tantargy kodja

PSE 1118

Meghirdetés féléve 3.
Kreditpont: 2
Heti kontakt 6raszam (elm.+gyak.) 6
Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargy oktatoja Vassné Dr Figula Erika foiskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

Az 6ra tréning jelleggel, tombdositett formaban zajlik.

A gyakorlati jegy teljesitésének feltétele a foglalkozason valé aktiv részvétel.
A tréningrdl hianyozni nem lehet.

A tréning massal nem helyettesithetd.

Kotelezo irodalom:

Meérei Ferenc, Ajkay Klara, Dobos Emdke, Erdélyi I1diké (1981): A pszichodrama onismereti
és terapias alkalmazasai. Akadémiai Kiadd, Budapest.

Bagdy Emodke — Telkes Jozsef (1988): Személyiségfejlesztd modszerek az iskoldban.
Tankonyvkiadd, Budapest.




KOVETELMENYEK

2015/2016. 1. félév
Tantargy neve Szakmai identitas fejlesztése
Tantargy kodja

TKM1013L

Meghirdetés féléve 1.
Kreditpont: 2
Heti kontakt 6raszdm (elm.+gyak.) 6
Félévi kovetelmény Mindsitett alairds
Eléfeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr Margitics Ferenc f6iskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja TK
Kovetelmények:

A kurzus tréning jelleggel zajlik.

A mindsitett alairas teljesitésének feltétele a foglalkozason valo aktiv részvétel.
A tréningrdl hidnyozni nem lehet.

A tréning semmilyen més forméaban nem potolhato.

Kotelezo irodalom:

Reviczky B.(1993) (szerk.) Ismerd meg igazi onmagad. Gemini, Budapest,

Malcolm Godwin (1999): Ki vagy te? Hollo és tarsa, Budapest.

Bagdy E.-Telkes J (1988).: Személyiségfejleszté modszerek az iskolaban, Tankdnyvkiado,
Budapest.

Dévai M(1990).: Enkép korrekcié Pest Megyei Pedagogiai Intézet.

V. F. Birkenbihl (1998): Kommunikacios gyakorlatok. Trivium.




KOVETELMENYEK
2015/2016. 1. félév

Tantargy neve Személyes hatékonysag fejleszto tréning
Tantargy kodja PSI 1230

Meghirdetés féléve 1.

Kreditpont: 4

Heti kontakt 6raszdm (elm.+gyak.) 15

Félévi kovetelmény Mindsitett alairds
Eléfeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika fdiskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

Az 6rék tréning jelleggel, tombdsitett formaban zajlanak.
A gyakorlati jegy teljesitésének feltétele a foglalkozasokon valo aktiv részvétel.
A mindsités a hianyzasok fiiggvényében torténik.

Kotelezo irodalom:

Ament Erzsébet és munkatarsai (2006): Attitiidformalo pedagdgusképzési program
,,Mindenki masképp egyforma” Kézikonyv a pedagdgusképz6 intézmények szamara,
suliNova Ko6zoktatasfejlesztési és Pedagdgus-tovabbképzési Kht., Budapest (CD formatum).
Bagdy Emoke — Telkes Jozsef (2000): Személyiségfejlesztd modszerek az iskoldban. Nemzeti
Tankonyvkiadd, Budapest.




KOVETELMENYEK
2015/2016. 1. félév

Tantargy neve Személyes hatékonysag fejlesztése
Tantargy kodja FP 1103

Meghirdetés féléve 1.

Kreditpont: 4

Heti kontakt 6raszam (elm.+gyak.) 15

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargy oktatoja Vassné Dr Figula Erika foiskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

Az 6rak tréning jelleggel, tombositett forméaban zajlanak.
A gyakorlati jegy teljesitésének feltétele a foglalkozasokon valod aktiv részvétel.
A mindsités a hianyzasok fiiggvényében torténik.

Kotelezo irodalom:

Ament Erzsébet és munkatarsai (2006): Attitiidformalo pedagdgusképzési program
,Mindenki masképp egyforma” Kézikonyv a pedagdgusképz6 intézmények szamara,
suliNova Kozoktatasfejlesztési és Pedagogus-tovabbképzési Kht., Budapest (CD formatum).
Bagdy Emdke — Telkes Jozsef (2000): Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest.







