Tantargy neve Mentalhigiéné
Tantargy kodja

INM 1011L
Meghirdetés féléve 1.
Kreditpont: 3
Konzultacids draszam 9
Félévi kovetelmény Kollokvium
Eléfeltétel (tantargyi kod) -
Tantargyfelelos neve €s beosztasa Dr. Pauwlik Zsuzsa f6iskolai docens
Tantargy oktatdja Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika féiskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja AK
Kovetelmények:

Zarthelyi dolgozat irdsa az eldadas ¢€s a kotelezd irodalom alapjan a vizsgaiddszak elsd
hetében.
Elégtelen jegy esetén a vizsgajegy javitasa szobeli vizsgan torténik.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Buda Béla (2002): A mentalhigiéné szemléleti és gyakorlati kérdései. Animula, Budapest.

Buda Béla (2003): A l¢lek egészsége. A mentalhigiéné alapkérdései. Nemzeti Tankonyvkiado,
Budapest.

Buda Béla (2003): Iskolai nevelés — a lélek védelmében. Az iskolai mentalhigiéné alapelvei.
Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest.

Bota Margit: Iskolai mentalhigiéné. In: Pedagodgiai pszichologia a tanarképzésben (Szerk.
Balogh Laszl6, Koncz Istvan, Toéth Laszlo) FITT IMAGE- Debreceni Egyetem, Pedagdgiai-
Pszicholdgiai Tanszék, Szentendre, 2002.

Gerevich (1989): Kozdsségi mentalhigiéné. Gondolat, Budapest.

Kézdi Balazs: A mentdlhigiéné paradigmai. In: Mentalhigiéné. Elmélet, gyakorlat, képzés,
kutatés. (szerk. Bagdy Eméke) ANIMULA, Budapest, 1999.




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Szakteriileti gyakorlat

Tantargy kodja INM1000L

Meghirdetés féléve 2.

Kreditpont: 2

Konzultaciés 6raszam (elm.+gyak.) 6

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod) -

Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika féiskolai docens
Tantargy oktatoja Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika f6iskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja TK

Kovetelmények:

Részvétel a gyakorlati helyszineken tartott gyakorlati foglalkozdsokon. A megadott
szempontok szerint hospitalasi naplo elkészitése.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Nincs.




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Kommunikacio-konfliktuskezelés
Tantargy kodja INM2012L
Meghirdetés féléve 2.

Kreditpont: 2

Konzultaciés 6raszam (elm.+gyak.) 6

Félévi kovetelmény Mindsitett alairas
Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr. Margitics Ferenc f6iskolai tandr
Tantargy oktatoja Dr. Pauwlik Zsuzsa f6iskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja TK
Kovetelmények:

A tombositett tréning foglalkozasokon valé aktiv részvétel. A tombositett foglalkozasrol vald
hianyzas esetén a kurzus nem teljesithetd, a hidnyzas mas modon nem poétolhato.

Kotelezo irodalom:

Gary Kroehnert (2005): 102 extra tréninggyakorlat. Z-Press, Miskolc.

Walker, J. (1995): Fesziiltségoldas az iskolaban. Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest.
Rudas, Janos (1990): Delfi 6rokosei. Gondolat Konyvkiado, Budapest.

Rudas Janos (2009): Javne 6rokdsei. ORIOLD ES TARSAI KFT. Budapest.




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Sajatos nevelési igényii gyerekek nevelése
Tantargy kodja PDB 1802L

Meghirdetés féléve 6.

Kreditpont: 2

Konzultacids draszam 6

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika féiskolai docens
Tantargy oktatoja Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika féiskolai docens
Tantargyfelelds tanszek kodja TK

Kovetelmények:

Zarthelyi dolgozat irasa az el6adas €s a kotelez6 irodalom alapjan a vizsgaidészakban.
Elégtelen jegy esetén a vizsgajegy javitdsa szobeli vizsgan torténik.

Kotelezé és ajanlott irodalom:

Béthory Zoltan (1992): Tanulok, iskoldk — kiilonbségek. Tankonyvkiadd, Budapest.

Csanyi Yvonne — Perlusz Andrea (2001): Integralt nevelés — Inkluziv iskola:In: Bathory Z.-Falus
. (szerk.): Tanulmanyok a neveléstudomény korébdl. Osiris Kiado, Budapest.

Csanyi Yvonne (2001): Ertelmileg és tanulasban akadalyozott gyermekek integralt nevelése és
oktatasa. ELTE BGGYFK, Budapest.

Dékany Judit (1999): Kézikonyv a diszkalkulia felismeréséhez és terapiajdhoz. ELTE BGGYFK,
Budapest.

[lyés Sandor (szerk.) (2000): Gyogypedagogiai alapismeretek. ELTE BGGYFK, Budapest.
Kolozsvary Judit (2002): Més gyerek, mas sziild, més pedagdgus. Okker, Budapest.

Kosané Ormai Vera (1999): Pszichologus az iskolaban. Okker, Budapest.

Meixner Ildiké (2000): Dyslexia prevencio és reedukacié modszere. ELTE BGGYFK, Budapest.
Peeters, Theo (1997): Autizmus az elmélettdl a gyakorlatig. Autizmus Alapitvany, Budapest
Ranschburg Jend (1998): Pszichologiai rendellenességek gyermekkorban. Nemzeti
Tankoényvkiado, Budapest.

Selikowitz, Mark (1999): Diszlexia és egyéb tanulasi nehézségek. Medicina, Budapest.




KOVETELMENYEK

Tantargy neve

Iskolai konfliktushelyzetek megoldasa

Tantargy kodja INM2105L
Meghirdetés féléve 1.
Kreditpont: 2
Konzultaciés draszam (elm.+gyak.) 6

Félévi kovetelmény

Gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa

Dr. Pauwlik Zsuzsa f6iskolai adjunktus

Tantargy oktatoja

Dr. Pauwlik Zsuzsa f6iskolai adjunktus

Tantargyfelelds tanszék kodja

TK

Kovetelmények:

A konzultacion elhangzottak és a kotelezd és ajanlott irodalom alapjan egy sajat iskolai
konfliktushelyzet elemzésének elkészitése.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Ligeti Gyorgy: Konfliktus és szabalyalkotas. In: Uj Pedagégia Szemle, 2000/12.

Schleinerné dr. Szényel Erzsébet (2005): Személyiségspecifikus vonéasok konfliktusos

nevelési helyzetek megoldésaban. Profunda, Kaposvar.
Szekszardi Ferencné (1987):Konfliktusok az osztalyban. Tankdnyvkiad6, Budapest.

Szekszéardi Ferencné (1992): Gyerekek-tanitok-sziilok. A kisiskolaskor konfliktusair6l.IFA-

MKM-BTF

Szoke-Milinte Enikd (2006): Konfliktuskezelés és pedagdgusmesterség. Orszagos Pedagogiai

Konyvtar és Muzeum, Budapest.

Széke-Milinte Eniké: Pedagdgusok konfliktuskezelési kultaraja. In: Uj Pedagogia Szemle,

2004/1.

Tolgyesi Klara: Az iitkozések fejleszté ereje. In: Uj Pedagogia Szemle, 2006/12




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Tanacsadas pszicholégiaja
Tantargy kodja PSC1223L
Meghirdetés féléve 2.

Kreditpont: 3

Konzultacios 6raszam (elm.+gyak.) 10

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod) -

Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr. Margitics Ferenc f6iskolai tandr
Tantargy oktatoja Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika f6iskolai adjunktus
Tantargyfelelds tanszék kodja TK
Kovetelmények:

A konzultacion elhangzottak és a kotelezd és ajanlott irodalom alapjan egy elméleti zh-
dolgozat megirasa és egy 6nall6 esetelemzés (tandcsadas) elemzése €s bemutatasa.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Hermann Argelander: Elsé interji a pszichoterapidban (Magyar Pszichidtriai Tarsasag
1986/6)

J. Herwig-Lempp (2002): A helyes kérdezés modja. Pszichoterapia, XI.évf. .december 397-
406.

Rotokné Adam Magdolna (1992): A tanicsadés pszicholdgiaja. Tankényvkiadé, Budapest.
Csaladsegités, mentalhigiéné. Hid, Csaladsegité K6zpont: Modszertani fiizetek

Gutkin, T. B.,Curtis, M.J. (2005): Az iskolai konzultacié elmélete és technikai. ELTE,
Budapest.




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Mentalhigiéné
Tantargy kodja

CSM 1015L
Meghirdetés féléve 1.
Kreditpont: 3
Konzultacids draszam 9
Félévi kovetelmény Kollokvium
Elofeltétel (tantargyi kod) -
Tantargyfelelos neve €s beosztasa Dr. Nagy Edit féiskolai docens
Tantargy oktatdja Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika f6iskolai adjunktus
Tantargyfelelds tanszék kodja AK
Kovetelmények:

Zarthelyi dolgozat irdsa az el6adas és a kotelezd irodalom alapjan a vizsgaiddszak elsd
hetében.
Elégtelen jegy esetén a vizsgajegy javitasa szobeli vizsgan torténik.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Buda Béla (2002): A mentalhigiéné szemléleti és gyakorlati kérdései. Animula, Budapest.

Buda Béla (2003): A 1élek egészsége. A mentalhigiéné alapkérdései. Nemzeti Tankonyvkiado,
Budapest.

Buda Béla (2003): Iskolai nevelés — a lélek védelmében. Az iskolai mentalhigiéné alapelvei.
Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest.

Bota Margit: Iskolai mentalhigiéné. In: Pedagodgiai pszichologia a tanarképzésben (Szerk.
Balogh Laszl6, Koncz Istvan, Téth Laszlo) FITT IMAGE- Debreceni Egyetem, Pedagdgiai-
Pszicholdgiai Tanszék, Szentendre, 2002.

Gerevich (1989): Kozosségi mentalhigiéné. Gondolat, Budapest.

Kézdi Balazs: A mentélhigiéné paradigmdi. In: Mentalhigiéné. Elmélet, gyakorlat, képzés,
kutatés. (szerk. Bagdy Eméke) ANIMULA, Budapest, 1999.




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Iskolai konfliktushelyzetek megoldasa
Tantargy kodja INM2105

Meghirdetés féléve 3.

Kreditpont: 2

Konzultacios 6raszam (elm.+gyak.) 0+2

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr. Pauwlik Zsuzsa féiskolai docens
Tantargy oktatoja Dr. Pauwlik Zsuzsa f6iskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja TK
Kovetelmények:

A kotelez6 és ajanlott irodalom alapjan egy kiseldadas elkészitése és bemutatasa, valamint
aktiv orai részvétel.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Ligeti Gyorgy: Konfliktus és szabalyalkotas. In: Uj Pedagogia Szemle, 2000/12.

Schleinerné dr. Szényel Erzsébet (2005): Személyiségspecifikus vondsok konfliktusos
nevelési helyzetek megoldasaban. Profunda, Kaposvar.

Szekszardi Ferencné (1987):Konfliktusok az osztalyban. Tankdnyvkiad6, Budapest.
Szekszardi Ferencné (1992): Gyerekek-tanitok-sziilok. A kisiskolaskor konfliktusairol.IFA-
MKM-BTF

Szoke-Milinte Enikd (2006): Konfliktuskezelés és pedagdgusmesterség. Orszagos Pedagogiai
Konyvtar és Muzeum, Budapest.

Széke-Milinte Eniké: Pedagdgusok konfliktuskezelési kultaraja. In: Uj Pedagdgia Szemle,
2004/1.

Tolgyesi Klara: Az iitkozések fejleszté ereje. In: Uj Pedagogia Szemle, 2006/12




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Kommunikacio-konfliktuskezelés
Tantargy kodja INM 2012
Meghirdetés féléve 3.

Kreditpont: 2

Konzultacids draszam 0+2

Félévi kovetelmény Mindsitett alairds
Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelos neve €s beosztasa Dr. Margitics Ferenc foiskolai tanar
Tantargy oktatoja Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika féiskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja TK
Kovetelmények:

A tombositett tréning foglalkozasokon vald aktiv részvétel. A tombositett foglalkozasrol vald
hianyzas esetén a kurzus nem teljesithetd, a hidnyzas mas modon nem poétolhato.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Gary Kroehnert (2005): 102 extra tréninggyakorlat. Z-Press, Miskolc.

Walker, J. (1995): Fesziiltségoldas az iskolaban. Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest.
Rudas, Janos (1990): Delfi 6rokosei. Gondolat Konyvkiado, Budapest.

Rudas Janos (2009): Javne 6rokdsei. ORIOLD ES TARSAI KFT. Budapest.




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Esetelemzés

Tantargy kodja CGB 2008
Meghirdetés féléve 3.

Kreditpont: 2

Konzultacios draszam 0+1

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr. Torkos Katalin f6iskolai docens
Tantargy oktatdja Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika féiskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja TK
Kovetelmények:

A tombositett foglalkozasokon vald aktiv részvétel. A tombdositett foglalkozasrol valo
hianyzas esetén a kurzus nem teljesithetd, a hidnyzas mas modon nem poétolhato.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Bang, Ruth: A segitd kapcsolat, mint a személyes segités alapja. Tankoényvkiado, Bp., 1980.
154-168. p. ISBN9631745805

Berne, Erick: Emberi jatszmak. Hattér Kiado, Bp., 2009. ISBN 978 963 9365 773

H. Sas Judit: Eletmod és csalad. Az emberi viszonyok alakulasa a csaladban. Akadémiai
Kiado, Bp., 1976. 54-89. p. ISBN9630506978

Pataki Eva: Reflexiok a terepen folyé szocialis esetmunkahoz az esetmegbeszélések
tapasztalatai alapjan. In. Esély 5. 45-56. p., 2002.

Szabo Lajos: Szocidlis esetmunka. Elméleti alapvetés. Wesley Kiado, Bp. 2005. ISBN 978
963 0055 475




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Esetelemzés

Tantargy kodja CGB 2008L
Meghirdetés féléve 3.

Kreditpont: 2

Konzultacios draszam 6

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr. Torkos Katalin f6iskolai docens
Tantargy oktatdja Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika féiskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja TK
Kovetelmények:

A tombositett foglalkozasokon valo aktiv részvétel. A tombdositett foglalkozasrol valo
hianyzas esetén a kurzus nem teljesithetd, a hidnyzas mas modon nem potolhato.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Bang, Ruth: A segitd kapcsolat, mint a személyes segités alapja. Tankoényvkiado, Bp., 1980.
154-168. p. ISBN9631745805

Berne, Erick: Emberi jatszmak. Hattér Kiado, Bp., 2009. ISBN 978 963 9365 773

H. Sas Judit: Eletmod és csalad. Az emberi viszonyok alakulasa a csalddban. Akadémiai
Kiado, Bp., 1976. 54-89. p. ISBN9630506978

Pataki Eva: Reflexiok a terepen folyé szocialis esetmunkahoz az esetmegbeszélések
tapasztalatai alapjan. In. Esély 5. 45-56. p., 2002.

Szabo Lajos: Szocidlis esetmunka. Elméleti alapvetés. Wesley Kiado, Bp. 2005. ISBN 978
963 0055 475




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Iskolai konfliktusok és megoldasuk pszicholdégiai
elvei

Tantargy kodja PSX 1103L

Meghirdetés féléve 1.

Kreditpont: 5

Konzultacios oraszam 10

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelel6s neve és beosztasa Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika féiskolai docens

Tantargy oktatoja Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika féiskolai docens

Tantargyfelel6s tanszék kodja TK

Kovetelmények:

Zarthelyi dolgozat irasa az el6adas €s a kotelez6 irodalom alapjan a vizsgaidészakban.
Elégtelen jegy esetén a vizsgajegy javitdsa szobeli vizsgan torténik.

Kotelezé és ajanlott irodalom:

Ligeti Gyorgy: Konfliktus és szabélyalkotas

In: Uj Pedagégia Szemle, 2000/12

Schleinerné dr. Szényel Erzsébet (2005): Személyiségspecifikus vondsok konfliktusos
nevelési helyzetek megoldasaban. Profunda, Kaposvar.

Szekszardi Ferencné (1987):Konfliktusok az osztalyban. Tankdnyvkiad6, Budapest.

Szekszéardi Ferencné (1992): Gyerekek-tanitok-sziilok. A kisiskolaskor konfliktusair6l.IFA-
MKM-BTF

Szoke-Milinte Enikd (2006): Konfliktuskezelés és pedagdgusmesterség.Orszagos Pedagdgiai
Konyvtar és Muzeum, Budapest.

Szoke-Milinte Enikd: Pedagogusok konfliktuskezelési kulturaja.

In: Uj Pedagogia Szemle, 2004/1

Tolgyesi Klara: Az titkozések fejlesztd ereje.

In: Uj Pedagégia Szemle, 2006/12




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Onismeret, pedagégus énismeret
Tantargy kodja PSX 1107L

Meghirdetés féléve 1.

Kreditpont: 5

Konzultacids 6raszam 10

Félévi kovetelmény M.ai

Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelos neve €s beosztasa Vassné Dr. Figula Erika foiskolai tanar
Tantargy oktatoja Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika féiskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja TK

Kovetelmények:

A tombositett tréning foglalkozasokon valé aktiv részvétel. A tombositett foglalkozasrol vald
hianyzas esetén a kurzus nem teljesithetd, a hidnyzas mas modon nem poétolhato.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Rudas Janos (1990): Delfi 6rokései. Gondolat Kényvkiado, Budapest.
Koncz Istvan (1994): Onkifejezési és kommunikécios készségfejlesztés. KLTE, Debrecen.




KOVETELMENYEK

Tantargy neve A tanulodi személyiség megismerése
Tantargy kodja TKM 1011

Meghirdetés féléve 3.

Kreditpont: 2

Konzultaciés draszam 0+2

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod) TKM 1001
Tantargyfelel6s neve és beosztasa Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika féiskolai docens
Tantargy oktatoja Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika foiskolai docens
Tantargyfelelds tanszek kodja TK

Kovetelmények:

3 vizsgalat elkészitése 1 kozépiskolas kort tanuldval. Zarthelyi dolgozat irdsa az eldadas és a
kotelez6 irodalom alapjan a szorgalmi id6szakban.

Kotelezé és ajanlott irodalom:

Aronson (1998): A tarsas lény. Gondolat Kiad6, Budapest

Forgacs Jozsef (1989): A tarsas érintkezés pszichologidja. Gondolat Kiado, Budapest

Hadhazy Jend (szerk.) (1999): A tanuldi személyiség megismerése. Bessenyei Gyorgy
Koényvkiado, Nyiregyhaza

Harsanyi Istvan (1987): A tanulok megismerése. Tankonyvkiadd, Budapest

R.L Atkinson ¢és mtsai (1994): Pszicholdgia. Osiris — Szdzadvég Kiado, Budapest.

Ebbdl: 24-30, 334-349, 406-419. o.




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Kommunikacios és konfliktuskezelés tréning
Tantargy kodja PSI1228

Meghirdetés féléve 3.

Kreditpont: 4

Konzultacios 6raszam (elm.+gyak.) 15

Félévi kovetelmény Mindsitett alairas
Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr. Pauwlik Zsuzsa féiskolai docens
Tantargy oktatdja Dr. Pauwlik Zsuzsa f6iskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja TK
Kovetelmények:

A tombositett tréning foglalkozasokon valé aktiv részvétel. A tombositett foglalkozasrol vald
hianyzas esetén a kurzus nem teljesithetd, a hidnyzas mas modon nem pdétolhato.

Kotelezo irodalom:

Gary Kroehnert (2005): 102 extra tréninggyakorlat. Z-Press, Miskolc.

Walker, J. (1995): Fesziiltségoldas az iskolaban. Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest.
Rudas, Janos (1990): Delfi 6rokosei. Gondolat Kényvkiado, Budapest.

Rudas Janos (2009): Javne 6rokdsei. ORIOLD ES TARSAI KFT. Budapest.




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Kommunikacios és konfliktuskezelés tréning
Tantargy kodja PSC1228

Meghirdetés féléve 3.

Kreditpont: 4

Konzultacios 6raszam (elm.+gyak.) 15

Félévi kovetelmény Mindsitett alairas
Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr. Pauwlik Zsuzsa féiskolai docens
Tantargy oktatoja Dr. Pauwlik Zsuzsa f6iskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja TK
Kovetelmények:

A tombositett tréning foglalkozasokon valé aktiv részvétel. A tombositett foglalkozasrol vald
hianyzas esetén a kurzus nem teljesithetd, a hidnyzas mas modon nem poétolhato.

Kotelezo irodalom:

Gary Kroehnert (2005): 102 extra tréninggyakorlat. Z-Press, Miskolc.

Walker, J. (1995): Fesziiltségoldas az iskolaban. Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest.
Rudas, Janos (1990): Delfi 6rokosei. Gondolat Konyvkiado, Budapest.

Rudas Janos (2009): Javne 6rokdsei. ORIOLD ES TARSAI KFT. Budapest.




Tantargy neve Mentalhigiéné
Tantargy kodja
SPB1506L
Meghirdetés féléve 4,
Kreditpont: 2
Konzultacids draszam 6
Félévi kovetelmény Kollokvium
Eléfeltétel (tantargyi kod) -
Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsikaf6iskolai docens
Tantargy oktatdja Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika féiskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja AK
Kovetelmények:

Zarthelyi dolgozat irdsa az eldadas ¢€s a kotelezd irodalom alapjan a vizsgaiddszak elsd
hetében.
Elégtelen jegy esetén a vizsgajegy javitdsa szobeli vizsgan torténik.

Kotelezo és ajanlott irodalom:

Buda Béla (2002): A mentalhigiéné szemléleti és gyakorlati kérdései. Animula, Budapest.

Buda Béla (2003): A l¢lek egészsége. A mentalhigiéné alapkérdései. Nemzeti Tankonyvkiado,
Budapest.

Buda Béla (2003): Iskolai nevelés — a lélek védelmében. Az iskolai mentalhigiéné alapelvei.
Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest.

Bota Margit: Iskolai mentalhigiéné. In: Pedagodgiai pszichologia a tanarképzésben (Szerk.
Balogh Laszl6, Koncz Istvan, Toéth Laszlo) FITT IMAGE- Debreceni Egyetem, Pedagdgiai-
Pszicholdgiai Tanszék, Szentendre, 2002.

Gerevich (1989): Kozdsségi mentalhigiéné. Gondolat, Budapest.

Kézdi Balazs: A mentdlhigiéné paradigmai. In: Mentalhigiéné. Elmélet, gyakorlat, képzés,
kutatés. (szerk. Bagdy Eméke) ANIMULA, Budapest, 1999.




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Szakmai identitas fejlesztése
Tantargy kodja TKM1013

Meghirdetés féléve 1.

Kreditpont: 2

Konzultacios 6raszam (elm.+gyak.) 0+2

Félévi kovetelmény Mindsitett alairas
Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné dr. Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargy oktatoja Dr. Pauwlik Zsuzsa f6iskolai docens
Tantargyfelelds tanszék kodja API
Kovetelmények:

A tombositett tréning foglalkozasokon valo aktiv részvétel. A tombositett foglalkozasrol vald
hianyzas esetén a kurzus nem teljesithetd, a hidnyzas mas modon nem poétolhato.

Kotelezo irodalom:

Gary Kroehnert (2005): 102 extra tréninggyakorlat. Z-Press, Miskolc.

Walker, J. (1995): Fesziiltségoldas az iskolaban. Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest.
Rudas, Janos (1990): Delfi 6rokosei. Gondolat Konyvkiado, Budapest.

Rudas Janos (2009): Javne 6rokdsei. ORIOLD ES TARSAI KFT. Budapest.




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Szakmai identitas fejlesztése
Tantargy kodja TKM1013L
Meghirdetés féléve 1.

Kreditpont: 2

Konzultacios draszam (elm.+gyak.) 0+2

Félévi kovetelmény Mindsitett alairas
Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelos neve €s beosztasa Vassné dr. Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargy oktatoja Dr. Pauwlik Zsuzsa f6iskolai docens
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

A tombositett tréning foglalkozasokon valé aktiv részvétel. A tombositett foglalkozasrol vald
hianyzas esetén a kurzus nem teljesithetd, a hidnyzas mas mdodon nem poétolhato.

Kotelezo irodalom:

Gary Kroehnert (2005): 102 extra tréninggyakorlat. Z-Press, Miskolc.

Walker, J. (1995): Fesziiltségoldas az iskolaban. Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest.
Rudas, Janos (1990): Delfi 6rokosei. Gondolat Konyvkiado, Budapest.

Rudas Janos (2009): Javne 6rokdsei. ORIOLD ES TARSAI KFT. Budapest.




KOVETELMENYEK

Tantargy neve Szakmai identitas fejlesztése
Tantargy kodja TKO1001

Meghirdetés féléve 1.

Kreditpont: 2

Konzultacios oraszam (elm.+gyak.) 0+2

Félévi kovetelmény Mindsitett alairas
Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelos neve €s beosztasa Vassné dr. Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargy oktatoja Dr. Pauwlik Zsuzsa f6iskolai docens
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

A tombositett tréning foglalkozasokon valé aktiv részvétel. A tombositett foglalkozasrol vald
hianyzas esetén a kurzus nem teljesithetd, a hidnyzas mas modon nem poétolhato.

Kotelezo irodalom:

Gary Kroehnert (2005): 102 extra tréninggyakorlat. Z-Press, Miskolc.

Walker, J. (1995): Fesziiltségoldas az iskolaban. Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest.
Rudas, Janos (1990): Delfi 6rokosei. Gondolat Konyvkiado, Budapest.

Rudas Janos (2009): Javne 6rokdsei. ORIOLD ES TARSAI KFT. Budapest.




