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1. Szociális gondoskodás és szociális munka professzionalizálódása a XIX. században. 

Irodalom: 

Pornói Imre (2010): Bevezetés a szociális gondoskodás elméleti és történeti alapjaiba. 

Nyíregyháza. (A szociális gondoskodás. A szociális munka) 74-84. 

 

2. Szociális jogok az Európai Unió Alapjogi Kartájában.  

Irodalom: 

Sziklai István (2014, szerk.): Az Európai Unió szociális politikái. 47-57. 

(http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0043_2A_az_europai_unio_szocialis_

politikai/eu_szocialis_politikai_3_meta_1_1.html 

 

3. A professzionális segítés hazai és nemzetközi tendenciái. A közösségi szociális munka. 

Irodalom: 

Hegyesi Gábor – Talyigás Katalin (1994): A szociális munka elmélete és gyakorlata I-III. 

Semmelweis Kiadó, Budapest. I. kötet: 163-180.; III. kötet:197-209 és 219-258.  

Kozma Judit (2002): Kompetencia a szociális munkában. In: Kozma J. (szerk.): 

Kézikönyv szociális munkásoknak. Szociális Szakmai Szövetség, Budapest. 38-68.  

 

4. Az egyéni esetkezelés folyamata, gyakorlata, adminisztrációja. 

Irodalom: 

Kozma Judit (2002, szerk.): Kézikönyv szociális munkásoknak. Szociális Szakmai 

Szövetség, Budapest. 89-128. és 287-296. 

Szabó Lajos (2000): A szociális esetmunka. Wesley Kiadó, Budapest. 

 

5. A társadalmi egyenlőtlenség fogalma, típusai. 

Irodalom: 

Andorka Rudolf (2001): Bevezetés a szociológiába. Osiris Kiadó, Budapest. 116-155. 

 

6. A szegénység kezelésére irányuló szociálpolitikai irányelvek a XX. században. 

Irodalom: 

Zombori Gyula (1997): A szociálpolitika alapfogalmai. HR Szociálpolitikai Egyesület 

Budapest. 148-166. 

 

7. A társadalmi mobilitás fogalma. Mobilitás és migráció kapcsolata. Migrációs 

tendenciák a mai Magyarországon. 

Irodalom: 

Andorka Rudolf (2001): Bevezetés a szociológiába. Osiris Kiadó, Budapest. 233-286.  

  

http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0043_2A_az_europai_unio_szocialis_politikai/eu_szocialis_politikai_3_meta_1_1.html
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8. Az életmód fogalma, életmódvizsgálatok bemutatása. A szegénység, mint életmód. 

Irodalom: 

Andorka Rudolf (2001): Bevezetés a szociológiába. Osiris Kiadó, Budapest. 534-566.  

 

9. Csoport (szerveződés, fejlődés, Sherif kísérlete), előítéletek, sztereotípiák (fogalma, 

gyökerei). 

Irodalom: 

N. Kollár Katalin - Szabó Éva (2004): Pszichológia pedagógusoknak. Osiris Kiadó, 

Budapest. 283-290. 

Eliot R. Smith - Diane M. Mackie (2004): Szociálpszichológia. Osiris Kiadó, Budapest. 

257-285. 

 

10. A segítő kapcsolat jellegzetességei (fogalma, célja, feltételei, eszköze, a kliensközpontú 

segítés alaplevei, burn-out, krízisek). 

Irodalom: 

Ruth Bang (1980): A segítő kapcsolat. Tankönyvkiadó, Budapest. 105-152. 

Tringer László (2007): A gyógyító beszélgetés. Medicina Kiadó, Budapest 11-31. 

Hajduska Mariann (2012): Krízislélektan. ELTE Eötvös Kiadó, Budapest. 

11-17 és 129-131. 

 

11. A deviancia fogalma. Deviancia az ifjúság életmódjában, deviáns ifjúsági 

szubkultúrák. 

Irodalom: 

Magyar Ifjúság 2012. In: http://kutatopont.hu/files/2012/02/magyar_ifjusag_2012.pdf 

Gábor Kálmán (2005): Fesztiválok ifjúsága és a drog. Belvedere, Szeged. 7-28. 

 

12. A krízisintervenció fogalma. Tünetei és kezelési módjai. 

Irodalom: 

Szabó Lajos (2002): Krízisintervenció alapelvei. In: Tánczos Éva (szerk.): A szociális 

munka elmélete és gyakorlata 2. kötet - Szociális munka egyénekkel és családokkal - 

esetmunka. Nemzeti Család- és Szociálpolitikai Intézet, Budapest. 48-66.  

 

13. A multikulturalizmus fogalma, értelmezési keretei. A multikulturális nevelés hazai 

gyakorlata. 

Irodalom: 

Torgyik Judit (2005): Fejezetek a multikulturális nevelésből. Eötvös József Könyvkiadó, 

Budapest. 29-45. és 67-104. 

  

http://kutatopont.hu/files/2012/02/magyar_ifjusag_2012.pdf


14. A család fogalma és értelmezési keretei, a családi szocializáció tartalma, 

mechanizmusa. 

Irodalom: 

Andorka Rudolf (2001): Bevezetés a szociológiába. Osiris Kiadó, Budapest. 393-427.  

Cseh-Szombathy László (1979): Családszociológiai problémák és módszerek. Gondolat 

Könyvkiadó, Budapest. 

Bagdy Emőke (1986): Családi szocializáció és személyiségzavarok. Tankönyvkiadó, 

Budapest. 

 

15. Családi döntések és konfliktusok. Konfliktuskezelés a családsegítésben. 

Szenvedélybetegségek a családban (drog-, alkoholfogyasztás). 

Irodalom: 

Bányai Emőke – Szabó László – Tánczos Éva (2002): Az esetmunka folyamata. In: 

Kozma J. (szerk.): Kézikönyv szociális munkásoknak. Szociális Szakmai Szövetség, 

Budapest. 89-128. 

Stang Tünde (2002): Szociális munka családokkal. In: Kozma J. (szerk.): Kézikönyv 

szociális munkásoknak. Szociális Szakmai Szövetség, Budapest. 157-186. 

Bagdy Emőke (1986): Családi szocializáció és személyiségzavarok. Tankönyvkiadó, 

Budapest. 

Szabóné Kármán Judit (2004): Családgondozás – krízisprevenció. Medicina Könyvkiadó 

Rt., Budapest, 153-185. 

 

16. A gyermekbántalmazás (fizikai, érzelmi, szexuális). 

Irodalom:  

Szabóné Kármán Judit (2004): Családgondozás – krízisprevenció. Medicina könyvkiadó 

Rt., Budapest, 207-231. 

 

17. Erikson pszichoszociális fejlődéselmélete, kötődés.  

Irodalom:  

Tóth László (2008): Pszichológia a tanításban. Pedellus Tankönyvkiadó,  

Debrecen,14-21.  

Michael Cole – Sheila R. Cole (2006): Fejlődéslélektan. Osiris Kiadó, Budapest. 

248-259, 403  

  



 

18. Az Európai Unió oktatáspolitikai stratégiája. Az egész életen át tartó tanulás 

kihívásai. 

Irodalom: 

Csapó Benő: A formális és nem-formális tanulás során szerzett tudás integrálása. 

In: Iskolakultúra 2006/2. 

Az informális és nem-formális tanulási keretek között szerzett tudás elismertetése 2006. 

Etenim kft.(http://www.nefmi.gov.hu/download.php?docID=735) 

Cserép László – Dr. Németh János István (szerk.): A Magyar Közművelődés 

Szakpolitikai Koncepciója. 

(http://andragogiaiszakbizottsag.hu/mu_pdfs/mu_32/A_magyar_kozmuvelodes_szakpolit

ikai_koncepcioja.pdf) 

 

19. Az ifjúság fogalma, több szempontú értelmezése. Az ifjúságpolitika európai és hazai 

sajátosságai. Az ifjúság közérzete, társadalmi helyzete.  

Irodalom:  

Magyar Ifjúság 2012. In: http://kutatopont.hu/files/2012/02/magyar_ifjusag_2012.pdf 

Andorka Rudolf (2001): Bevezetés a szociológiába. Osiris Kiadó, Budapest, 328-370. 

Magyar Ifjúság, 2012. (http://kutatopont.hu/files/2012/02/magyar_ifjusag_2012.pdf) 

Az EU ifjúsági stratégiája. Brüsszel, 2009. 4. 27. 

Bodor András – Gabrielle Lara (2009): Az ifjúságpolitikák jogi és szervezeti keretei: az 

európai gyakorlatok áttekintése. Új Ifjúsági Szemle, (VII. évf.) 4 szám. 7.) 

Új Nemzedék Jövőjéért Program (1494/2011. (XII. 27.) Korm. Határozata) 

 

20. Az ifjúsági közművelődés formái, sajátosságai, színterei. A tanulás formális és 

informális keretei.  

Irodalom: 

A magyar közművelődés szakpolitikai koncepciója. 7. fejezet  

(http://www.erikanet.hu/oldal.php?menupont_id=6786&cikk_id=29963) 

Magyar Ifjúság, 2012. 9-12. és 20-42  

(http://kutatopont.hu/files/2012/02/magyar_ifjusag_2012.pdf) 

Közművelődési fogalomtár. 9-31. 

(http://www.erikanet.hu/system/adatbazis_fajl.php?fajl_id=92943&meret=5 

Nagy Ádám (2008): Ifjúságügy. Új Mandátum Könyvkiadó, Budapest. 137-177.  

Rui Gomes (2006): „Te is más vagy, te sem vagy más.” Képzők könyve. Mobilitás Európai 

Fejlesztési Igazgatósága, Budapest. 
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