NAPPALI

KOVETELMENYEK
2016/2017. 1. félév

Tantargy neve Inkluziv nevelés - attitGdformalas
Tantéargy kodja
CGB 2003

Meghirdetés féléve 4,5

Kreditpont: 2

Heti kontakt 6raszam (elm.+gyak.) 0+2

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika fOiskolai tanar

Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar

Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

Az orék tréning jelleggel, tombdositett formaban zajlanak.

A mindsitett alairas teljesitésének feltétele a foglalkozasokon valé aktiv részvétel.

A mindsités a hianyzasok fiiggvényében torténik.

Minden foglalkozason val6é megjelenés €s aktiv részvétel esetén a mindsités: kivaloan
megfelelt.

Egy hianyzas esetén a mindsités: megfelelt.

Egynél tobb hidnyzas esetén a mindsités: nem felelt meg.

Kotelezo irodalom:

Ament Erzsébet és munkatarsai (2006): Attitiidformalo pedagdgusképzési program
,,Mindenki masképp egyforma” Kézikonyv a pedagdgusképz6 intézmények szamara,
suliNova Kozoktatasfejlesztési és Pedagdgus-tovabbképzési Kht., Budapest (CD formatum).
Bagdy Emoke — Telkes Jozsef (2000): Személyiségfejlesztd modszerek az iskoldban. Nemzeti
Tankonyvkiadd, Budapest.



KOVETELMENYEK
2016/2017. 1. félév

Tantargy neve Nemi szerep, szexualitas
Tantargy kodja
CGB 1507

Meghirdetés féléve 3.

Kreditpont: 2

Heti kontakt 6raszdm (elm.+gyak.) 0+2

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy

Eléfeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve €s beosztasa Dr Pauwlik Zsuzsa féiskolai docens

Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika fOiskolai tanar

Tantargyfelel6s tanszek kodja API
Kovetelmények:

Kiseldadas tartasa. 3 dolgozat irasa: 6. 10. 13. tanitasi héten. Amennyiben a hallgaté 3-nal
tobb alkalommal hidnyzik, a féléve nem kertil alairasra.

Kotelezo irodalom:

Lux Elvira (1982): Szexualpszicholdgia. Medicina Kiado, Budapest ISBN 963 241 091 2
Szilagyi Vilmos (1978): Pszichoszexualis fejlodés-parvalasztasi szocializacio.
Tankonyvkiadd, Budapest ISBN 963 17 3340 8

Vassné Figula Erika- Pauwlik Zsuzsa ( 2011): Nemi szerep és szexualitas (RE-PE-TA
palyazat elektronikus kiadvany)

Parkapcsolatok (2008): Valogatas a PSZINAPSZIS eldadasaibol. Saxum Kiado, Budapest
ISBN978 963 248 017 6

Hevesi Krisztina( 2013): Szex, A psziché labirintusaban Kulcslyuk Kiado, Budapest
ISBN978-963-89026-8-9



LEVELEZO

KOVETELMENYEK

2016/2017. 1. félév

Tantargy neve

Inkluziv nevelés - attitGdformalas

Tantéargy kodja

CGB 2003L
Meghirdetés féléve 4,5
Kreditpont: 2
Heti kontakt 6raszam (elm.+gyak.) 0+2

Félévi kovetelmény

Mindsitett alairas

Eléfeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa

Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar

Tantdrgy oktatdja

Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar

Tantargyfelelds tanszék kodja

API

Kovetelmények:

Az orak tréning jelleggel, tombdositett formaban zajlanak.
A mindsitett alairas teljesitésének feltétele a foglalkozasokon valé aktiv részvétel.

Kotelezo irodalom:

Ament Erzsébet és munkatarsai (2006): Attitiidformalé pedagogusképzési program
,Mindenki masképp egyforma” Kézikdnyv a pedagogusképzo intézmények szamara,

suliNova Kozoktatasfejlesztési és Pedagdgus-tovabbképzési Kht., Budapest (CD formatum).
Bagdy Emdke — Telkes Jozsef (2000): Személyiségfejlesztd modszerek az iskoladban. Nemzeti

Tankonyvkiadd, Budapest.




KOVETELMENYEK
2016/2017. 1. félév

Tantargy neve Nemi szerep, szexualitas
Tantargy kodja

CGB 1507L
Meghirdetés féléve 3.
Kreditpont: 2
Heti kontakt 6raszdm (elm.+gyak.) 0+2
Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Eléfeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Dr Pauwlik Zsuzsa f6iskolai docens
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika fOiskolai tanar
Tantargyfelel6s tanszek kodja API

Kovetelmények: Konzultacion valo részvétel kotelez6. Dolgozat irdsa a vizsgaidoszakban.

Kotelezo irodalom:

Lux Elvira (1982): Szexualpszicholdgia. Medicina Kiado, Budapest ISBN 963 241 091 2
Szilagyi Vilmos (1978): Pszichoszexualis fejlodés-parvalasztasi szocializacio.
Tankonyvkiadd, Budapest ISBN 963 17 3340 8

Vassné Figula Erika- Pauwlik Zsuzsa ( 2011): Nemi szerep és szexualitas (RE-PE-TA
palyazat elektronikus kiadvany)

Parkapcsolatok (2008): Valogatas a PSZINAPSZIS eldadasaibdl. Saxum Kiadd, Budapest
ISBN978 963 248 017 6

Hevesi Krisztina( 2013): Szex, A psziché labirintusaban Kulcslyuk Kiado, Budapest
ISBN978-963-89026-8-9



KOVETELMENYEK
2016-2017. 1. félév

Tantargy neve Gyermek szocialis és életviteli kompetenciainak
fejlesztése
Tantargy kodja
INM2100L
Meghirdetés féléve 1.
Kreditpont: 2
Félévi oraszam (elm.+gyak.) 6
Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Eléfeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve €s beosztasa Dr Margitics Ferenc f6iskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargyfelel6s tanszek kodja API
Kovetelmények:

A kurzus tréning jelleggel zajlik.

A gyakorlati jegy teljesitésének feltétele a foglalkozason vald aktiv részvétel.
A tréningrdl hianyozni nem lehet.

A tréning semmilyen més formaban nem pétolhato.

Kotelezo irodalom:

Aronson, E. (1978): The jigsaw classroom. Sage Publications, www.jigsaw.org

Bagdy Emdke — Telkes Jozsef (2000): Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest.

Haladsz G. — Lannert, J. szerk. (2003): Jelentés a magyar kdzoktatasrol. OKI, Budapest.
Lannert, J. (2004): Hatékonysag, eredményesség, méltanyossag. Uj Pedagogiai Szemle, 12, 3-
16. o.



KOVETELMENYEK
2016/2017. 1. félév

Tantargy neve Az erbszak pszicholdgiai kérdései
Tantéargy kodja
CSM 2102L

Meghirdetés féléve 2.

Kreditpont: 2

Heti kontakt 6raszam (elm.+gyak.) 6

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika fOiskolai tanar

Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar

Tantargyfelelds tanszék kodja TK
Kovetelmények:

A gyakorlati jegy teljesitésének feltétele a kurzuson valdo megjelenés és szobeli beszamolo.

Kotelezo irodalom:

Figula Erika (2004): Iskolai zaklatas — iskolai er6szak pszichologus szemmel.
Nyiregyhaza

Hardi I.: (2000): Az agresszio vilaga. Medicina Koényvkiadd RT, Budapest

Karl E. Dambach (2001): Pszichoterror (mobbing) az iskolaban, Akkord Kiado.
Morvai Krisztina (1998): Terror a csaladban. Kossuth Konyvkiad6, Budapest. Karl E.
To6th Tamas (2005): Médiaerdszak. Kossuth Kiadd



Pedagogus szakvizsga
KOVETELMENYEK
2016-2017. 1. féléy

Tantargy neve Onismeret, pedagégus onismeret
Tantargy kodja
PSX 1107L

Meghirdetés féléve 1

Kreditpont: 3

Félévi oraszam (elm.+gyak.) 10

Félévi kovetelmény Mindsitett alairéds
Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika fdiskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

A kurzus tréning jelleggel zajlik.

A mindsitett alairas teljesitésének feltétele a foglalkozason valo aktiv részvétel.
A tréningrdl hianyozni nem lehet.

A tréning semmilyen més formaban nem pétolhato.

Kotelezo irodalom:

Reviczky B.(1993) (szerk.) Ismerd meg igazi 6nmagad. Gemini, Budapest,

Malcolm Godwin(1999): Ki vagy te? Holl6 és tarsa, Budapest.

Bagdy E.-Telkes J(1988).: Személyiségfejleszté modszerek az iskolaban, Tankonyvkiado,
Budapest.

Dévai M(1990).: Enkép korrekci6 Pest Megyei Pedagogiai Intézet.

V. F. Birkenbihl(1998): Kommunikaciés gyakorlatok. Trivium.



KOVETELMENYEK

2016/2017. 1. félév
Tantargy neve Pszicholégiai gyakorlat
Tantargy kodja
PSE 1118
Meghirdetés féléve 3.
Kreditpont: 2
Heti kontakt 6raszdm (elm.+gyak.) 6
Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy
Elofeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika fOiskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

Az ora tréning jelleggel, tombositett forméaban zajlik.

A gyakorlati jegy teljesitésének feltétele a foglalkozason vald aktiv részvétel.
A tréningrdl hidnyozni nem lehet.

A tréning massal nem helyettesithetd.

Kotelezo irodalom:

Meérei Ferenc, Ajkay Klara, Dobos Emdke, Erdélyi Ildiko (1981): A pszichodrdma onismereti
¢s terapias alkalmazasai. Akadémiai Kiad6, Budapest.

Bagdy Emdke — Telkes Jozsef (1988): Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban.
Tankdnyvkiado, Budapest.



KOVETELMENYEK
2016/2017. 1. félév

Tantargy neve Szakmai hatékonysag fejlesztése

Tantargy kodja FP 1130L

Meghirdetés féléve 1.

Kreditpont: 3

Heti kontakt 6raszdm (elm.+gyak.) 9

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelos neve €s beosztasa Vassné Dr Figula Erika foiskolai tanar

Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika fOiskolai tanar

Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

Az 0rék tréning jelleggel, tombdsitett formaban zajlanak.

A gyakorlati jegy teljesitésének feltétele a foglalkozasokon vald aktiv részvétel.
A mindsités a hianyzasok fiiggvényében torténik.

A részvétel kotelezd. A tréning massal nem poétolhato.

Kotelezo irodalom:

Ament Erzsébet és munkatarsai (2006): Attitiidformald pedagogusképzési program
,Mindenki masképp egyforma” Kézikonyv a pedagdgusképz6 intézmények szamara,
suliNova Kozoktatasfejlesztési és Pedagogus-tovabbképzési Kht., Budapest (CD formatum).
Bagdy Emoke — Telkes Jozsef (2000): Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest.



KOVETELMENYEK
2016-2017. 1. féléy

Tantargy neve
Személyiségfejleszto tréning
Tantéargy kodja
MH 1101L
Meghirdetés féléve 1.
Kreditpont: 4
Félévi oraszdm (elm.+gyak.) 25

Félévi kovetelmény

Gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa

Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar

Tantargy oktatdja

Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar

Tantargyfelelds tanszék kodja

API

Kovetelmények:

A kurzus tréning jelleggel zajlik.

A mindsitett alairas teljesitésének feltétele a foglalkozason vald aktiv részvétel és a vallalt
trénig terv beadasa, megvaldsitasa a csoporttarsakkal.

A tréningrdl hianyozni nem lehet.

A tréning semmilyen mas formaban nem potolhato.

Kotelezo irodalom:

Bagdy Emdke (2005): Pszichofitness. Animula Kiad6, Budapest

Balogh Béla - Popper Péter (2005):

Mesterkurzus. Saxum, Budapest

Popper Péter (1991): Bels6 utakon.

Mit tehetlink magunkért? Az ember belsd lehetdségei,

Relaxa, Budapest




KOVETELMENYEK
2016-2017. 1. félév

Tantargy neve Krizisintervencio
Tantargy kodja
MH 1108L

Meghirdetés féléve 1.

Kreditpont: 5

Félévi oraszam (elm.+gyak.) 16

Félévi kovetelmény Kollokvium

Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika fOiskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja API
Kovetelmények:

Egy kisel6adas megtartasa és vizsgateszt kitoltése.

Kételez6 irodalom:

Bagdy E (20059 : Az emberélet utjanak felén - Az életkozépi krizis. In: Eletciklusok: A
Magyar Pszichoanalitikus Egyestilet 2004. évi konferencidja. Animula Kiado, Budapest
ISBN: 963 941 068 3

Buda B (2001 ): Az 6ngyilkossag. Animula kiadé Budapest ISBN: 963 408 048 0
Hajduska Marianna (2008): Krizislélektan. ELTE Eo6tvos Kiad6. Budapest. ISBN 978 963
463 982 4

Kast, V (1999): A gyasz: egy lelki folyamat stadiumai és esélyei. T-Twins Kiadd, Budapest
ISBN: 9637977945

Olah Attila (2006): Erzelmek, megkiizdés és optimalis élmény .Belsé vilagunk
megismerésének modszerei Trefort Kiado, ISBN: 963 446 348



KOVETELMENYEK

2016/2017.1.félév
Tantargy neve A tanuldk szocialis hatékonysaganak
fejlesztése I.
Tantargy kodja
PSG 1130L
Meghirdetés féléve 3.
Kreditpont: 3
Heti kontakt 6raszdm (elm.+gyak.) 15
Félévi kovetelmény mindsitett aldirds
Eléfeltétel (tantargyi kod)
Tantargyfelelds neve €s beosztasa Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika fOiskolai tanar
Tantargyfelel6s tanszek kodja TK
Kovetelmények:

A mindsitett alairas teljesitésének feltétele a kurzuson valoé megjelenés . Egy tréning
anyaganak Osszedallitasa és megtartasa.

Kotelezo irodalom:

1. Vassné Dr Figula Erika-Barcsa Laszloné dr (2008): A személyes és tarsas
hatékonysag fejlesztése az iskolai oktatas és nevelés keretében. Bessenyei Gyorgy
Konyvkiado, Nyiregyhaza 105 old

2. Rudas Janos (1998): Delphi 6rokosei. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest.



KOVETELMENYEK
2016-2017. 1.félév

Tantargy neve Szakmai identitas fejlesztése
Tantéargy kodja
MH 1312L

Meghirdetés féléve 3.

Kreditpont: 6

Félévi oraszdm (elm.+gyak.) 25

Félévi kovetelmény Gyakorlati jegy

Elofeltétel (tantargyi kod)

Tantargyfelelds neve és beosztasa Vassné Dr Figula Erika f6iskolai tanar
Tantargy oktatdja Vassné Dr Figula Erika fdiskolai tanar
Tantargyfelelds tanszek kodja TK
Kovetelmények:

A kurzus tréning jelleggel zajlik.

A mindsitett alairas teljesitésének feltétele a foglalkozason vald aktiv részvétel.
A tréningrdl hidnyozni nem lehet.

A tréning semmilyen més forméban nem pdtolhato.

Kotelezo irodalom:

Reviczky B.(1993) (szerk.) Ismerd meg igazi onmagad. Gemini, Budapest,

Malcolm Godwin(1999): Ki vagy te? Holl6 és tarsa, Budapest.

Bagdy E.-Telkes J(1988).: Személyiségfejleszté modszerek az iskolaban, Tankonyvkiado,
Budapest.

Dévai M(1990).: Enkép korrekci6 Pest Megyei Pedagogiai Intézet.

V. F. Birkenbihl(1998): Kommunikacios gyakorlatok. Trivium.



