Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Oktato: Dr. habil. Margitics Ferenc foiskolai tanar
(2020/21/ 2. félév)
Nappali tagozat

TKO 1006 Személyiség és egészségpszichologia
Oraszam: 2+0/hét
Tantargy felelés: Dr. habil. Margitics Ferenc féiskolai tanar
Ideje: 2021. februar 10— majus 19. kozott hetente 10-11.30 6ra

Féléves tematika:

Hét Eloadas témakore
1. Az egészségpszichologia alapjai
2. A pozitiv pszichologia
3. Az egészségpszichologia modellek
4. A stressz és a megkiizdés
5. A szubklinikus depresszid
6. Az énhatékonysag
7. A személyes kontrollképesség és szubjektiv jollét
8. A serdiilokori egészségmagatartas
9. Személyiség és a személyiség-lélektan
10. Tipustanok és vonaselméletek
11. Pszichoanalitikus személyisé¢gelméletek
12. A személyiség kognitiv és tanulaselméleti megkdzelitése
13. Cloninger integral6 személyiségmodellje.
14. Humanisztikus személyiségelméletek

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- Az el6adasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, iitemezése:
- vizsga tipusa: Irasbeli
- vizsgara bocsatas feltétele: a vizsgara bocsatasnak nincs elofeltétele

A kollokvium tipusa: irasbeli.



A) Irasbeli vizsga anyaga:
Az eldadas és a kotelezd irodalom tudasanyaga

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
Az érdemjegy az irdsbeli vizsgdn nyujtott teljesitmény alapjan a kdvetkezdképpen alakul:
0-50% elégtelen
51-62% elégséges
63-75% kozepes
76-88% jO
89-100% jeles

TKO 1002 Emberi fejlodés
Oraszam: 2+0/hét
Tantargy felelés: Dr. habil. Pauwlik Zsuzsa féiskolai docens

Ideje: 2021 februar 10. — majus 19. kozott hetente 8-9.30 6ra

Féléves tematika:

Hét Eloadas témakore

A személyiségfejlodés alapjai

A gyermeki temperamentum alakuldsa

A személyiség fejlodéselméletei

Eletkorok pszichologiaja (sziiletés eldtti életidd, elsé harom év)

Eletkorok pszichologiaja (6vodaskor, kisiskolaskor, serdiildkor)

Testi és mozgasfejlodés

A nyelvi fejlodés

Az én-tudat kialakulasa és fejlodése
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A kognitiv fejlédés alapkérdései és elméletei
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A kognitiv részfolyamatok fejlédése (figyelem, érzékelés-¢észlelés, emlékezet,
képzelet)

11. A gondolkodas fejlodése
12. Az erkolcsi fejlodés

13. Az érzelmi fejlodés

14. A kotodés

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- Az elbadasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium



Az értékelés modja, iitemezése:
- vizsga tipusa: rasbeli
- vizsgara bocsatas feltétele: a vizsgara bocsatasnak nincs eléfeltétele
A kollokvium tipusa: irasbeli.
B) Irasbeli vizsga anyaga:
Az eldadas és a kotelezd irodalom tudasanyaga

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
Az érdemjegy az irasbeli vizsgan nyujtott teljesitmény alapjan a kovetkezdképpen alakul:
0-50% elégtelen
51-62% elégséges
63-75% kozepes
76-88% jO
89-100% jeles

BAI 0132 Pedagoagiai szocialpszichologia
Oraszam: 2+0/hét
Tantargy felelds: Dr. habil. Margitics Ferenc fdiskolai tanar

Ideje 2020. februar 9. — majus 18. kozott hetente 8-9.30 6ra

Féléves tematika:

Hét Eloadas témakorei

Pedagodgiai szocialpszichologia targya, modszerei

Szocializacio Szocialis tanulas

Csaladi szocializacio

Iskolai és kortars szocializacié Palyaszocializacid

Iskolai tanulés jellemz6i. Tanulasi orientacio. Tanulasi stilusok

Az iskolai tanulas motivalasa

. A tanulast befolyasold pszichés allapotok: faradtsag és szorongas

A pedagogus szerep Neveldi attitiid és nevelési stilus
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A tanuloi személyiség megismerése

-
©

Az iskolai osztaly szocialpszichologiai jellemzése. A szociometria Az
osztalytermi kommunikacio

11. | A tanari hatalom: A fegyelmezés problémaja. Tanari értékelés pszichologidja

12. | Specialis tanuldsi nehézségek

13. | Az iskolai tehetséggondozas

14. | Problémas tanulok az iskolaban




A foglalkozasokon torténo részvétel:
- Az eladasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, litemezése:

- vizsga tipusa: Irasbeli

- vizsgara bocsatas feltétele: a szeminariumokon valo részvétel, valamint egy hdzi dolgozat
megfelelt mindsitésii (legalabb 51%-0s) teljesitése. Beadasi hataridé: december 12. A
dolgozatok anyaga: egy tanuloval végzett vizsgalatok és azok elemzése

A kollokvium tipusa: irasbeli.
C) Irasbeli vizsga anyaga:
Az eléadasok, szemindriumok ¢€s a kotelezd irodalom tudésanyaga

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
Az érdemjegy az irasbeli vizsgan nyujtott teljesitmény alapjan a kdvetkezdképpen alakul:
0-50% elégtelen
51-62% elégséges
63-75% kozepes
76-88% jo
89-100% jeles

BCG 1217 Egészségpszichologia
Oraszam: 0+2 /hét
Tantargy felelés: Dr. habil. Margitics Ferenc fdiskolai tanar

Ideje:) 2020. februar 9 — majus 18. kozott hetente 10-11.30. ora

Féléves tematika:

Hét Eloadas tétmakore
1. Az egészségpszichologia torténete
2. Az egészségpszichologia szemléletmodja, tertiletei
3. Spiritualitas és egészség
4. Humanisztikus személyiségelméletek
5. A pozitiv pszichologia
6. Az egészség modellek
7. Az egészségviselkedés modelljei
8. A stressz és kiégés
9. A megkiizdés




10. A szubklinikus depresszid

11. Az énhatékonysag

12. A személyes kontrollképesség

13. A szubjektiv jollét. A serdiilokori egészségmagatartas
14, Zh dolgozat

A foglalkozasokon torténo részvétel:

- A gyakorlati foglalkozdsokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke teljes idejli képzésben a tantargy heti kontaktéraszaméanak haromszorosa. Ennek
tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése:

A félévkozi ellenorzések kovetelményei: a szeminariumokon valo részvétel

A félév soran a szemeszter utolso hetében(mdjus 18) zarthelyi dolgozat lesz. A dolgozat 50%
alatti teljesitménye a tantargy félévi érvénytelenségét vonja maga utan.

Az érdemjegy kialakitasanak moddja:
Az érdemjegy a zarthelyi dolgozatban nyujtott teljesitmény alapjan a kdvetkezdképpen
alakul:

0-50% elégtelen

51-62% elégséges

63-75% kozepes

76-88% jO

89-100% jeles

TKO 9116 Blokkszeminarium.
(Pedagdgiai pszichologiai koveté szeminarium 2)
Oraszam: 0+2/hét (tdmbositve)
Tantargy felelés: Dr .habil. Pauwlik Zsuzsa féiskolai tanar
Ideje: 2021. februar 11, 18, 25, majus 20. 13- 14.30 6ra, majus 6, 13, 8-18 ora

Féléves tematika:

Hét Foglakozasok témakorei

1. Osztalyk6zosség megismerése

Szociometriai felmérés
Iskolai er6szak

k6z0sség iranti beallitddas
kozosség értékrendje
Tanulasi orientaciod




2. Pedagogiai mentalhigiéné

A foglalkozasokon torténo részvétel:

A tantargy jellege folyamatos gyakorlast feltételez, igy a hallgatok minden tombositett 6rara
feladatkat kapnak: A késziiletlen orai részvétel a tantargy félévi érvénytelenségét vonja
maga utan)

Félévi kovetelmény: mindsitett alairas
Az értékelés modja, iitemezése:
: a szeminariumokon valé részvétel, valamint egy iskolaban végzett feladat megfelelt

mindsitésii (legalabb 51%-0s) teljesitése.

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
A késziiletlen orai részvétel a tantargy félévi érvénytelenségét vonja maga utan)



Tantargyi tematika és félévi kovetelményrendszer

Oktato: Dr. habil. Margitics Ferenc foiskolai tanar
(2020/21/2. félév)
Levelezo tagozat

TKO 1006L Személyiség és egészségpszichologia
Oraszam: 9/félév
Tantargy felelés: Dr. habil. Margitics Ferenc féiskolai tanar

Féléves tematika:

Konzultacio témakorei
2020. februar 2. 10-18- 6ra

Témakorok és tantargyi kovetelmények ismertetése
Az egészségpszicholodgia alapjai

A pozitiv pszicholdgia

Az egészségpszicholdgia modellek

A stressz és a megkiizdés

A szubklinikus depresszid

Az énhatékonysag

A személyes kontrollképesség és szubjektiv jollét
A serdiil6kori egészségmagatartas

Személyiség €s a személyiség-lélektan

Tipustanok €s vonaselméletek

Pszichoanalitikus személyiségelméletek

A személyiség kognitiv €s tanulaselméleti megkozelitése
Cloninger integralé személyiségmodellje.

Humanisztikus személyiségelméletek

A félév zarasa, tapasztalatok Osszegzése

A foglalkozasokon torténoé részvétel:

- A konzultacidk a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a

részvételt a konzultaciokon (TVSz 8.§ 1.)
Félévi kovetelmény: kollokvium
Az értékelés modja, litemezése:

- vizsga tipusa: rasbeli
- vizsgara bocsatas feltétele: a konzultaciokon valo részvétel



A kollokvium tipusa: irasbeli.
D) Irasbeli vizsga anyaga:
A konzultaciok és a kotelezo irodalom tudasanyaga

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
Az érdemjegy az irasbeli vizsgan nyujtott teljesitmény alapjan a kovetkezdképpen alakul:
0-50% elégtelen
51-62% elégséges
63-75% kozepes
76-88% jO
89-100% jeles

TKO 1004L Pedagogiai szocialpszichologia

Oraszam: 9/félév
Tantargy felel6s: Dr. Margitics Ferenc f6iskolai tanar

Féléves tematika:

Konzultacié témakorei
2021. februar 1. 8-16- éra

Témakorok és tantargyi kovetelmények ismertetése
Pedagdgiai szocialpszichologia targya, modszerei
Szocializacio

Szocidlis tanulas

Csaladi szocializacid

Iskolai és kortars szocializacid

Pélyaszocializacio

A pedagbgus szerep.

Neveldi attitlid és nevelési stilusok

Az iskolai osztaly szocialpszicholdgiai jellemzése
Az osztalyk6z0sség megismerése: a szociometria
A tanari hatalom:

A fegyelmezés problémaja

Tanari értékelés pszichologidja

Problémas tanulok az iskoldban

Iskolai tanulés jellemzoi

Tanulasi orientaciéd

Tanulasi stilusok

Az iskolai tanulas motivalasa




A tanulast befolyéasold pszichés allapotok: faradtsag
A tanulast befolyasol6 pszichés allapotok: szorongas
A tanuloi személyiség megismerése

A tanuldi személyiség megismerésének modszerei
A csaladrajz szerepe a pedagogiai munkaban

Az osztalytermi kommunikécio

Specialis tanulasi nehézségek

Az iskolai tehetséggondozas

A félév zarasa, tapasztalatok 6sszegzése

A foglalkozasokon torténd részvétel:
- A konzultaciok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt a konzultaciokon (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, litemezése:

- vizsga tipusa: rasbeli

- vizsgara bocsatés feltétele: a konzultaciokon vald részvétel, valamint egy hdzi dolgozat
megfelelt mindsitésti (legalabb 51%-o0s) teljesitése. Beadasi hataridé: december 12. A
dolgozatok anyaga: egy tanuloval végzett vizsgalatok és azok elemzése

A kollokvium tipusa: irasbeli.
E) Irasbeli vizsga anyaga:
A konzultaciok ¢és a kotelezd irodalom tudasanyaga

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
Az érdemjegy az irasbeli vizsgan nyujtott teljesitmény alapjan a kovetkezéképpen alakul:
0-50% elégtelen
51-62% elégséges
63-75% kozepes
76-88% jo
89-100% jeles

BAI 0132L Pedagdgiai szocialpszichologia

Oraszam: 9/félév
Tantargy felelés: Dr. habil. Margitics Ferenc féiskolai tanar

Féléves tematika:



1. Konzultacio témakorei
2021 marcius 26. 13-18. ora

2. Konzultacio témakorei
2021. marcius 27. 8-12.

Témakorok és tantargyi kovetelmények
ismertetése

Pedagdgiai szocialpszichologia targya,
modszereil

Szocializacid

Szocialis tanulas

Csaladi szocializacio

Iskolai és kortars szocializacio
Palyaszocializéacio

A pedagdgus szerep.

Neveloi attitiid és nevelési stilusok

Az iskolai osztaly szocialpszichologiai
jellemzése

Az osztalyk6z6sség megismerése: a
szociometria

A tanari hatalom:
A fegyelmezés probléméja
Tanari értékelés pszichologidja

Problémas tanuldk az iskolaban

Iskolai tanulés jellemz6i
Tanulasi orientacio

Tanulasi stilusok

Az iskolai tanulas motivalasa

A tanulést befolyasold pszichés
allapotok: faradtsag

A tanulést befolyasold pszichés
allapotok: szorongas

A tanul6i személyiség megismerése

A tanuloi személyiség
megismerésének modszerei

A csalddrajz szerepe a pedagdgiai
munkaban

Az osztalytermi kommunikacio
Specialis tanulasi nehézségek
Az iskolai tehetséggondozas

A félév zarasa, tapasztalatok
0sszegzése

A foglalkozasokon torténo részvétel:

- Az eléadasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, iitemezése:
- vizsga tipusa: Irasbeli

- vizsgara bocsatas feltétele: a konzultaciokon vald részvétel, valamint egy hazi dolgozat
megfelelt mindsitési (legaldbb 51%-o0s) teljesitése. Beadasi hatdridé: december 12. A

dolgozatok anyaga: egy tanuloval végzett vizsgalatok €s azok elemzése

A kollokvium tipusa: irasbeli.
F) Irasbeli vizsga anyaga:

A konzultaciok és a kotelez6 irodalom tuddsanyaga

Az érdemjegy kialakitasanak modja:

Az érdemjegy az irdsbeli vizsgan nyujtott teljesitmény alapjan a kdvetkezdképpen alakul:

0-50% elégtelen
51-62% elégséges




63-75% kozepes
76-88% jo
89-100% jeles

CT 1101L Pszicholdgiai alapok 2.

Oraszam: 15 6ra/félév
Tantargy felelés: Dr. habil. Pauwlik Zsuzsa f6iskolai tanar

Féléves tematika:

1. Konzultacio témakorei 2. Konzultacio témakorei 2. Konzultacio témakorei
2021. aprilis. 9. 13-18. 6ra | 2021. aprilis 30. 13-18. éra | 2021. majus 7. 13-18. éra

Az motivacio Erzelemelméletek Személyiségelméletek
Alapvetd motivumok Erzelmi intelligencia Tipustanok
Humanspecifikus motivacio Személyiség Vonaselméletek
Az érzelmek Személyiség Pszichoanalitikus
rendszerszemlélete személyiségelméletek

Alapvetd érzelmek
Humanisztikus
személyiségelméletek

A foglalkozasokon torténo részvétel:
- A el6adasok a képzés szerves részét képezik, igy az Intézmény a hallgatoktol elvarja a
részvételt az eléadasokon (TVSz 8.§ 1.)

Félévi kovetelmény: kollokvium

Az értékelés modja, litemezése:
- vizsga tipusa: Irasbeli
- vizsgara bocsatas feltétele: a konzultacidkon vald részvétel.
A kollokvium tipusa: irasbeli.
G) Irasbeli vizsga anyaga:
A konzultaciok ¢€s a kotelez6 irodalom tudasanyaga

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
Az érdemjegy az irasbeli vizsgan nyujtott teljesitmény alapjan a kovetkezdképpen alakul:
0-50% elégtelen
51-62% elégséges
63-75% kozepes
76-88% jO
89-100% jeles




BCG 1217L Egészségpszicholégia

Oraszam: 9/félév

Tantargy felelés: Dr. habil. Margitics Ferenc féiskolai tanar

Féléves tematika:

1. Konzultacio témakorei
2021. februar 12. 13-18- ora

2. Konzultacié témakorei
2021. februar 26. 13-17.

Témakdrok és tantargyi
kovetelmények ismertetése

Az egészségpszichologia torténete
Az egészségpszichologia tertiletel

Az egészségpszichologia
szemléletmodja

Humanisztikus személyiségelméletek
Spiritualitds és személyiség.

A pozitiv pszicholdgia

Az egészség modellek

Az egészségviselkedés modelljei

A stressz és kiégés

A megkiizdés

A szubklinikus depresszid

Az én-hatékonysag

A személyes kontrollképesség

A szubjektiv jollét

A serdiilékori egészségmagatartas

A félév zarasa, tapasztalatok
0sszegzése

A foglalkozasokon torténé részvétel:
- A gyakorlati foglalkozadsokon a részvétel kotelezd. A félévi hidnyzas megengedhetd
mértéke részidds képzésben a tantargy konzultacidos oraszamanak egyharmada. Ennek

tullépése esetén a félév nem értékelhetd (TVSz 8.§ 1.).

Félévi kovetelmény: gyakorlati jegy

Az értékelés modja, iitemezése: zarthelyi dolgozat.

A félévkozi ellenorzések kovetelményei: A félév soran a szemeszter utolso hetében zarthelyi
dolgozat lesz. A dolgozat 50% alatti teljesitménye a tantargy félévi érvénytelenségét vonja

maga utdn.

Az érdemjegy kialakitasanak modja:
Az érdemjegy a zarthelyi dolgozatban nyujtott teljesitmény alapjan a kdvetkezoképpen alakul:

0-50% elégtelen
51-62% elégséges
63-75% kozepes
76-88% jO
89-100% jeles







